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తెలుసుకోవచ్చు. ఈనాడు ఫో రెన్‌ సిక్‌ మడీసెన్‌ (పోస్టు 
మార్గం సైన్స్‌) ఎంతో పురోగతిసాధించింది, ఆధునిక విజ్ఞ 
నం, తేచెస్లు కుక్నాలజీతో మరణ రహస్యాలని చేదిం 
చడం సంజ అవుతుంది. 

మరణానికి కారణాలు మరణం వల్ల శవంలో కలిగే 
మార్పులు, వాటిని శాస్త్రీయంగా తెలుసుకుశే pe 
ఏవరిం చే చే__పోస్టుమూర్షం "సెన్‌ న్స్‌ (మెడికల్‌ జూూరిస్‌ 


[క్ట] 

పోసుమారం ఒక “పిద సైన్‌స దానిని తెలుసు 
కోవడం జక పెద థల. 

0౦ స (ఖ్‌ తి థం 


2. శవం ఎవరైనది గ గు ర్రించడమెలా 7 
శవం తెలిసిన వ్య క్తి కావ! + కాకపోవచ్చు. eal 
పోస్టుమా'ర్హం సమయంలో వ్య క్తి ఆనవాలు (ఐడెంటిటీ) 
కోసం కొన్ని ముఖ్యమైన విషయాలని రికార్డు చేస్తారు. 
కొన్ని సమయాల్లో నవం పూర్తిగా కుళ్ళవోయి. ఆడామగా? 
వయస్సు ఎంత? వ | పొంతం న్య కి Prd మత స్తుడు Pa 
ఇలాంటి (పశ్నలు తలెత్తుతాయి, 
శవం ఆనవాలు (ఐడెంటిఫిశేవ షన్‌.) తెలుసుకోవడం 
కోసం ఈ se వివయాలని పరిశీలిస్తారు. 
ls శ్రీయా, వురుముడా p 
ల వయస్సు 
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ఏ, జాతి మతం 
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5, శరీరం రంగు 
6, వెంట్రుకలు 
7. అంగ నె వె కల్య్యాలు (పుట్టుకతో కలిగి నవి_తరు 
వాత కలిగినవి) 
8, వేలి ము దలు 
9. పచ్చ (పొడిపించుకొన్న పచ్చ బొమ్మలు, 
పేర్లు) 
10. దంతాలు 
1l. వృ త్రిరీత్వా శరీరం మోద వర్పడిన తేడాలు 


12. దుస్తులు ఆభరణాలు 
1. ఇతర ఆనవాళ్ళు 
శవం కుళ్ళిపోయిన కొద్ది ఆన వాళ్ళు వాలా వరకు 
తగ్గి పోతాయి. 
ఆడా.మగా? :_ 
ఒకొ_క్క_సారి ఆడా మగా కాకుండా కొజ్లాలు 
కూడా కావచ్చు. దానిని “మనించడమన్రుతుంది* 
సెక్సుని టన మర్మావయాలను గమనిసారుం 
వురుపూంగం, వృవణాలు, (పోన్లే నటు గంధి భురును సెక్సుని 
స న్గరీర నిర్మాణం, వీశాలమెనఛారీ, గడ్డాలు_ 
వాసాలు, తలమోొద వెం, టుకలు, గొంతుదగ్గర పెద్దదిగా 
కనబడే స్వరపటిక, “పెరగని వక్రోజాలు, మర్మావయాల 


దగ్గర (పత్యేకంగా కనబడే "వెంట్రుకలు సూరువ సెక్సుని 
నిధారిస్తాయి. 

(హ్రీ సెక్సు నం రతర? గర్భాశయం, అండవాహీ 
కలు, రీవరిస్‌ ఘుజోపు చరాపిసాయి. కిరుదులు ఛాతీ కంశే 
నెడల్పుగా ఉంటాయి (వురుషులలో వీరుదులకం యే ఛాతీ 
వెడల్పుగా ఉంటుంది.) ముఖం మోద వెంటుకలు ఉండను, 
bs (స్రీ! వొట్టమిోాద నార లుంటాయి, 

(స్రీ లలో సముకలు చిన్నవిగా బరువు తక్కువగా 
ఉంటాయి, (పక్క శుముకలు పలచగా వముగవారికంశు 
ఎక్కువ గుం డముగా ఉంటాయి, 

ఛాతీ ఎముక ( స్టైెర్మమ్‌) వురువలలో "పెద్దదిగానూ, 
(స్రీలలో చిన్న దిగానూ, ఉంటుంది. అధరం ph 
షులలో సెర్టుమ్‌ మాను ఎ(వీయం! డబుల్‌ ఉంటుంది. (హ్రీ 
లలో డబుల్‌ ఉండదు, 

బన ఎముక Me at నీ వురువ లేడా ఉంటుంది. 
"es సరుషులలో కంశే (గ్ర్రలలో ఎకు, వ వెడల్పు 
గానూ, కర్‌ ఏడ్‌ గానూ ఉంటుంది. 

us ఎమ. క నిర్మాణంలో కూడా "లేడా ఉంటుంది. 
యాంగిల్‌ ఆఫ్‌ మాండిబుల్‌ (స్ర్రీలలో లోపలికి ఉంశే 
వురుషములలో బయటకు ఉంటుంది, 
వయస్సు : జ 

ఎత్తు బరువు నయస్సుని కొంత నిర్ధారిస్తుంది, నోటిలో 
ఉన్న పళ్ళు వయస్సుని సంత ఎముకలలో ఎదుగు 
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లు లు చు 


దలకి + గ ణమ య్యే కేం డాలు వయస్సుని తెలియ 
చేసాయి, 
Me) 
వయసుని బటి దంతొలు పం 
లు 
[జ మాసాల క్రి త్రి పళ్ళు 
15 మూసాలకి 19 పళు వ 
18 మాసాలకి 16 పళ్ళు 
94 మాసా కీ ‘0 పళ్ళు 


0 సంవత్సరాలకి T= శాశతే దంతాలు ఉంటాయి, 

10 సంవత్స రాలకీ 0 ౨ 93 ఫ్‌ 

19 సంవత్సరాలకి లగ తేక ౪8 0) (|) 

16 సంవత్సరాలకి తిరి 9 09 00 

పాల దంతాలు ౫౮ ఉంటాయి, (కిందిదవడ ఎముకలకి 
ఒకక దెపు స్ట్‌ వొప్పున దంతాలు ఉంటాయి, 

ఫాశ్వత వంళఠతాలు £%ఇ ఉంటాయో, (కంది దవడ, మె 
దసడ ఎముకలకి ఒక్కొక్క వైపు 8 చొప్పున దంతాలు 
ఉంటాయి, విసురుడు దంజా' లనే కూడవ దంతం లేదా సగ 
దంతం అంటారు. ఇవి 17-25 సంవత్సరాః లో వస్తాయి. 
కొందరిలో ల్రంకో ఆలశ్యం కావచ్చు, 
నయస్పు___మెడికొలీగల్‌ [ పాధాస్యత:- 

6 నూసాలు ;. 6మాసాలు గర్భస్థ నీళువ్సుకీ (బతక 
గలిగే అవకాశం ఉంటుంది. ఈ నయస్సులో అభార్షన్‌ 
చేస్తీ (భూణహత్య (కింద వస్తుంగి. 

{ సంనళ్చరాలు:. 7 సంవత్సరాలకి ంశు తక్కువ 


14 పోస్టుమార్డమ్‌ జ సెన్స్‌ 
వయస్సు ఉన్న వారిని "నేరస్తులుగా భావించడం ఉండదు. 

7.12 వయస్సులో ఎత్తుకు పోవడం ఎక్కు_న. 

14 సంనత్సరాల లోపు వారికి ఉరిశికు ఏధించరు, 

16 సంవత్స రాణు నిండని చే బోర్ట్సల్‌ స్కూలుకి 
పంపకూడదు. ఇంతకంశు తక్కువ నయస్సు ఉన్నవారిని 
రిఫర్‌ మేటరీకి పంపాలి. 

18 సంవత్సరాల వయస్సు (ప్రీలకి మైనారిటీ తీరి 
ఏ వా'హోనికీ అర్హ త్ర వస్తుంది. 

9! | సంవత్సరాలు నిండిన పురుషులకి మెనారిటీ ఫ్రీర్రి 
వివాహానికి అర్హులవుతారు. 

"వెం, టుకలు :._ 

(్రీలలో 14.14 సంవత్సరాల వయస్సుశే మర్మావ 
యాల దగ్గర రోమాలు వస్తాయి, పురుషులలో 14.15 సం 
వత్సరాల పయస్సుకి మర్మావయాల దగ్గర రోమాలు 
వస్తాయి, చంకలలో ఒక సంవత్సరం ఆలశ్యంగా (స్రీ-పురు 
వలలో వెంట్రుకలు వసాయి. మర్మావయాల దగ్గర 
ముందు వెం టుకలు వస్తాయి. 

గడ్డాలు. విరా సాలు కర్‌ _ 17 సంవత్సరాల వయస్సులో 
వస్తాయి. 

ఆడీ 
"తాయి, 


శ 
nN 


కి కిల షే సంవత్సరాలకి బహిస్టులు "ముంవదలనవు 


సాధారణంగా 45.50 సంవత్సరాలకి తల నంటు 
కలు తెల్లబడ తాయి, 


బ్రో 


కాం 


వొసుమారమ్‌ 
(2) లు 


Pal 
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40 సంవత్సరాలకి ముఖం సొద ముడతలు ఏర్పడ 
చతొ రురః 

మరణించిన తరువాత వెర్మటుకలు ఎదగడం ఉండదు. 
కొందరికి మరణించిన తరువాత నెం్య్యటుకలు ఎదిగినట్లు కనబడ 
తాయి, దానికి కారణం చర్మంలో నీరు ఎండిపోయి వెంటు 
కల కుదుళ్ళు బయటపడును. 

(బతికి ఉండగా వెయ్య ట్రుకలు నెలకి ఒకటి నుంచి 
రెండు అంగుళాలు పొడవు ఎదుగుతాయి. రోజుకి అరమిల్లీ 
మోటరు చొప్పన పొడన్రు అవుతాయి. 

'వేలిము దలు న 

వేలి మ్ముదలు ఒకరికొకరివి కలవడం బహు అరుదు, 
ఒక వ్య క్టి వేలి ముద మరొక న్యక్తి వేలి ము దపోలి 
ఉండటం 64 వేల మిలియన్లు మందికీ ఒకరికి ఉంటుంది. 

వేలి ము దలు అసు ఖే కాలి వేలు ము దలు పెదాల 
ముదలు, దంతాల ము దలు కూడా, వేలిము దలు బట్టి ఆ 
మ్యుద ఆ వ్య క్తిదేనా, కాదా అనేది స్పషంగా నిర్ధారణ 
చేయనచ్చు. చనిపోయిన వ్య క్తి వేలిము ద తీసుకొని అంతకు 
ముందు ఆవ్యక్తి వేలి ము దలో సరిచూచి అతనిదీ_ఇతనదీ 
స్చేక టి అవునా కాదా అతనూ. ఇతనూ టకటి అవ్రనా, 
కాదా అనేది సాకం త వమా 
జాలి _ మతం :. 

దుస్తులు, వేషధారణ, తల మాద నెం టుకల్ళు 
జంద్యం, బొట్టు, నగలు  మవలో తాళిబొట్టు, సుస్తీ 


16 పోస్తుపూ రమ్‌ = సెన్స్‌ 
మొదలె నవాటిని బట్టి ఓ మతస్తుల నదీ, వ్‌ 'జేశస్తులెనదీ 
“తెలుసుకొన జానికి కొంత THe ఈ; 
వృ త్తింత్యా ఏర్పడిన తేడాలు 1 

చేసే వృ తిబట్లి చేతులు, కాళ్ళు శరీరంలోని ఇతర 
భాగాలు దళసరిగా మాండం, ఒరుపుడు మచ్చలు ఏర్పడటం 
ఉంటుంది, వాటిబట్టి కూడా ఆ వక శ్రి ఏవృ త్తి తివీ నేవాడదో 
తెలుసుకోవడానికి ము తు 


తం ప్రాణం ఆ గంరకఐదె 


RRA నటులకు పాతను Fit, 





ల 


uum 
ఆలాతట టో tte 








(పాణం ఉన్న వ్యక్తికి రక్ష పసారం, శాషసన్మ కియ, 
హృదయస్పందన, నాడి కంటిపాప రియాక్షన్‌, అవయవాల 
కదలిక. ఇలా అనేక లతణాలు ఉంటాయి 

మరణించిన న్య కిలో హృదయస్పందన ఉండదు. 
నాడీ తగలదు, శ్వాస్మకియ ఉండదు. కంటిపాపలో, చర్మం 
లో మార్పుకి నబడుతుంది, సరీరం చల్ల బడుతుంది. "మొదట 
కండ రాలు వదులె కాలు చేయినిలబడీలే నిలబడటం ఉండదు. 
మృత్యువు తెచ్చే మార్పులు : 
కడాచెరిక్‌ లివిడిటీ (పోస్టుమార్హ మ్‌ సైయినీ స్ప) = 

మరణం తరువాత శరీరం కదలకుండా ఉండిపోవడంతో 
శరీరంలోని చిన్న చిన్న రక్తనాళాలు ర కంతో నిండి 
వుంటాయి, మరణించిన శకి.క్‌ గంటల్లో రక్తం (వంగా 


వొస్టుమార్దమ్‌ - సైన్స్‌ 17 
మారిపోతుంది. జాని ఫలితంగా రక్తం నరీరం దిసవభాగలోకి 
చేరి చిన్న చిన్న ర కృనాళాల్లోకి "చేరుతుంది. ఇలా చేరిన 
ర శం ఊదారంగులో ౩ చర్మం pee మచ్చలు కలుగ జేస్తుంది. 
నవం వెల్లికిలా ఉంశు నడుము (కింద ఈ మచ్చ లు వర్చడ 
"తోమి 'జోర్హాపడు కో బెట్టి ఉంకే వాట్రవిరాద, భాతీ విరాదృ 

బ్రతర (ఫంట్‌ పోత క న్సొలో మచ్చలులాగా వస్తాయి. ర 
మచ్చలు మరణించిన ల గంటల్లో కనబడటం మొద లె 
4ఓ_5 గంటలకి స్పష్టంగా తయారన్రుతాయి,. 
రెగర్‌ మోర్టి న్‌ ఫ్రన 

త చ కండ రాలన్న్న వదులె విడానంగా కండ 
రాలన్నీ సి అన్రతాయి, శరీరం కకులాగా అభ్రతుంది, 
దశలవారీగా శపం కుళ్ళడం (ప్యూ(టి ఫ్యాక్షన్‌ ) a 

మరణం సంభవించిన 6.1జీ గంటల్లో రంగులో 
మూర్చు వస్తుంది. కంటి గుడ్డు మె త్రబడ తాయి. 

24_48 గంటల తరువాత శరీగం నుంచి కుళ్ళిన వాసన 
చెలునడుతుంది. వురుగులు కూడా ముడలన్రతాయి, శవం 
ఉబ్బుతుంది. 

క్రీ4_కరి గంటల నుండి శరీరం మిద బొబ్బలు వచ్చి 
కాలిన బొబ్బలుగా కనబడ తాయి, 


క... రోజులకి శరీరంలోని వ ఛాగానికాభాగం వేరు 
అవడం ' మొదలవుతుంది... 


య 


ఇ న ల 
మరణంలో ధకాలు 
సెంకోప్‌ __. గుండె ఆగడం 
న్‌ ఫిక్సియా — శొరస ఆగిపోవడం 
కోవా __ మెదడు పని ఆగిపోవడం 
మరణించిన కారణం బట్టి సరీరంలో నూర్పులు కనబ 
డతాయి, ఈ విఎరాలు వివరంగా వేరుగా అస లలా యు? 


ర్త 
4. గాయాలు = స్రాణాపాయం 


rr i rrr ల 


ల న 







కొన్ని గాయాలు (సాణాపాయాన్ని కలిగిసాయి, 
అందుకని వమెడికోలీగల్‌ గా “గాయానికి” (పాధాన్యత "ఉంది, 
ఎవరి నా ఒక వ్యక్తిని గౌయపరిసే సె ఆ న్య క్రి మరణిస్తే ఆ 
గాయమే న్య క్త క మరణానికి కారణమా, కాదా అనేది శేల్చ 
వలసి ఉంది. ఆందుకనే గాయాంని వివిధ రకాలుగా వర ౩ 
గండ మెంది. 

= సింపుల్‌ గాయం (సెట్‌ వుండ్‌ ) 

జ పెద్దగాయం (సివియర్‌ వుండ్‌ ) 

లి (వమాదకరమెన గాయం (డేంజరస్‌ వుండ్‌ ) 

ఓ. (పాణాపాయ గాయం [(గవస్‌వుండ్‌ ] 

సింపుల్‌ గాయం ;._ 

ఈ తరగతికి చెందిన గాయాలు వ్య కీని పనికి 
రాకుండా చేయవు. అతను రోజూవారీ చేసుకునే పనికి 


2. బొప్పి కట్టడం [|బాయీో "బేడా కంటూ జన్‌ ] 
కి. తెగిన గాయం (ఇనమై జడ్‌ వుంజ్‌ ] 
శీ నలిగిన గాయం [లాసిరెబుడ్‌ వుండ్‌ ] 
స్‌, కన్న ౦పడ్డ గాయం [పంచద్ద నుండ ] 

ఓ తుపాకి బులెట్‌ గాయం [గన్‌ పాట్‌ వుండ్‌ 7 

7. పెకి గాయంకచబడకుండా "చేహంలోపల భాగాలు 

చెబ్బతినటం (ఇంటర్నల్‌ ఆర్షన్స్‌ ఇంజ్యురీ” 

8. కాలిన గాయలు 

9, కరెంటు వల, వీడుగువల కలిగిన గాయాలు 

-ఈ గాయాలు కలిగినప్పుడు మెడికో లీలగా వీటిని 
పరిశీలించడం ఉంటుంది. ఈ గాయాలు [పమాదవగాత్తు 
య. ఎవరి మట్టుకు వారు కలిగించుకున్న నా, ఇతరులు 

యసరచినవా, కృ తిమంగా కలిగించుకున్న వా, అత్మ 
న (em వల్ల కొలిగివవా అనిని క లలన 
ఉంటుంది, 

గాయం ఆకారం, కలిగిన (పచేశం తీర్కు "దెబ్బ 
(పమాదవశాత్తు కలిగిందా స్యయంగా చేసుకున్న చా, ఇం 
కొకరు చేసిందా అనేది కొంతజరకు ప 
గాయాలవల ల్ల ప్రాణాపాయం ఎలా కలుగుతుంది: 

lf అధికె రక్ష సావం 

కు పూక్‌ 

ఏ. శరీరంలోని ముఖ్య భాగాలు గాయపడటం 

రక్ష సావం సరీరం లోపల జరగవచ్చు “తదా శరీరం 
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నుంచి శారిబోవచ్చు. ఏ క్‌ధభంగా జరిగినా _పాణంపోతుంది. 
శరీరంలో ఉంజే ర కంలో సగం గానీ మూడింట రెండు 
వంతులు పోయినా (పాణం వోతుంది. విచానంగా ర క్షసావం 
జకగడంకంళు అకస్మాత్తుగా రక్తం ఒ*ేసారి పోవడం వల్ల 
(_పాణాపాయం కలగడం మరింత ఎక్కువ, 

మధ్ట వయస్సులు కంక స 
ర క్త్మసావం వల్ల తేలికగా మృత చెందు తొరు. (గ్ర్రీలు 
కాన్పు నమయంలో అయ్యే అధిక ర క్ర సావాన్ని తస్పీంచు 
కోళలుగస తారు, 

ెరికార్డి యంలోకి గాని శాగసనాళంలోకి గాని కొద్ది 
పాటి ర క్రం చేరినా పాణాపాయం లేలికగా కలుగుతుంది. 
అలాగే మెడుల్తాలోకి ర క్ష సావం వమా తంజరిగినా (పాణా 
పాయం తేలికగా కలుగుతుంది. అందుకని ర క్తం్యసావం 
ఎక్కడ జరిగింది, ఎంత జరిగిందీ అనేది _పుధానం. 


బాక్‌ వెంటనే కలగవచ్చు. సిదానంగా కొన్ని గంటల 
తరువాత కలగవచ్చు. పాక్‌ అధిక రక సావం వల్ల కలగ 
వచ్చు, లేదా "జబ్బ తగలడం వల్త కలగవచ్చు. 

పొట్లవీరాద విడికిలితో ఒక గుద్దుగుద్దినా చుసి కల్ఫొని 
గట్టిగా తన్నినా, యోనిమార్లంలోకి బలవంతంగా ఏదైనా 
దూర్చినా పూక్‌ కలిగి వెంటనే [పాణం పోవచ్చు. తలకి 
బలంగా దెబ్బ తగిలినా తక్షణమే (పాణం పోవచ్చు. ఇవన్నీ 
నరాలకి సంబంధించిన పాక్‌ ల 
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ఆకారం బట్టి గాయం తగిలిన కాలం నిర్ణయం వ్‌ 


నూమూలటు గాయం 24 గంటల్లో పెన "పెచ్చు కకం 
తుంది, బొప్పి కటిన గాయం 1944 గంటల్లో రంగుమారు 
తుంద. మూరిన రంగును బట్టి బొప్పికట్టి ఎన్ని గంట లై ందీ 
నిర్ధారణ అవుతుంది. కు మాలతో లశ గంటల్లో 
ఇనేప్తమేటకీ లక్షణాలు ss గాయం ఒక శర 
గడిస్తే (గౌన్యు తేవన్‌ టిస్యూ ఏర్పడుతుంది. పళ్ళు రాల 
గొట్టబడి తే 94 గంటలలో ర కంకారడం ఆగిపోతుంది. 
a రోజులలో పన్ను గుంట నిండిపోతుంది. ఆలాగే భరీ 
రానికి కలిగిన గాయం (పాణం ఉండగా జరిగిందా, (సాణం 
వోయిప తరువాత స్‌ నిర్దారణ వేయవచ్చు. మరణా 
సికి ముందు గాయమె తే ర క్రోంకారిన బిళ్ళలు ఉంటాయి, 
మగణం చరువాత ఎవరె నాగాయం జేసీ చంపారని ఆరోపణ 
వే స్తే గాయమెన “వోట చుట్టూతా "బన్సులో ర రక్తం జేరిన 
లక్షణాలు క నబకవు, [బతికి ws గాయమె'తే గాయం 
దగ్గర రకం గడ్డకట్టి ఉంటుంది. తరువాశెళే రక్తం గడ్డ 
కట్టడం ఉండదు. ర కర్తం నె కారుతూ ఉంటుంది. ర శం 


బాగా తతత అనేక ఆధా రాంతో గాయా లెప్పు 


5. అకలి చావుకీ = జ) చావుకి తేడా ! 





న్య కి (బతకడానికి ఆపహోరం, స్‌ు కావాలి, వ వవ్య కి 
అయినా ఆహారం, నీరు రెండూ తీసుకోవడం నూనేనే 
10.15 రోజులలో మరణించి తీరుతాడు. ఆపోరం శీసుకో 
కుండా కేవలం మంచినీళ్ళ తీసుకుంశు 80.40 రోజులు 
(బతుకు తాడు, కొందరు 60 రోజులు వరకు (బతుకుతారు, 

ఆహారం తీసుకోనప్వుడు కిరీ_4క గంటలలో ఆకలి 
అనివీంచడం ఉండదు, దాహాంఎక్కు_వ చేస్తుంది పె కడు వులో 
నొప్పి ఎక్కు_న అసివీస్తుంది. ఆ నొప్పి వున్న చోట గట్టిగా 
యా. ఆ నొవ్పికూడా పోతుంది. ఆహారంతీసుకో వడం 
మానివేసిన ఉ_5 రోజులు నుంచి చర్మం [కింద కొవ్వు కర 
గడం మొద* వుతుంది, మనిషి సీరసించిపోవడం మొడదలన్ర 
తుంది. 
ఆహార లేమి బషమ్‌ణాలు :_ 

బుగ్గలు గుంటలవు తాయి. కళ్ళల్లా వెలుగు ఉండదు. 
కనుపొప "పెద్దది అవుతుంది. కళ్ళు తెల్ల బడ తాయి, చెక్క 
ఎముక లు Te en మెడ దగ్గర కండరాలు స్సష్ష 
ముగా తేలుతాయి, ఛాతీ ఎముకలు బయటపడతాయి, న 
ఎముక మధ్య కండ తగ్గి గుం జంగా కనబడుతుంది. ' పొట్ల 
లోతుగా అవుతుంది, కాళ్ళు. చేతులు కండరాలు సన్న బడ 
"తాయి, ఎముకలు స్పష్టంగా బయటపడ తొయి, వెం్మటుకలు 
ఎండిపోతాయి. వాటిలో మెరువు తగ్గిపోతుంది. 
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చరం ముడతలు పడుతుంది. ఎండి పోతుంది, “పెద 
వులు నాలుక ఎండిపోతాయి. గొంతు వాలా నీరసంగా 
తయారవుతుంది. శరీరం వేడి తగ్గి పోతుంది. మొదట నిరో 
చనం అవదు, మరణం దగ్గర దగ్గరపడిన తరువాత సీళ వీరో 
చనాలుగా అవుతాయి. మతం వాలాతక్కున అవుతుంది 
కాని చిన్నగా బృరణా ఉంటుంది. త్వరత్వరగా బరువు తి 
పోతుంది. క0 శాతం బరువు తగ్గి పోయే సరికి మరణం 
(వౌ వ్రిస్తుందె. 

పండ చిగుళ్లు పుళ్లుగా మారుతాయి. లాలాజలం 
జిగురుగా మారుతుంది. నోరు ఎండిపోతుంది, స్పృహ 
మామూలుగానే ఉంటుంది. కాని కొన్ని (భనులు[ భాంతులు 
కలుగు తాయి, 

నాడి వాలా బలహీనంగా ఉంటుంది, శరీరానికి కాస 
సీరు చేరుతుంది. వీరు చేరటానికి (పోటిన్ల లోపం కారణం 
కావచ్చు. 
వోస్తుమార్షంలో కనబడే మార్పులు: 

ఆహారం తేక మరణించిన వ్యకి శరీఠం ఫూ ర్తిగా 
శుషీ_౦చి ఉంటుంది. కళ్ళు గుంట'లె వుంటాయి, బుగ్గలు 
లోపలికి పోయి ఉంటాయి. నాలుక ఎండిపోయి ఉంటుంది. 
పెన తెల్లగా పాచి పేరుకుని ఉంటుంది, చర్మం ఎండిపోయి 
ఉంటుంది. చివరి దశలో కదలలేక పడుకొని ఉండిపోవడంతో 
బెక్‌ సోర్స్‌ పడతాయి. కండరాలు శ్షీణించిపో తాయి, 
మె త్రగా తయారవుతాయి, కండ రాలకు సహాజంగా ఉండే 
కలర్‌ పోతుంది. 


సు హూర మటు సెన్స్‌ బిల్‌ 
రు దు ర 


మలై 
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మెదడు సాధారణంగా నాగ్మిల్‌ గా ఈంటుంది. మెదడు 
పె పొరలు ఠ కంతో ఎరగా ఉంటాయి, గుండె కండరాలు 
సన్న బడతాయి మె తబడ తాయి. శొసకో శొలు కృశించి 

ny) Ra 
ఉంటాయి. జీరాశయము చిన్న దవుతుందిం 
వ్‌ 

చిన్న ( పేగులో పసర చేరి ఉంటుంది. పెద్ద (పేగు 
సన్న గా పల్చగా తయారనుతుంది, మూ తవిండాలు, కాలే 
యం, స్పీన్‌, సానో[ కియన్‌' చిన్నవిగా మారతాయి. పసరు 
తి తిలోని పసరు నల్లగా మారుతుంది. మూ తకోశంలో 
అసలు మూ తం "లేకుండా అవుతుంది, 

ఆకలి బావ్రు సంభవినే పె లత్షణాలు స్పష్టంగా "తెలు 
సాయి. కేన్సర్‌, టివీ కండరాల జబ్బు సుగర్‌ జబ్బు, 
wld 
సెరివియన్‌ ఎనీమియా, (కానిక్‌ డయారియా వల్ల మరణం 
సంభవిస్తే శరీరంలో వేశేమార్సులు కలుగుతాయి, త 


6. అతి చలికి మరణం 


0 దినాన లలల. 
Se ఇలకు నిని STR bird Vans నాడి తకతావకతుం (వరు. 


అతి చలికి గురె మరణంచడం వాలా వరకు (_పమౌా 
దవ ళాత్తు నంభవించే వే. బాగా _లౌగి ఒళ్ళు తెలియకుండా 
ఆరుబయట పడి ఉండటం, సోను నచ్చి పడిపోవడం వంటివి 
ఇందుకు కారణం. ue కొన్ని క చలిలో చంపే 
యడం ఉ్యహరప. ముఖ్యంగా చంటివిల్ల లని వద్దనుకున్న 
ప్వుడు చలిలో పారేసి ఆ చలికి చం తీతు ఉంటుంది, 


(4) 
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అతి శీతలానికి గురై నప్పుడు శరీర ఉప్లో[ గత నార్మల్‌ 

వప 
కంక 1510 డి, (గల ఫారన్‌ హీట్‌! తగ్గిపోతుంది. తత్ఫలి 
తంగా మరణం క్‌ క క అరుదుగా కొన్ని శ్రేసులలో 
ల్సి డి! గీల కంశు తగిసా మరణం సంభవించదు. 
Gy 

అతి శితలాన్ని మధ్యస్థ పసయస్కు బు, యువకులు బాగా 

తటుకొగలరు, వృదులు, పిల లు తటుకో లేరు, 
అ థి ణం జ 
క్రీతలానికి సరి నప్పుడు అతి అ_సట్క శరీరంలో 

నివ పరిణావాలు సంభవిసాయి ఫలితంగా మరణం సంభ 
పీసుం దె, 

మంచుకి గురై నస్తుడు. చలి మనిషిని కొరికి వే స్తుంది. 
శరిరం వద చలి పుండ్లు ప జడ కాయి, కళ్ళు, ముక్కు, 
చెన్రులు చలితో కొరకబడకాయి, 

జ్యో న్‌ యి మాంస py § 

చలి. వల | పాణవా మువ్రు టిస్యూ లకి అందదు, ఎర 

కణాల మాట rer హామగ్గో గోవున్‌ చలినల | సాణవాయువుని 
ష్‌ 


తీసుకొని శరీ రానికి సరఫరా తం గం జెకూడా 
తక్కు_వ సారు కొటుకుంటురిది. విచానంగా | పాణంపోతుంది 
గ్రా ౧౧ క్ర (| క్ట 


పోస్ట్‌ మార్థంలో చర్మం పాలిపోతుంది, అక్కడక్కడ 
బ్మరటి మచ్చలు కనబడతాయి. మెదడులో ర'కాధిక్యత 
జరుగుతుంది. మెదడులోని ఖాళీ స్థలాలు నీరుతో నిండి 
పోతాయి. గుంజెర కంతో ఉబ్భివో యి ఉంటుంది. య 


స అధిక మ య 


జాజర లా లలా నాలాల నలల ఆర. క దా అటా తాం దాన. దానన ననన జననదు.. గా నగా అనా వరదం వెలా ాతా? 





మడమలు AFTRA MRI మనారా! 





ఎండ వేడికి ఎక్కువ గురైనా, వేడి ఎక్కువ ఉండే 
వోట ఉన్నా ట్‌ సై సై ౪ కి లో ననడ నువృతుండి. 

అనారోగ్యంగా ఉన్నవారు అతీగా శారీరక శమ 
చేసేవారు అతిగా మద్యం సేవించ వార్పు వీల్ల లూ 
గుండెజబ్బు, మధుమేహం ఉన్న నారు తేలికగా హీట్‌ 
స్టాక్‌ కి గుర అవుతారు. 

అలక ఉడికి గురై మరణించినప్పుడు రగ 
మోర్టిస్‌ త్వరితంగా ఏర్పడుతుంది. పోస్ట్‌ మారం లవిడిటీ 
Ye తరగా కనబడుతుంది. మెవకు, 'చానిపేన పొరలు 
రకాధిక్యంతో ఉబ్బు త*ెయి, ననీరంలో భాగాలు కూడా 
ఎర్రబడి ఉబ్బు తాయి. కుడివైపు గుండె నల్లటి ర కంతో 
నిండీపోతుంది. ఎడమ వైపు గుం టె గదులు ఖాలీగా 
ఉంటాయి. ర్ల 


8, ఒళ్ళు కాలగా మరణం 


జనా దా కా. మదా. అ దా తను వన ద వచనాలను చాలా ఆల. క 


ముంటలవల్ల, ఎః కి లాల స్పార్‌,_వల్ల, విడుగుల వల 
“సన మన్‌ 
ఏర్పడీన మెరుపులన ల్ల ఒళ్ళు కాలి మరణం సంభవి స్తుంది. 
ఇటువంటి గాయాలని బం నై” అంటారు. ఒంటి మోద వేడి 
సూను కడి నీళ్ళు, జెడీ (దవాలు పడి కూడా "కాలుతుంది, 
న Are లా క జీ వ్సి డ 
ఇలా ౫ అన గాయాః'ని స్కె_ల్హ్స అంటారు, 


జా 


బిర్ర ఫొస్టుమార్దమ్‌ - సైన్స 
బర్‌ కలిగినవాటిన బట్టి 6 తరగతులుగా ( సిక్స్‌ 
(గీన్‌గా) విథజిసారు. మెడికో తాగా కాలిన గాయా 
క్‌. మూడు తరగతులుగా నిర్ణయిస్తారు. 
న్‌డీ (గీ బర్‌ వె __శేవలం బళ్ళు కండాతుంది. 
sri బర్న్‌ ఎలాబంటివితాద బొబ్బలు వసాయి 
థర్తుడిగీ బర్‌ ష్పై---కాలిన భాగంలోని టిసూ్యూలు 
వూడిపోతాయి, నాటిలో జీవం 
ఉండదు, 
కెమికల్‌ బర్‌ షా*- కెమికల్‌నల్ల నరీరం కాలుతుంది 
బళ్ళు కాలడం వల్ల పాక్‌ కలుగుతుంది. కోమా వర్చ 
డుతుంది. పొగ వల్ల | పాణవాయును అందక ఉక్కిరి 
బిక్కిరి అవ్రతారు, 
బర్న్స్‌ వల్ల పాక్‌ కలగగా 24.48 గంటలలో 
మరణం సంభవి స్తు సుంది. సాధారణంగా బళ్ళు కాలిన వాళ్ళు 
మొదటి వారంలో కకీ శాతం మంది మరణిస్తాను, ఒక వారల 
రోజులపాటు తట్టుకో గలిగితే (పాణాపాయ సి సిలినుండి బయట 
పడవచ్చు. 
శరీరం సగంగాని, మూడింట రెండు వంతులుగాని 
కాలితే (సాణం పోతుంది, వీల్లల్లోో 18 శరీరం కాలినా 
మరణం సంభ స్తుంది, నివియర్‌ డి గీ బర్‌ షా అయినప్పుడు 
1|8 శరీరం కాలినా మరణం సంభవి స్తుంది. 
ఒళ్ళు కాలినప్పుడు చిన్న పిల్లలలో మరణం సంభ 
నించడం ఎక్కువ, పెద్దవాళ్ళలో తక్కువ 
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ఛాతీ, ముఖం, తేల కాలితే [ కళాయం ఎక్కువ, 
చేతులు, కాళ్ళు కాలిలే | పాణాపాయం తక్కువ. 
లోతుగా ఒళ్ళు శాలితే ఎక్కువ వేడి తగిలితే, 
ఎక్కువ నేవు వేడికి గుం తే (పాణాపాయం ఎక్కువ, 
ఒళ్ళు కాలగానే చికిత్స మొదలై లే పాక్‌ నుండి 
కోలుకో వడావికి ఆస్కారం ఉంది. ఆబశ్యమెనకొద్దీ పాక్‌ 
వల్ల |పాణాపాయం ఎక్కువ, త 


9. గాలి ఆడక మరణం 


దాం 





దా అదలా దాదా! 








గాలి ఆడక మరణం నాలుగు పరిసితులలో సంభ 
వి స్తుంది. బ్రబువంటి మరణాన్ని “డెత్‌ (ఫం ఎస్‌ ఫిక్పియా” 
అంటారు, 
గారి ఆడక సంభవించే మరణాలు ;_ 

1) ఉరి 

2) ఫీక నులిమి వేయడం, పీకి నొక్కడం 

త్ర) గాలి ఆడకుండా చేయడం 

తీ సళ్ళలో మునిగిపోవడం 
ఉరి ;_ 

వీఠరకు ఉరిపడ్డప్వుడు గాలి అందదు. మెదడుకి రక్తం 
సరఫరా అన్వదు. (పొణవాయువు అందదు, మెదడు నుంచి 
ర కం గుండెను చేరదు. ఫలితంగా మరణంసం భవి స్తుంది. 

- జె ళ్ళల్లా తీనే ఉరి వల్ల త ణంలో (పాణంపోతుంది. 


ల]. 


ల) పొస్టుమార్దమ్‌ లా సెన్స్‌ 
మామూలుగా ఉరి పోసుకున్న పుడు (పాణం పోవడానికి 
క మంచి 8 నిమిపాలు పడుతుంది. 
వీక నులమడం, నొక్కి వేయడం :_ 

వ్‌ట్రి నల్హ గాలి ఆడక (_పాణాపాయం కలుగుతుంది. 
జ్తటు చంటి శీసుల్లో పీక నొక్కి_స పరల పోస్ట్‌ మార ౦లో 
స్పష్టంగా కనబడుతుంది. 
గాలి ఆతకుండా చేయడం :_ 

ముక్కు, నోరు మూసేసి గాలి అందకుండా వేసి 
నపుడు మరణం నంభవి స్తుంది ఛాతీ గట్టిగా నొక్కి వేస్తే 
కూడా శాషన ఆడక (పాణం పోతుంది, “వోన్‌ స్‌ మార్డ ంలో 
ఈ పుర తలు స్తుంది. 
నీళ్ళల్లో మునక ;__ 

సేళ్ళల్లో మునిగినప్ప్వుడు గాలి ఆడక | పాణం పోతుంది. 
శ్వా సకోశాల్తోకి కూడా నీరు చేరుతుంది. 

ఉపిరి ఆడక (పాణం పోయె వివిధ పరిస్థితులు పోస్ట్‌ 
మార ౭లో కనబడే మార్పులు వేశేచోట వివరంగా చర్చిం 
చడమెనది. య 


10. విషపదార్థాల వల్ల మరణం 





వివపదార్థాలు నరీరంలోకి చేరిన తరువాత వాటి 
దువ్చలి తలని వివిధ రూపాలలో చూవిస్తాయి. వివిధ 


ముఖి అంగాలు ని నషం చేసాయి. ఫలితంగా పాణాపాయం 
కలుగుతుంది. 


పొస్టుమార్జమ్‌ - సెన్స్‌ తీ] 
ఏవప సథ రోసి అవి వ్యవహరించే తీరు బద్ద వివిభ 
తరగతులుగా వో కరించబడ్డాయి, 

క్ష కరోజివ్‌ ఎ:- ఇవి “రసాయనకపదాన్థాలు. ఇవి తమ 
రసాయనక గుణం నల్ల నేరుగా టిస్యూలని నాశనం చేస్తాయి. 
కరోజిన్‌ పాయిజకి ఎల యాసిడ్స్‌ (ఆమాల్బు, ఆల్క_లీస్‌ 
(కారాలు) వస్తాయి. 

ల్సి ఇ రిమెంట్‌్‌:. ఇవి టిసూ్టలని గాయపరచి చాటి 
పనికీ ఆటంకం కలిగిస్తాయి. టిస్యూలు పని చేయకుండా 
అవుతాయి. అక్కడ చావు వేడి, నొప్పి వంటివి కలుగు 
తాయి. వెద్య పరిభావలో ese ఐది బ్రరిశువన్ము 
ఇనపష్ప మేవను కలిగిస్తాయి. 

ఖ్సరి 'బంట్స్‌లో ఇనాన్హానిక్‌ ఇరికంట్స్‌, ఆ ర్షానిక్‌ 
ఇరి కెంట్‌ అసి రెండు రకాలు ఉంటాయి. 

ఇనార్ధానిక్‌ ఇరిబంట్సొలో ఐడిన్‌, క్లోరిన్‌, (బోమిన్‌ 
వంటి నాన్‌ మెటల్స్‌, ఆర్భనిక్‌, యాంటిమొనీ మెర్క్యురీ, 
లెడ్‌, కాపర్‌, జింక్‌, గోల్డ్‌, సిల్వర్‌ వంటి మెటల్‌ 
ఉంటాయి, 

ఆ న్హానిక్‌ బ్రరిటుంట్‌ ఎలో వెజిటబుల్స్‌ ఆముదపు 
గింజలు, 'శోటన్‌ ఆయిల్స్‌ ఎర్జాట్‌, బతు పామువిమం, 
[కిమికీటకాల కాట్లు, తేలు ఏవం వంటివి వస్తాయి. 

గాను పౌటరు, వ్యజాల పొడి, సంజీశ ఏ స్పాంజి వంటివి 
కూడా "బరొబంట్‌ ఎ కోవకి చెందిన వే. 

నూ్య్యూరోపాయిజన్స్‌:_ ఇవి నరాలని దెబ్బతీస్తాయి, ప 
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ఏవ.పదా ర్థాలని అవ్‌ వ్యవహరించే ఫ్రీతు బద్ద వ్‌ 
తరగతులుగా వర్గికరించబడ్డాయి. 

1. కరోజివ్‌ సః. ఇవి రసాయన క వదా కాలు, ఇవి తమ 
రసాయనక గుణం నల్ల "సరుగా టిస్య్యూలసి నాశనం చేస్తాయి. 
కరోజివ్‌ పాయిజశీ నల యాసిడ్స్‌ (ఆమాబ్బు, ఆల లీన్‌ 

PR బరి మెంట్‌: ద్రవి టిసూ్యూలసి గాయపరచి వాటి 
పనికి ఆటంకం కలిగిస్తాయి. టిస్యూలు పని చేయకుండా 
అవుతాయి. అక్కడ వావు, వేడి నొప్పి వంటివి కలుగు 
తాయి. వైద్య పరిభావలో bur బది ఇరిెకేవను, 

ప్పమేవను కలిగిస్తాయి. 

రి "బంట్స్‌లో ఇనార్హానిక్‌ ఇరికుంట్స్‌, ఆ ర్షానిక్‌ 
జరి బంట అని రెండు రకాలు ఉంటాయి. 

బ్రసార్రానిక్‌ బ్రరిబంట్‌ ఏలో ఐడిన్‌, క్లోరిన్‌, (బోమిన్‌ 
వంటి నాన్‌ మెటల్స్‌, ఆర్బనిక్‌, యాంటి మొసీ మెరు. రీ, 
లెడ్‌, కాపర్‌, జింక్‌, గోల్డ్‌, సిల్వర్‌ వంటి మెటల్స్‌ 
ఉంటాయి. 

ఆర్హానిక్‌ బరిబంట్‌ ఏలో వెజిటబుల్స్‌, ఆముదపు 
గింజలు, (కోటన్‌ ఆయిల్‌, ఎన్హాట్‌, బి త, పామువివం, 
(కిమికీటకాల కాట్లు తేలు వివం వంటివి వస్తాయి. 

గాసు పౌటరుు వ్యజాల పొడి, ఎండిన స్పాంజి వంటివి 
కూజా ఇరిబంట్సొ కోవకి చెందినవే. 

న్యూరోపాయిజన్‌్‌:. ఇవి నరాలని దెబ్బతీసాయి. బ్రవి 


ల పోస్టుమార్లమ్‌ లు సెన్స్‌ 
మెదడు మాద పనిచేసినప్పుడు మెదడులోని నరాలు దెబ్బతిని 
కోమా వస్తుంది. 

న్‌ న. నల్ల మందు వంటి మత్త ముందులు, కారో 
ఫారం, కెన్‌ నంటి ఎననీయా పందులు ఆల్మ_హోలు, 
ఈథర్‌, శార్చాలిక్‌ యాసిడ్‌ వంటివి, ఉమ్మె త్త, బెలడోనా 
వంటివి నూ్య్యరోటాక్సిన్స్‌ (కింద పసాయి, 

నక్స్‌వామికా వెన్నుపూసలో నాడీమండలాన్ని నష్ట 
పరుస్తుంది, 

డీజాక్సిన్‌ , కీ "లెండన్‌ వంటివి గుండెను నష్టపరుస్తాయి. 

అనేక రసాయనక వాయువులు నాడీ మండలాన్ని, 
శ్యాసకో శాల్ని,గుండెను దెబ్బ కీసి పాణాపాయం కలిగిసాయి. 
విమపదా ర్ధాలు నరీరంలోకి చేరే నూర్షం జ 

నోటిద్వారా గాలివీల్చ్బడం, చరం ద్యారా ఇంజ 
తను మలద్వారం, యోనిమార్లం, వుండు నుంచ్చి నెన్ను 
పూస నుంచి ఈ వివపదార్థాలు నరీరంలోకి చేరుతాయి. 

ఈ వినపడాన్థాలు మూ తం విరోచనం, పసరు, 
పాలు చమట, ఉమ్మిలోకి వేరుతాయి. ఆ రకంగా అవి 
విసర్జింపబడ తాయి, 
విష సం డ్నుప్పభావం గ 

వివ పభావంక లిగెన 'ప్వుడు వ్య క్రి కీ హోక్స్‌ కిలో నవు తాడు 

శరీరంలోని కండరాలు విగుసుకుంటాయి. * * 

ఫీట్సు వంటి కలుగుతాయి, 
మూ, తపిండాలు పని చేయడం మాని వే వేస్తాయి. 


లు లు ర 


మెదముకు ర క్త సరఫ రా త మగత నసు౭డి. 
వికారం, వ పహ 2 
విపప డా రాలు కొద్ది పాొటిగాడే ఛశీరంలోకి చేరి 


న 
నప్పుడు వాలావాటి వషయం, దువ్ఫలి వీతొాలు తక్కు న 


జ 


ఉంటాయి. మోతాదు ఎక్కువలో ఉంటే వెంటనే (వెతా 
పాయం కలగవచ్చు, తేడా నిదానంగా కలగవచ్చు. 
వివ ప్రభావం ge 

పిపం శదీబంలోకి చేరడం యాద + en జరగ 
నచ. "తదా ఎవర నా వివ _పభఖావాసికి కారణం 


రొ పసు స్మ . కస క వ పసిచేస్తుప్న కుడు పాన గీ త్న కుర 
జ అనీ (౪ యు 


శమలనుంచి అక స్నాతుగా విషవాయువులు విడుద లె నప్యడు 
అ d= ప 
వివ (భావా నికి లోగవవచ్చు. 
వివ | పభానానికి గురై పట్టు తెలియడమెలా ? 
క వ 
వ్వ క్రి ఆరోగ్యంలో తేడా రానడం_ సాధారణంగా 
న్‌ ్‌ | 
వడెనా తాగిన తరువాత, తిన్న తరువాత పెడా కనబడు 
తుంది. కొందరికి వెంటనే లేజ- కజబడ్‌తే మరి కొందరికి 
“కా స ఆలశష౦ంగా "లేడా కనబడవచు*,, 
ఫ్ర క 
కరోజిద్‌ పాయిజన్సు వల్ల ఒబంటినూద శావీవటు కన 
గ గా 

బడుతుంది. 

ఇంకుంట్సు వల్ల. _పేగులకి కస్టం పడుతుంది, 
Nn అతు పుండు కుంటు 


శే 


నూర్టిరోటాక్సి స స్ప నిల్ల కోవా వస్తుంది. చా న 


ల 


శక్తి 
ల్‌ 


టో FDS సెన్స్‌ 
లు లు ర 


మగతగా ఉంటాడు. నరాల గం|| టోలు తప్పుతుంది. 

కార్తి యాక్‌ పొయిజన్సు వల్ల గుండె నిదానంగా, 
అ స్తవస్ట స్తంగా కోయుకురిటురిటెః 
వ్య క్తి విమ పభావానికి గురై నప్పుడు :_ 

ముందు విషాన్ని తీసివేయడం, దాని _పభావాన్ని 
తగ్గించడం అవసరం. నోటిదాంారా తారం? sae 
ప్పుడు స్టమక్‌ బాషింగ్‌ టకా చేసి న మన సీరుణో 
కడుపు కడిగి వేయాలి, 

యాసిడ్‌ ఏ వంటి కరోజివ్‌ వొయిజస్సు తీసుకున్న 
ప్వుడు కడుపు పుండుగా మారి టూ్యబ్‌ వేయగా కన్నం 
పడీ మరింత పోని కలుగుకుంది, 

బూర్‌ కోట్‌ శాడ్‌ నీళ్ళల్లో కొలివీ (తాగించాలి, 
కోడిగుడ్డు తెల్లసొన ఇవ్వాలి. వెన్న, మగడ ఇవ్వవచ్చు. 
ఏటి వల్ల వివం శరీరంలోకి చేరడం కొంత ఆగుతుంది. 

రసాయనకి పదారాలు నేవించినట యితే వాటికి విరు 
గుకుగా వాటి వ్యతిరేక రసాయనకాలని ఇవ్వాలి. యానిడ్‌ ఏ 
తీసుకున్న ట్లయిే యారగణుణం కలవాటిని ఇవ్వాలి, 

స్టాంగ్‌ ఆల్క_లీస్‌ తీసుకుంశు జె జె ల్యూటుయాన్సి డ్‌ 
ఇవ్వాలి, 
పోస్తుమార్ష ౦లో వివ ప్రభావం :._ 

వివ వాం తీసుకోవడం వల్ల లోపల ఎరగా 
పుండుగా కనబడుతుంది. లోపల ప్రీ నేసీనటు, తిచేసినటు 
ఉంటుంది, పుండ్లు, కన్నాలు ఉంటాయి. యేన లోపల 


పోస్టుహార్టమ్‌ - సైన్స్‌ వ్‌ 

ఎ. రగా ఉండటమే కాకుండా ఇతర రంగులు కూడా వర్పడ 
తాయి. 

తీసుకున్నది వ వివమో తెలుసుకొనడానికి కడుపులో 

ఉన్న పదారాలను రసాయనక పరీక్షకి పంపాలి. మూతం, 

విరోచనం, పసరు కూడా రసాయనక పరీక్షలకి పంపాలి, 

ఎందుకం కు రక్తంలోకి చేరిన విషం ఏటిదా రా ఏర్జింస 

బడతుంది. గుండే, మూ, తవీండాలు, జీర్ణకోశం కూడా 

కరీక్షకి పంపాలి. పై క్తి (బతికి ఉండగా చేసుకున్న వాంతిని 

కూడా రసాయనక పరీక్షకి పంపాలి. ధం 





క్టుమార్ద ఎలో వెలువడిన నిజాలు 


1. బూడిద బయట పెట్టిన మరణ రహస్యం 


అదొక మహానగరం. అక్కడ రోజూ ఎన్నో 
హత్యలు, అత్మహత్యలు జరుగుతూ వుంటాయి. కొన్ని 
మరణాలు మిస్టరీగా మిగిలిపోతూ వుంటాయి, 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఫో రెన్‌ సిక్‌ మెడిసిన్‌ (వౌ ఫెసరు. 

"కా తేబీలో వేది వడుం మరణ కారణం తేలు 
సుకోవడ మెలాగో చెప్పడమే కాకుండా పాత్యలు, ఆత్మ 
హత్యలు యాక్సి జెంట్సు వల్ల (పాణాలు క్‌"లో్నోయిన వారి 
'జీహాలని కోసీ ఎందుకు మరణించితదీ, ఎలా మరణించివిది విన 
రించి చెప్పవలసిన విధి ఆతసిది. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. అంతకుముందే ఒక వింత మరణం 
"తాలూకు శవాన్ని పోస్టుమార్థ ౦ చి వచ్చి తన ఛాంబర్‌ లో 
రిలాక్‌ అవుతున్నాడు. 

బ్రంతలో “మే ఐ కమిన్‌” అని మర్యాదగా అడిగాడు 
ఒక పోలీస్‌ ఆఫీసర్ము 


ey 


స్పుమార్దమ్‌ = సైన్స్‌ లై? 
రు 


ళం ర్త డ్స్‌ కమాన్‌ 39 అన్నా గను తన 
ఎందుకు వస్తారో అతనికి తెలుసు, 
శేషం fr" ళల త 


అంప్‌. 
ఆ నష 
దగ్గరికీ a ఆఫీసు 

ఈ “ఏమిటి వి 


గర అ 
wil 


క 


“ద్ద సమస్ట వచ్చి పడీంది” అన్యా డా పోలీసు 
ది న్‌ ఒం! ఫి 
ఆఫ్‌ సరు 
థగ గా 99 అశ ఇ Ca జీ గ fs 5 ఒం 
ఏమిట్‌ అవటు | పళ్వా రకంగా వోలసు ఆఫిసరు 
ణా టా” తె 
కళ్ళల్లోకి భరాశొదు డాక ర్‌ అ న్వేష్‌. 
౧౧ లు 

టోకీ తీసి తల ఒకసారి గోకుని “రికో ఆడది 
వాంతులు _ విరోచనాలతో చనిపోయిందటి అన్నాడా 
పోలీను ఆఫీసరు. 

“అయితే” 

“| టబుల్‌ అంతె ఇక్కడే వచ్చింది, ఆ అమ్మాయి 
తల్లి దండులు కూజా పచ్చారు అ త్త్రమామలు, తల్లి 
త్రం డుల సమతంలోనే ఆమె స 0 జరిగిపోయిల ది ఆని 
ఒక్క. కణం ఆగా డా పోలీసు ఆఫీసరు. 

సమయం అంతటితో అవ లేదని డాక్టర్‌ అ'నేంప్‌.కి 
తెలుసు. “ఆ తరువాతి అన్నాడు ఇంకా ఏం జరిగిందో 
“డెప్పువుసి. 

నవజవానం జరుగుతూ వుండగా ఆ అమ్మాయి మేన 
మాను పోలీసు సేవన్‌కు పరగటుకొసి వచి, “ఆ అమ్మాయు 

ఆఅ శ ui 
రోం వల్ల బావ తేను, మందు పెట్టి శంపారని చా అను 
సూర భట వచ్చి “కలగా వసలిన శవాన్ని అయినా 
పరిత్ల్ను వేసి మరణ రహస్యాన్ని బయట పట్టాలి” అసి సరత 


88 పోస్తుమార్హమ్‌ - సైన్స్‌ 
ఆదా నగా అడిగాడు. వేను వెంటనే ఇద్దరు కా 
తీసుకోని ని అతనితో వాటు స్మశానానికి నెళ్ళాను, కాని ఏం 
లాభం? ఈ లోపలే ఆమె పూర్తి రి బూడిదై పోయింది. ఇక 
వం వేయాలో తోచక నాతో వచ్చిన ఇద్దరు "కొని ప్రబల ని 
అక్క_డ కాపలా నవ్రంచి మొ దగ్గ 3కి వచ్చాను. ఈ ఫిర్యాదు 
విషయంలో మొ సపహాగారం కావాలి” అని మానంగా నిల 
బడివోయాడు 

అక్కడ వున్నది శవం కాదు, భూడిద మరణ 
రహస్యం ఎంత వరకు తెలుస్తుందో! కాని మెడీకల్‌ (పె 
సర గా ఇలాంటి ఫవంఘటన విషయంలో కూడా తన అభి 
(పాయం చెప్పవలనీన బాధ్యత డాక్టర్‌ 5 అన్వేష్‌.కి వుంది, 

వెంటనే లేచి పోలీసు ఆఫీసుని అనుసరించాడు, 

దినేపట్లో స్పృతానానికి చేరుకున్నాడు. ఆమె చాన్రకో 

సామ్యంగా బూడిద గుట్ట కనబడింది. 

హోస్టునూర్థం అంశే శేనలం శవాన్ని కోనీ పరీశ్షిం 
చడ మే కాదు, చావుకి సంబంధించిన పరిసరాలని, పరిస్థితులని 
కూడా పరీక్షించడం పోస్టు మార్టం చేసే డాక్‌ కరు విధి. 

అయితే ఎందరు క తమ వ్‌ధ్గి నిర్వ _ర్తిసారోగాని 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ మాతం చావుకు కారణం శేశే వరకు 
శవాన్ని గాని, శవం తాలూకు బూడీదగాని వదిలి పెట్టడు, 

అందుకనే ఆ చి తాభస్మ్మం మొత్తాన్ని జాగ త్త pe 
బుట్టల్త ఎత్తమని ఆర్లరు చేసీ చనిపోయిన వ్యకి కి పరిస 
ల , పరిస్థితులని తట Greed 


సోనుమూరమ్‌ సెన్స్‌ 39 
థు మి a 


“కేథజలుకి ఏమెంది” అసి ఆమె అత్ర మాశులని అడి 
గాడు డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ 

“ఏముంది కలరా వచ్చి నట్టు వాంతులు, నీళ్ళ బిరోచ 
నాలు అయిపోయాయి”? అన్నారు అత్త వమూమలు, 

బ్రంతకు మించి డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. వాళ్ళ నుంచి ఏమో 
తెలుసుకో కేక పోయాడు. కాని మరణ రహస్యం "తెలుసు 
కోవాలి. బూడిదంతా గాలీింవాడు. అందులో కాలగా 
మిగిలిన చిన్న చిన్న బొమిక ముక్కలు తప్ప మెరేమిగా 
కనిపించ లేదు, 

గుకుడు బూడిదగా మారిన అమెోనేనలా మరణిం 
వానో నిజం తేల్చి అంద._కీ చెప్పు” అని డాక్టర్‌ అనేఇష్‌ని 
అభి రన ఆడ 

శనం కోసి ఎవచె నా చాబుతారు. కాలి బూడిదే 
పోయిన శరీరం నుంచి మరణరవహాస్యం చెప్పవంలో సె నంది 
గొప్పదనం. అందుకే డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ దృఢసంకల్పంతో 
గుట్ట నుంచి గుప్పెడు బూడిద తీసుకున్నాడు, సరాసరి "కెమి 
కల్‌ ఎనాలిసిస్‌ లాబొ లేటరీలోకి వెళ్ళాడు, 

కొంత సమయం గడిచాక... 

అలసిపోయిన కళ్ళతో డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఫోశెన్సిక్‌ 
మెడిసిన్‌ కి సంబంధించిన కెమికల్‌ ఎనాలిసిస్‌ లేబొ రేటరీలో 
నుంచి బయటకు వచ్చాడు. 

వం 'తేల్పాడో, వం చెబుతాడో ఆన్న ఆన క్రితో 
శేబొ రేటరీ బయట కొందరు వైద్య వ్‌ ల బఎరులు 


40 న గ సెన్స 
లు రు యె 
'వేచివున్నారు. విషయం తెలుసుకోవాలనే తవాతవా వారిలో 
వుంది, 

“ఆమె. రోగంతో మరణించ లేదు, విషం వచ్చి 
చంపారు? తాను కనుగొస్న రహస్యాన్ని ఉాక ర్‌ అ న్వేష్‌. 

శ్‌ చే ల 
ఒక, _ ముక, లో డెక్‌ చేశాడు, 
js ese DO 

దది హతా!” విన్న నారంతా నన్‌ అయారు. 

౦ ల థీ న్న్న వ స్నా అ) ఫీ 

వుుఖ+ం'గా జూనియర్‌ వి ద్య ఏ ద్య్యార్తులు తము 

cy యు బా యి 

(వౌ "ఫెసనుగాన సూటకి అవాక్కు. అరంవోయారు, అందులో 
ఒకడు “ుంరణావికి కారణం ఎటువంటి పమ ౨ అయినృంటుందిి 

ఇర .. , . 
అని ఎఎతో సతూహలంతో అడిగాడు. 

“మరకకానికీ కారణ. ఆక్సెనిక్‌ విషం ఠరక్కుు'స జనా 
బిచ్చాడు డాక్‌ అ స్వెష్‌. 

థా 
“ఎలా బిరారిం*వారు? కలరా వల పోయిందని అత 
(ఫై pw వాని 

దూమలు అంటున్నా రగా అన్నాడు ిపరెకి శు అనుమానం 
తీరక, 

“మిడి కుర్‌ "బాయ్స్‌ ! ఆశ్చెనిక్‌ వనం దుహ్ఫలితాలు 

(sam 
కూడా కిలరాలాగాచే కిళబన కొయి దీసిలో కూడా 
'వాంతుబు, విరోచనాలు విపరీత: అయిపోతాయి కలరా 
అనుకొని దీనికి జె దం చేసే చివరికి [్ఞాణం పోతుంది. 

య్‌ వానల్లో ( 
ఆ న్పెసిక్‌ విషం పంచదారలాగ కనబడుతుంది, దీనికి రుచి, 
వాసన్య రంగు వుండవు, మరే నీళ్ళల్లో, పాలల్లో, అన్నంలో 
ళో Puy 

"జీనలో వేసినా తేడా తెలియకుండా కలిసి వోతుందెిం 
_పాణం సీయడానికి ఒక చెంచాడు ఆర్సెనిక్‌ ఫాడరు వాలు, 


ey 


"స్టువ మార్ద రము సెన్స్‌ 41 
ఆశ్చెనిక్‌ విషం వల్ల (పాణం పోయిందని ఇతరులు తెలుసు 
క్రో శ్రీః పోవచ్చు. కాసీ బోస్టుమూార్థ ంచేసిన డాక్ట ర్‌ మూత్రం 
తెలునుకోగలడు. శవం బూడిదై సో ఆ హాడిదలో ఈ 
వివ పదార్థం ఆ ర్పనిక్‌ ఆశ్సయి.డ్‌ రూపంలో వుంటుంది. 
ప మనసిపీ. శరీరంలో ఆ ర్బెనిక్‌ అనా 5 వుండదు. 
అందుకిని ఒకవేళ శవం కాలిపోయినా బూడిదతో ఎక్కువ 
మోతాదులో ఈ విషంకనబడిలే మరణం దానినల్ల నే సంభ 
వించినచై కదా” అన్నాడు డాక్టరు అన్వేష్‌. 

అప్రనన్నట్టు వాళ్ళు తలలు ఉఊవారు, 

"కాని డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఈ కేసుతో ఆశ్చెనిక్‌ విషాన్ని 
ఎలా కనుగొన్నాడో తెలుసు కోవాలనే కుతూహలం వాళ్ళ 
ముఖాల్లో వ్య క్ష మెంది. 

అది గమనించిన డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ “నేను ఈ శీసులో 
ఆశెనిక్‌ విపాన్ని ఎలా కనిపెట్టాననేక దా మరా అనుమానం. 
చేను (తీ మైప్సగా నవం తాలూకు బూడిదని ఎనాలిసిస్‌ 
వేశాను. 

ఒకటి. బూడిదని పాయిజన్‌ కోసం కెమికల్‌ ఎనాలి 
సీస్‌ వేయడం. అలా బూడిదనో రసాయనిక పరీశత చేసు 
కుంటూ పోతూన్రంశు ఆ ర్చెనిక్‌ విషం అందులో నన్న ట్లు 
తేలింది. 

బక రెండవ సైప్‌ స్పెక్టో9సో_ విక్‌ ఎగ్గామినేవన్‌. 
ఈ పరీక్ష ద్వారా ఆన్పెనిక్‌ొ నీసంి పొదంనసం, "రాగి 


య 


49 పోస్తుమార్దమ్‌ 
మొదలె న లోహపదారాలు ఖచ్చితంగా న. 
ఇవి ఏవైనా శరీరంలోకి ఎక్కువ శాతంలో చేరితే | పాణం 
పోతుంది. ఈ లోహా తా రలు వేటితో ఏలినీపోయినా 
స్పెక్ట్రం స్కోవిక్‌ ఎగ్జామినేషన్‌ దా ళా "జీనికి చానిని స్ప 
పంగాగు రించవచ్చు. ఎందుకంశు ఈ లోవా సధారాలః 
ఉం జాలని 
(వీ ఒక్క దానికీ (పత్యేక చేన్‌ లెంగ్స్‌ వుంటుంది, స్పెక్టా వ 
గ్రాన్‌ తో ప పరీక్ష చేసే అవి తమ (పత్యేక కలర్‌ బ్యాండ్‌ ఎని 

వాము ద్రది నూటికి నూరు పాళ్ళు స; అయ్యె 
పరీశుని ఏ వే చెప్పననసరం లేదు కర్వా, -ఈ టే "తాలూకు 
బూడిదని పరీక్ష చ నై ఆశ్చెనిక్‌ లోపోనికి సంబంధించిన 
బ్యాండ్స్‌ టి కనబడ్డాయి, 

మూూడవప్సైప్‌ : “న్యూ టాన్‌ యాక్టి పెటింగ్‌ ఎనాలి 
నీడ్‌” ఈ పరీక్ష దాగ్భరా నవం తాలూకు బూడిదలో ఎంత 
పౌద్చు మోతాదులో ఆశ్చెనిక్‌ వివం వున్నదీ తేలింది. 

కద్పది (వోసెస్‌” అన్నాడు డాక్టర్‌ అ-సే౦ప్‌., 

“స్త స్టుమార్హంఇంతటితో అయిపోయిం దనుకున్నా రా”? 
అని అ అన్వేష్‌ అంటూ _ ో“వోసుమారం అంజు 
లు లు తు 
శేవలం శవాన్ని క్రోశ్సి చూడటం, బూడిదను పరీకు చేసి 
బరాడడ మే కాదు మరణానికి సంబంధించిన పరిసీ స్టీతుల్ని, 
పరిసరాల్ని కూడా పరిశీలించాలి. ఏటన్నిటినీ దృష్టిలో 
పెట్టుకుని మరణ కారణాన్ని hans అన్నాడు, లోప 
లి; వస్తూ యిది విన్న పోలీసు ఆధీనర్‌ డాక్టర్‌ అన్వేష్‌తో 
కరణాలనం చేసి “ఆ అమ్మాయి వాళ్ళ అమ్మక రానీన 


5 


ey 
8 గని 
1 
ey) 


మారమ్‌ __ 
రు 


fay 


న్స్‌ 
& _త్రరం” అని ఓ కవరు అండించాడు. 

అందులో ఇలా ఉంది _ “అమ్మా ధన చావహాంతో 
అ త్తమామలు "పెళ్తు బాధలు భరించలేకుండా వున్నాను, 
త్వరగా వచ్చి నమ్మా మిరు తీసుకుని వెళ్ళక పోతే ఈ రాష 
సులు నా [పాణం న! ఆశ్చర్య పో నక్క_ర లేదు? 

ఇది మూసిన వారెవరూ. ఇంేం మాట్లాడ లేదు, 

డాక్టర్‌ అస్యషి పోస్తుమార్ధం రిపోర్టులో తన అభి 
(సాయాన్ని రానేందుకు పెన్ను లీశాథు, గా 


2. హత్యని ఆత్మహత్యగా చి తిస్తే నిజనువుతుందా? 


ద దం కా. 
అజ 





water టన్‌ 


ఎన్పటిలాగానే "తెల్ల వారింది. 

"కాని జాతి (బతుకు ఎల్లప్పటికీ చీకటి అయింది. 

ఉదయం లేచి చూ 'నేసరికి జ్యోతి తన పడక గదిలో 
ఉకిపోసుకుని నీలింగ్‌ ఫ్యాన్‌ కి వేలాడుతూ కనబడింది. 

అందరి గుండెలు అదిరిపోయాయి, ఎవరూ ఉహించని 
ఏవయనుదిం జ్యోతి గొప్పింటి వారి బిడ్డ, అయినా వ బాధ 
వచ్చిందని ఉరివోసుకుంది ఎవరికీ అంతుబట్టని విషయమిది. 
జ్యోతి ఆత్మహత్య విషయం 'వాడవాడలా తషణాలలో 
వొస్ట్రవీంచింది, 

అమునా వారికీ వ ఆలోచనా తోచడం లేదు. జ్యోతి 
ఎందుకిలా చేసిందన్న ఆలోనచ తప్ప మరొకటి తేదు వారికి, 


$4 కంర 
ఉరిపోసుకుని [పత్యతంగా కనబడుతూ వుంకే మరో భావం 
ఎలా వస్తుంది? 
అయిందేదో అయిపోయింది తరగా కళా నానికి 
శీసుకుపోవడం మంచిదనిపించింది. అందుకు బంధున్సలు 
వర్పాట్టు కాడా వేయనారంభింవారు, 
బ్రంతలో పోలీసులు అక్కడికి చేరారు, 
ఆత్మహ ల్యే అయినా పోసుమారం చేయడం మా 
ఢఈ బట లు 
రూలు అన్నారు. - 
కృశానానికి తీసుకుని వెళ్ళాలనుకున్న జ్యోతి శవాన్ని 
పోస్టుమార్ల౦ కొరకు మార్చురీకి తీసుకుని వెళ్లారు. 
A) 6 య 
జాక ర్‌ అన్వేష్‌ దగరికి నచ్చింది చేస్తు, 
లు ౧ 
అతను జ్యోతి మృత ేహోన్ని పరీతుగా చూశాడు, 
మంచి శరీర ఛాయేమోా నీ4ంగా నూరిన పెదవులు, బుగ్గలు, 
గోళ్లు గు స్పష్టంగా కనబడుతున్నాయి. ఉఊావీరాడక (పాణం 
పోతే ఈ లక్షణాలు నహాజమే కదా! జోతి ఒంటిమోదవ చీర 
లేదు. బహుశా ఆ చీరే ఆమె ఉరిపోనుకోడానికి ఉపయో 
గీించినట్లుంది. 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ జ్యోతి శవాన్ని నిశితంగా పరిశీలిసు 
న్నాడు, ఆమె తల యెలా వుంద్కి చేతులు ఏ పొజీవన్‌ లో 
వున్నాయి, పొట్ల యెలా వుంది బంటిపెని దుస్తులు ఎలా 
వున్నాయి ఇలాగే ఇతరవన్నీ. ఎందుకంశు ఏటి నుంచి 
కూడా వోస్త్టుమార్హ ౦ నిర్ణయం ఇవ్వ డానికి కొన్ని రూలు 
దొరకుతాయి, 
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మెడకి ఉరి వేసుకున్న చీర ముడిని దీక్షగా జరికీలిం 
వవాడదు, 

ఉరి ముడి వెనుకకి వుంది. 

ఆ ఉరి ముడిని మరొకసారి జాగ తగా పరిశీలించాడు. 
ఉరివేసుకుస్న చీరని తీసి (పక్కన పెట్టి జా త్రగా మెడ 
వైపు మూ శొడు. 

ఉరి వేసుకుని (పాణం తీసుకున్న ప్వుడు (కింద దవడకీ 
"రెండు వె పులా, కంఠం దగ్గరా ఉరి ఒరుసుకునివోయి చర్మం 
కమిలిపోయినట్లు మచ్చలు కోనబడాలి. అటువంటి వేమా 
స్పవంగా కనబడటం లేదు. డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఈ వివ 

టు (| లు 
యాన్ని కూడా నోట్‌ అనాడు 

మెడ దగ్గర సెకి కనబడేలా ఏమైనా గాయాలున్నా 
కుమో మూశాడు. అవేమా కనబడటం లేడు, ఛాతీ ఎము 
కల్ని, కడుపులోని ఎత్తు పల్లాల్ని చూశాడు. అన్నీ 
మామూలుగానే వున్నాయి. 

వం రావు వాలని పరిషము చేనసెడుం అక్క_జేమయినా 
గాయాలు గాసీ, ఏర్యం చుక్కలు గాసి వున్నా యేమో 
చూశాడు, వయస్సులో వున్న (స్రీ అనుమానాస్చదస్థితిలో 
మరణించినప్పుడు సెక్సు చేరం జరిగి వుండడం సహజం, 
అందుకని పోస్తుమార్థం వేసే డాక్టరు ఈ వివయంలో పరి 
సీ లించకపోవడం వుండదు. 

డాకర్‌ అ న్వేష్‌కి చ క్రి _పక్యేకంగా కూూలు వమోా 

ల b= cn 
లభ్యం కా లేదు, 
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కంఠం పె భాగం నుంచి వోస్టుమార్జ్హం “మొదలు 


నాలుక గొంతు వెనుకకి, గాలి గొట్టానికి అడ్డం పడీ 
కనబడింది, 

ఇంకా (కిందకి కోని చూశాడు. కంఠం లోపలి రక 
నాళాలు చిట్లి వున్నా యి. కండరాలు నలిగి వున్నాయి 
హయాడ్‌ బోన్‌ విరిగి కనబడింది. 

మెడ దగ్గర వంకా (కిందికి కోశాడు. దీక్షగా పరి 
ల్లీలిం చాడు. 

థె రాయిడ్‌ గండు గానీ, వరొకటి గానీ వమిోా 
నలగ జేదు, 

తరువాత ఇాతీని కోసి చూపాడు. 

విచ్మితం... సెకి కనిపించలేదు గాని ఛాతీకి రెండు 
(పక్కలా అయిదారు (పక్క మెముకలు విరిగి వున్నాయి. 
ఎపరో మూవ కూర్చుంకే తప్ప ఇలా యెలా జరుగుతుందనే 
అనుమానం శలిగిందిం 

కడువులో పల లివర్‌, గాల్‌ న్రాడర్‌,, నన్‌, మూత 
వీండములు, జీ రాశయం, గర్భకోశం మామూలుగానే కని 
వీంచాయి, 

పోస్టుమార్ధం పూర్తి అయింది, 

డాక్టర్‌ అ న్వేషకి బ్రది అత్మ హత్యగా అనిపిండం లేదు. 

ఇది హత్యే అని అభి పాయం కలిగిం జతనికి, 

ఎందుకంశు... 


వోస్టుమార్దమ్‌ - సైన్స్‌ గ్త్‌ 

1) ఉరి పోసుకున్నట్ల యిలే మెడ దగ్గర (కింద దవడ 
దగ్గర ఊరి 'నోసు సుకున్న తాడు గాని, గుడ్డ" గార్ల నొక్కు కు 
మ నుచ్చలు సనబతతాయి. ఆ అచ్చుకి ఒక వలే 
కత వుంది. ఉం పోసుకున్నట్టయిలే మెడ ముండు భాగాన 
ఉరితాడు అచ్చు కసబడుతుంది. చనిపోయిన తరువాత 
బాల నేజటికి ఉరికి (పే వేలాడే నే సే అలా అచ్చు వర్పడదు. 
అంతేకాకుండా యొవశె రనా నా ఉరి వోసుకుని ఆత్మ హత్య చేసు 
కున్న స్వుడు ఉరితాడు ముడి సాధారణంగా మెజకి కుడి 
(పక్కకి వుంటుంది. చంపెని ఉరితాడు బిగించి (వేలాడే సే 
ఆ ముడీ సాధారణంగా మెడ వెనుకకి వుంటుంది. 

ఓ ఉరితాడు బిగుసుకున్న పుడు (కింది భాగంలో 
టిస్యూ తెల్ల గా కనబడుతుంది. 

త) ఉరి పోసుకున్న పుడు సాధారణంగా మెడ దగ్గర 
వుండే ర కృనాళాల్కు కండరాలు నలగడం వుంటుంది, 

4) నోటి అంచుల నుంచి చొంగ చారలు కట్టి కన 
బడుతుంది. 

5) సాధారణంగా ముఖం పాలిపోయి ఉబ్బి కన 
బడుతుంది, 

6) వాయాడ్‌ బోన్‌ విరగడం అరుదు, 

7) ఛాతీ ఎముకలు విరగడం కాని, కడుపులోని 
భాగాలు దెబ్బతినడం గాని ఉండను. 

హోస్ట్‌మార్హం బరీత్‌లో తద్భిన్నంగా కనడినందుకు 
డాక్రర్‌ అన్వే ష్‌కి “ఆశ్చర్యం కలిగించింది, 
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అందరూ ఆః గ్న్‌హత్య అనుకున్న ది. హత్య గా 
తోసోంది, ఎవరో ముందు ఆమెను గొంతు నులిమి చంేే మెన్స్‌ 
తరువాత ఉరిచేసీ ఆత్మవాత్య గా చ్మినీకరించా రణే అను 
మాసం కలిగింది. 

కాస్కీ అంత తేలికగా యెలా జేయగలిగారా అని 
డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌కి ఆశ్చర్యం కలిగింది, 

పూర్తి స్పృహలో ఉన్నప్పుడు గొంతు నులిమి 
చంపడం అంత తేలిక కాచే ! ఒకవేళ అలా చంపగలిగినా 
ఆ దుర్మారుకితో (ప్రాణరక్షణ కోసం పోరాడిన గాయాలు 
ఒంటి మాద కనబడాలి గడా |! 

వమో__ ముందుగా మతు ఇంజక్షను ఇచ్చేసో, 
మత్తు బిళ్ళలు చేసో చాలనరకు థ క్రిహీనంగా చేయవచ్చు 
కదా. 

ఆ ఆలోచన రాగానే డాక్టర్‌. అన్వేష జ్యోతి నవం 
నుంచి రక్తం కెమికల్‌ ఎనాలిసిస్‌ నిమిత్తం తీసుకున్నాడు, 
"వెంటనే కెమికల్‌ ఎనాలిసిస్‌ చేశాడు. 

అనుమానించినకే అందులో ఎక్కువ మోతాదులో 
మత్తు మందు కనబడింది. 

అయితే, అంతటితో సరిపోలేచే ! 

గొంతు నులిమి చంపినట్టు ఆధారం ఏది ? 

పెకి ఫింగర్‌ (వీంట్స్బొ ఏమీ లేన్సగా ! 

ఫింగర్‌ (ప్రింట్లు లేనప్పుడు జ్యో తే మతు మందు 
బిళ్ళలు మింగి ఆత్మహత్య చేసుకుందని అంశ ఇంతటి 
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వాత్య ఆత్మపహాత్యగానే మిగిలిపో దా? 

శ నల్‌ అస్టుగా మెడదగ్గర మోడర్న్‌ అుక్నాలజీ 
ఉపయోగించి మెకో ఫోటో ౫ఫీ ఫీశాడు, 

ఫెంటాస్టిక్‌ || 

చేతి వేళ్ళ గుర్తులు అందులో ఎంతో స్పష్టంగా కన 
జరుొయిు, 

అంతే! పోస్టు మార్టం చేయడంలో జ్యోతి అత్మ 
హత్య కథ విచ్చి తమైన మలుపు తిరిగింది, 

పోలీసు జూగిలాలు వెంటనే రంగంలోకి దిగాయి, 


త్త 


ల. 





9). శవం (పసవిస్తుందా ? 


కమం మదల దాానా సా నానా. 
న. 





నిండు చూల్యాలె న జానకి ఆకస్పీ సిక ౦గా మరణించింది, 

జూనకికి అంతకు ముందు వ ఏ జబ్బు లేదు. శ | 
ఆమె మరణించడం అనుమానానికి చారి తీసీం 

తన కూతురు పచ్చగా వుండటం చూసి టర లేని 
వాళ్ళెనరో చేతబడి చేసి వుంటారని జానకి తల్లి నె క్రీ నోరు 
బాదుకుంటూ వడవ నారంభించింది, 

“అవును చేతబడే అయి ఉంటుంది. "లేకపో లే వున్న 
ట్రుండి ఎలా చనిపోతుంది” అన్నాడు తండి. 

ఇంతలో భూతవె ద్యుడు రానే వచ్చాడు, జానకమ్మ 
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ముఖంలోకి తీ నంగా చూశాడు, “ఇది చేతబడి సలా వే. 
)నామానం లేదు” అన్నాడు. “పెద్దముగ్గు వేసి పసువు 
కుంకుమ చల్లి కళేబరాన్ని అందులో పడుకొ బెట్టి మం తాలు 
వల్లించి, వెయ్యి రూపాయలు వసూలు చేసి “విరుగుడు 
చేశాను. మి అమ్మాయి బతుకుతుంది” అని చెన్సీ వెళ్ళాడు. 
కూతురు సద సుంచి "లేచినట్లు కోలుకుంటుందన్న 
ఆశతో ఆమ వంకే చూ స్తా అము నొన్న కూర్చున్నారు, 
రెండు గంటలు Ten 

మరణించిన జానకమ్మ పొట్ట ఎత్తు ఎతు తగ్గడం మొదలెంది. 

ఏదో ఆశతో జానకమ్మ వె భః చూస్తున్నారు. అంతే 
జానకి మ్మ గర్భంలో వున్న బిడ్డ భూమి మాదకి వచ్చి పడింది. 

అంతే... “మా వ్‌ తల్లీ _పసవించింది. అంకు 
చేతబడి విరుగుడె ౦ది” సంతొవంతో గెం వేసింది తల్లీ, 

“నవం (పసవించడం చే కెక_డా చూడలేదు, విన 
లేదు. అంచేత మూ అమ్మడుకి చేతబడి విరుగుడు అయింది. 
షక కళ్ళు తరుస్తుంది అచేఆశతో వెంటనే అనేశాడు తం డి. 

"కాసి, పుట్టిన బిడ్డకు (పాణం లేదు. 

“బిడ్డకి (పాణం'ేక పోతేపోనీ, జానకమ్మకితిరిగి (పాణం 
వస్తే అబే వది చేలు” అరిది తల్లీ జానకి పొట్ల నినురుతూ,. 

శిండు రోజులు గడిచిపోయాయి, శవం కుళ్ళి క్‌ంపు 
కొట్లశం మొదలె ౦ది. ఈలోవు చేతబడ్‌ ఎనరు చేసి వుంటారా 
అని ఆలోచించిన జానకీ అమ్మా నాన్నకి ఎదురింటి వెంకమ్మ 
శేరు తోచింది. నెంకమ్ముకు వీల్ల లు లేరు, 
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“ద్రింకేం ! తనకీ వీల్ల లేరన్న కుళ్ఫుతో నిండు గర్భిణి 
జానకికి వెంకమ్మ చేతబడి చేయించి వుంటుంది అని అను 
కున్నారు. వెంకమ్మ పళ్ళు రాలిపోయాయి బెబ్లలతో 
ఒళ్ళు వారానం అయిపోయింది. 

అంతే, పోలీసులు రంగలోకి దిగారు. వాళ్ళిద్దరినీ కట 
కటాల వెనుకకి (తీసి, దుర్షంధం విరజిమ్ముతున్న జానకి 
మృత దేహాన్ని పోస్ట్‌ మార్చం కొరకు తీసుకుపోయారు. 

జనంలో పెద్ద క వెల రేగింది. ఇంత జరిగినా 
చి తంగా జానకమ్మ తలి లి దంజుల వదనే మళ్ళీ సానుభూతి 
“పిరిగింది. చేతబడి కాకపోలే నవం ప పసవించడ మేమిటని జనం 
ముక్కు_విరాద వేలు వేసుకున్నారు, కొందరు చేతబడి కాదు, 
“మేదో? పిండి వుంటుందని అన్నారు. 

ఆ “మేదో” తేల్ప వలసిన వుని డాక్షర్‌ అన్వేప్‌.ది 
అయింది, నిజానికి జూనకిది | పమాదన శాత్తు సంభవించిన 
మరణమో, మరేది నా కనిపించని వ్యాధి వల్ల సంభవించిన 
మృత్యువో, అదీ కాకుంకే వాతో అయి వుండాలి, 

ఎందుకంశు శ వానికి కాన్పు అయితే (పొణం వున్నట్లు 
కాదు, గర్భిణీ (స్రీ మరణిస్తే అరగంట నుంచి అరవై గంట 
లలోగా గర్భం నుంచి బిడ్డ iSO Be సహాజం. 

సాధారణంగా మరణించిన కండు మూడు గంటలకి 
నరీరంలోని కండరాలు గట్టిగా వీగవీనుకునిపో తాయి. ఈ 
రకలగా శవంలోని కండరాలు బిగదినుకుని పోవడాన్ని 
“Bx మార్చి వి) అంటారు, ఈ లెగరా మోర్టిస్‌ జరు 
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దుగా కొందరిలో మరణించిన కొద్ది నిమిపూల్తోనే ఏర్పడ 
వచ్చు. గర్భ కోశం కూడా కం రాలతో చే నిర్మితమై వుంటుంది 
కనుక తక్కిన కండరాలు లాగానే ఇది కూడా మరణం 
సంభవించిన కొంత సమయానికి భిగదీసు*ంటుంది. ఇలా 
గర్భకోళం కండరాలు బిగదీసుకుని పోవడంటో గర్భంలో 
బిడ్డ వున్నట్లయితే [| పసవ వమార్షం నుండీ బయటకు రోసి 
వేయబడుతుంది. కాని అప్పటిశే" గర్భంలో శిధ్రున్రకి |సౌణం 
పోయి వుంటుంది, 

ఒక వేళ రెగర్‌ మార్టిన్‌ న్‌ తగినంత కలగక కండ 
రాలు తగినంత బిగదీసుకుని పోవడం జరగక టన శిశువు 
సవంనుంచి బయటకి వెంటనే రాకపోయినా తరువాతే అయినా 
వచ్చి ఫీరుతుంది. ఎలాగంజకు శవాన్ని అలాగే వుంచేసినట్ల 
యితే ఇర-వె నాలుగు గంటలకి శవం కుళ్ళడం "మొదలవుతుంది. 
శవం కుళ్ళడం మొదలవడంతో కండరాల బిగుతు సడలిపో 
తుంది. దీనికి తోడు కడువులోను, శరీరంలోను ఇతర 
భాగాల్లో చాక్టీ రియా చేరి గ్యాన్‌ తయార య్యుటట్టు 
చేస్తాయి. అ జే గర్భిణీ అయ్యేటట్లయి శే కడుపులో నే గ్యాస్‌ 
చేరడం కాక, గర్భకోశంలో కూడా గ్యాస్‌ అమితంగా 
చేరిపోతుంది. పిటి రెండిటి వ త్రిడికో గర్భస్థ విళున్సు బయటకు 
నెట్టి వేయబడుతుంది. 

ఇదరడ. అలు నవం _పనవించడంలోని మర్మం. 

కాన్కిజానకమ్మ తలి ల్ర్హిదం డుకి ఆమె అకన్ని కమరణమే 


కిక “పెద ద్ద మిస్టరీ. 
a 
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పోస్టుళూర్హం చేస్తున్న డాక్షర్‌ అన్వేష్‌ కత్తి ఒక 
భాగం నుంచి మరొక భాగానికి కదులుతూ మరణ రవాస్యాన్ని 
తెలుసుకోడానికి అన్వేషణ సాగిసోంది. అలా ముందుకు 
సాగిన కత్తి జానకమ్మ గుండె దగ్గర ఆగింది. 

అంతే మిస్టరీగా వున్న జాసకమ్మ మృ తికి కారణం 
బయటపడిపోయింది. 

జానకమ్మ మరణానికి కారణం సడన్‌ గా పోర్ట్‌ ఎటాక్‌ 
"రావడం, 

మూడు రోజుల (కిందట మరణించిస జానకి, కుళ్ళు 
కంవు కొడుతున్న శఐమె మూఢ నమ్మకానికి చివ్నాంగా 
తునామునక'లె నెల మాద పడి వుంది _ నిస్సహాయంగా, 


ధం 


4. మరణించింది ఎపుడ్‌ శవం చెబుతుందా ? 


ఒకటి కాదు, రెండు కాదు ఒే ర్మాతి ఆరు 
హత్యలు, అందులోనూ అందరూ ఒంటరిగా వున్న వాళి. 

ఈ వింతే హత్యల వార్త దావానలంలా పట్టణమంతా 
తణాంలో వ్యా పించింది. 

అందులోనూ ఒకరు ఏ.సి, రూంలో మరణించి కన 
బడీతే, మరొకరు ఫుట్‌పాత్‌ మోద, అలాగే ఒకరు పడక 
గదిలో పడివుంళు, ఇంకొకరు వంటగదిలో. ఇలా ఒక్కొక్కరు 


వో హోకుమారమ్‌ = సెన్స్‌ 
టు వ! మ్‌ 

ఒక్కొక్క -వోట. అయినా అంలరూ ఒంటరిగా నృంటున్న 
వాళ్ళ, 

ఈ వింత మరణాలతో పట్టణమం తా అట్టుడిగి 
పోయినట్టు వుంది, 

ఓక్‌ (పక్క పోలీసు కుక్కలు పాంతకులు ఆచూకీ 
కనుగొనడానికి (పయత్నిస్తూవుంశు మరొక (పక్క డాక్టర్‌ 
అన్వేష్‌ పోస్టుమార్థం చేయా నుంశే ఒక్కొక్క నాను నుంచి 
వనుక వున్న మిస్టరీ బనుటపడుతూంది. 

ఎంముకంయు... 

జనం అనుకుంటున్న ట్లు అవన్నీ హత్యలు కాదు, 

ట 

వారిలో కొందరు వొటామీయం సెనెడ్‌ వంటి వివం తీసు 
కుని ఆత్మహత్య చేసుకున్న వారూ వున్నారు. 

అంతేకాదు, పోలీసులు చెబుతున్నట్టుగా అవన్నీ 
రాతికి రాతి జరిగిన మ.:ణాలు కాను. కొందరు మరణించి 
రెండు రోజులు కూడా అయింది. 

డాక్టర్‌ అన్యేషికి చది చెప్పడం ఎలా సాధ్య మెందో! 

ఏముంది, శవం స బట్టి మరణించి ఎన్ని గంట 

స్‌ న్వ కయినా మరణించిన తరువాత అతని శరీరంలో 
రకరకాల మాగ్పులు నలుగు తాయి. పెగా ఆ మార్పులు 
(కమ మలో కలుగుతాయి అలా (కమ కదతిలో కలిగే 
మార్పుల బటి చనిపోయి ఎన్నా గంటలమిునదీ చెప్పవచ్చు. 
అయితే చనిపోయిన వ్య క్రి వయస్సు బట్టి అతను ఉండే 

వో ఠి 
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_పచేశవు సేత వ్ల స్థితిని బట్టి శనం నీళ్ళల్లో మునిగి ఉందా, 
బయట ఉందా అశేడానిబట్టి న స్ట్రా ఆయా మార్పులు 
ఆలశ్యంగానూ, త్యరగానూ కలుగుతూ ఉంటాయి. అందు 
కని చనిపోయి ఎన్ని గంటలయినదీ చెపే ప్పటప్పుడు ఈ పరి 
స్టితులని కూడా దృప్షిలో ఉంచుకోవడ మవ్రుతుంది. 

1] తగ్గుతున్న శరీరం వేడి :_ సాధారణంగా మనిషీ. 
చనిపోయిన తరువాత ఒళ్ళు చల్ల బడటం మొదలవుతుంది. 
ఒక్క యెండాకాలంలో తప్ప తక్కిన రోజుల్లో మశ శరీ 
రంలో ఉండే వేడికం పే బయట వేడి తకు, వగా ఉంటుంది, 
మనిషీ మరణించిన తరువాత మెదడులో a రీ కర్‌ రెగ్యు 
లేవన్‌ సెంటర్‌ పని చేయదు కనుక బయట ఉండే పంప 
రేచర్‌ అెవెల్‌కి శరీరం “వేడి తగ్గిపోతుంది. (పతి గంటకి 
రెండున్నర డి గీల ఫారన్‌ హీట్‌ వొవ్చున శకీరం వేడి తగ్గు 
తుంది. ఈ న బయట ఉన్న వేడికి సమానంగా శ్ర 
రం చల ల్ల బడటానికి 6 నుంచి '2 గంటలు పడుతుంది, మల 
ద్వారం ద్యారా ఒక _పల్యేక ధ ర్నామోటరు లోపలికి పెట్టి 
నరీరం వేడి యెంత ఉన్నదీ కతెలుసుకోనచ్చు. (బతికి ఉం 
డగా శరీరం వేడి 98.4 డి గీల ఉంటుంది, కనుక తగ్గిన శరీ 
రం వేడి బట్టి లెక్కకట్టి చనిపోయి యెన్ని శరం అన్‌ 
ఉజ్జాయింపుగా చెప్పవచ్చు. చనిపోయిన సమయంలో జ్వర 
శీ వతతో బాధపడిన వారిలోనూ, గాలి ఆడని గదులలో 
నవం ఆండిపోయినప్పుడూ ఒళ్ళు చల్ల బడటం ఆలశ్యం అవు 
తంది. ఇందుకు వి న! కనీవిలల లలు వల రోగులు 
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శరీరంలోని వేడి త తేకి_న వారిలో రంజు త్వరగా తగ్గుతుంది. 

2] పోస్టుమార్లమ్‌ పుయిన్స్‌ ;_ మనివీ. చనిపోయిన 
తరువాత అయిదారు గంటల వరకు ర శ్రీం గడ్డ కట్టను, 
అందుకని శవాన్ని వ పొజిషన లో ఉంచితే ఆ వోజివన్లి లో 
(కింది భాగంలోకి ర రక్తం వచ్చి చిన్న చిన్న ర _కృనాళాల్లో 
నిండిపోతుంది. తత్ర రక్తం చేరిన ఆయా స్థలాల్లో చర్మం 
వ్ర ఎరగా ౫ మచ్చలుగా కవి బడుతుంది, మనిపి. చనిపోయిన 
%_క గంటలు తరువాతే ఈ మచ్చలు కనబడతాయి. అంతే 
కాకుండా ఈ మచ్చలు మరణించిన 5_6 గంటల్లోపు శనం 
పొజివన్‌ మార్చి నట్టయితే అంతకు ముందు కనబడినచోట 
మాయచమె (డింది భాగంలో కనబడతాయి. దానికి కారణం 
ర క్రనాళాల్లోని రక్తం శవం పొజివన్‌ నూర్చ గానే (కింది 
భాగంలోకి చేరడమే, 

అయితే, చనిపోయి అయిదారు గంటలు గడీ స్ప నేర కం 
గడ్డ కసీ మచ+లు (పోస్టుమార్షమ్‌ న్‌ గ క 
స జరగదు. ఈ రకంగా శవం పౌొజివను మార్చడం 
దారా మచ్చలు ( ఎ్రైయిన్సు) కూడా మారడం, మారక 
పోవడం బట్టి చనిపోయి 5_6 గంటల్లోపు అయిందా ఎక్కు 
వైందా చెప్పవచ్చు. ఈ పోస్తుమార్షమ్‌ మచ్చలు ఫ్యా. 
బట్టి కూడా కోన్నివిషయాలు చెప్పవచ్చు. మ చ్చలు నీ సలం, 
ఊచదా కలగలివిన రంగులో కనబడితే గాలి ఆడక మరణం 
చ. వీంక్‌ కలర్‌లో కనబడితే కార్బొనమోానా 

క్రైడు, వొటామీయం సైనెడ్‌, బాము ఏవం వల్ల మరణం 


టో 
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కలిగిందనీ స. 

కి] = పై 9 నురీ రిలాక్సేషన్‌ : _ మనివీ మరణించగా జే 
శరీరంలోని కండరాలన్నీ పట్టా నడతలివో తాయి. ఉడాపహార 
నకి (కింది దవడ యెనముక్‌ టా. సడలి నోరు తేరుతకున్న ట్లు 
అవుతుంది ఈ రకంగా వోగానే శరీరంలోని కడా. 
కీళ్ళు అన్నీ పట్టు వ మ. అయివోవటాన్ని మై ్రమకీ 
రిలాక్సేషన్‌ పం అట ఈ 1 పె మరీ రిలాక్సేవన్‌ స్టి నివీ చని 
వోయిన కినుంచి 6 గంటలు వుంటుంది, తరు వాతకండ్‌ రాలు, 
కీళ్ళు విగదీసుకుని పోతాయి. పోస్టుమార్హం ప్రైయిన్స్‌ ఇబ్రంకా 
కనబడకుండా కండరాలు అన్నీ వదులుగా వుంశు మరణించి 
"రెండు-మూడు గంటలలోపు అయి నృంటుందని చెప్పవచ్చు 
చనిపోయిన మూడు గంబలశే కండరాలు విగదీను కునిపోయి 
శవం కకైలాగా తయారై నా పోస్తుమార్డం ప్రైమున్స్‌ శనం 
పౌజివన్‌ మార్చడంతో అవి హా పొజివన్‌ దమూరుతూ 
వ్రుంశు మరణించి అముదారు గంటలలో పే అయి వుంటుందని 
చెప్పవచ్చు, 

ఓ] రిగర్‌ మార్టిన్‌; చనిపోయిన తరువాత శరీరం 
లోని కండరాలు, కణ గటిగా బిగదీసుకునిపోయి కి లాగా 
తయారవడాన్ని రిగర్‌. మార్జిన్‌ అంటారు, సాధారణంగా 
ఇలా కండరాలు బిగదీసుకు పోవడం చనిపోయిన. 9_3ి గంట 
లలో మొదలె నిదానంగా రెండుగంటల్లో ఫ్రా _ర్రవ్రుతుంది. 
మొదట ముఖంలోని కండరాలు బిగదీసుపుంటాయిా దానితో 
(కింది దవడ గట్టి పడిపోతుంది. నోరు. తెరవాలన్నా రాజు. 
అటువిమ్మాట మేడ కోండ రాలు, వెన్నెముక కండరాలు బిగ 


డ్‌) 
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పీసుకునిపో తాయి. ఈ రకంగా రెండు గంటలలో అన్నీ గట్టి 
పడిపోతాయి. శరీరమంతా కశుగా మారిపోతే చనిపోయి 
ఆరు నుంచి ఎనిమిది గంటలు we en చెప్పవచ్చు. 
ఇలా విగదిసుకోని పోయిన కండరాలు ఇరవై, ఇరవె నాలుగు 
గంటలుగడివేనరికి తిరిగి పట్టు సడలిపోతాయి. మళ్ళీ ఏ 
కండరానికి ఆ కండరం, వ కీలుకాకీలు వదులుఅయిపో తాయి. 
అంతేకాకుండా కండరాలు మె తబడిపోతాయి. అయితే 
శవం ఎ.సి. రూంలోవున్నప్వుకు, చల్లని (పచేశంలో వున్న 
ప్వుడు కండరాలు అన్నీ వదులు అవడానికి నలభై ఎనిమిది 
గంటలు పట్టవచ్చు. రిగర్‌ మారిస్‌ మొదట కనబడిన భాగా 
లలో ముందు బిగుతు సడలిపో లే. ) ఆలన్యంగా వీగుసుకున్న వి 
ఆలశ్యంగా నే వీగుతు సడలుతాయి, శరీరం (కింది భాగాలలో 
ఇంకా కండరాలు, కీళ్ళు బిగదీసునుని వుండి ముఖంలోనూ, 
మెడ దగ్గర కండ రాలు మె త్రబడిపోయిన దానిబట్టికాడా 
చనిపోయి అప్పటికి ఎన్ని గంటె నదీ ఉజ్జాయింపుగా చెప్ప 
వచ్చు. 

ఫ్‌] పూ టిఫాత్షన్‌ :_ మనిషీ చనిపోయిన తరువాత 
బాకీ రియా (క్రిములు చేరిపోయి శరీరం కుళ్ళిపో యేటట్లు 
చేసాయి. బలా కుళ్ళిపో యే స్ట ప్యూ, టిఫాక్షన్‌ 
అయా, రిగర్‌ మార్తిస్‌ పూర్తి ప్రా తొోొలగకుండా జే ళం 
భాగాలలో ప్యూటేఫాక్ట న్‌ "మొదలవుతుంది. దీన్ని బట్టి 
కూడా మరణించి ఎన్ని గంటల లై నదీ చెప్పవచ్చు, మరణం 
చిన ఆకునుంచి పన్నెండుగంటలలో పొట్లమోద కుడివె పున 
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చర్మంలో పచ్చగా రంగుమారి కనబడుతుంది. ఈ రకంరంగు 
మార్పు పూ టిఫాక్టి న్‌ ఫలితమే అయినా మరణ కాలం 
కనుక్కోడానికి తోడ్పడుతుంది. అలాగే చనిపోయిన ఆరు 
నుంచి పన్నెండు గంటల తరువాత కంటి గుడ్డు. చేలు సెట్టి 
నొక్కి లే మెత్తగా కనివిసాయి. అంతకు ముందు అవి గట్టిగా 
వుంటాయి, ఇరవై నాలుగు- నలభై గంటలలో శవం కుళ్ళి 
వాసనకొట్రడం 'మొదలనుతుంది. ఎ సత్ర మరణేంచి .6_48 
గంటలకి ఒంటిమోద కాలిన బొబ్బలు లాగా తేలుతాయి, 
శవం నుంచి 4నుంచి రోజులకు పురుగులు బయటకి వసాయి, 
చనిపోయిన 5 నుంచి 10 రోజులలో శరీర భాగాలు జీనికవి 
ఉజడివో తాయి, 

హోస్టుమార్థం రూంలో డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ చేతిలో కల్తి 
పరపర కోసుకుంటూ పోతూంది. దానితీ పాటు అతని కళ్లు 
కూడా (పతీ శవాన్ని చెనుంచి (కిందిడాకా నిశితంగా పరికీ 
లిస్తున్నా యి, (పక్కనే వున్న అస్వాంట్‌ ఏ శవం ఎక్కడ 
నుంచి నచ్చింది, ఎటువంటి పరిస్థితులలో మరణం సంభ 
వించిందీ పోలీసు రిళ రు చూస్తూ వివరిస్తున్నాడు. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. అన్వేవణతో మిస్ట రీ మరణాలలోని 
చిక్మ_ముడీ ఒకౌ_క్క_టి విచ్చు కుంటూ పోతూంది. 

ఒకే రోజులో ఆరు మిస్టరీ మరణాలు అనుకున్నవి 
పె ఏమీ రిలాక్పేవన్‌ , పోస్టుమార్హం సైయిన్స్‌, రిగర్‌ 
మూర్తిస్‌, పూ టిఫాక్టన్‌ ఎండింగ్‌ సతో ఒక్కొక్కటి 
ఒక్కాకంా రోజువని తేలిపోయింది. ధి 


ర. నవం బుగ్గి మోది లిపిస్టిక్‌ క్లూ క్లూ ఇచ్చిందా? 


వదనా అండా నాన డననాలా నా నాలుాలనవాాబు పలా చనాడానా. దంతాల? సాదా తలంాంలయ రాలా. నాగానాం పా క er 
er గాణావరాా wh ఆ TIS an Fits Pre ern అమల ARTI ak TTR bad RH ఏనా TTR SHE ste? RemR TREN IRIS 12a (44 మ్కతోకాంలలో TSE RRR, cy GRETNA fe 1 పక TERRE పదాని నమ] SUMAN, HTT NTE, Piha 9 శ rpg 


బదరీనాథ్‌ "పెద్ద బిజినెస్‌ మాగ్నెట్‌. 

అతను తలచుకుంకే ఎనరినై నా కొొనేయగ(లడు, ఎవరి 
నైనా పెకి పంపేయగలడు, 

అటువంటి బదరీనాథ్‌ గెన్ట్‌ హొస్‌లో మరణించి నేల 
మిద పడీ నున్నాడు, 

ఒంటిమూద సరిగా బట్టలు కూడా "లేవు. (పక్కనే 
ఫారెన్‌ విన్కీ బాటిల్స్‌ (చాందీ బాటిల్స్‌ పడి వున్నాయి. 

ఎవరెనా విరోధులు అతన్ని చంపొరా అని అనునూ 
నించడానికి ఒంటిమోద గాయా లేమ లీవు. 

భాగా తాగాడేమో ముఖం ఉబ్బి వుంది. 

ఫుల్‌ గా తాగేయబశ్తే (పాణం పోయి వుంటుందని 
అందరూ అనుకున్నారు. అందులోనూ అతని అలవాటు 
అందరికీ తెలిసిన చే. 

వీజి నెస్‌ మూగ్నెట్‌ బదరీనొధ్‌ మరణం నగరంలో 
ఎంతో సంచలనం కలిగించింది, 

చివరికి శవాన్ని పోస్టుమార్గం కొరకు తరలించారు. 

సంచలవ మరణాలకు సై న నమృత చే హోలన్నీ డాక్టర్‌ 
అన్వేష్‌. దగ్గరికే చేరుతాయి. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. శవాన్ని = పె నుంచి (కంది దాకా 
పరీక్షగా చూశాడు, 
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(పల్యేకంగా న. వమొ దొరకలేదు, 

అతిగా తాగడం వల మరణింజాడేమోనని శవం 
నుంచి పీక నిమి త్తం ర hese, జక కంలో అల్కా 
పోలు శొతం స్ట? వున్నది లెక్క కట్టాడు, 

రకంలో ఆల్క_హోలు వుంది గాని, (వొాణం లీనేటంత 
మోతాదులో మాతం లేదు. 

మరి చావుకి కారణం వమై వుంటుంది P 

పుం కోసి చూశాడు... మెదడులో రక్తనాళాలు 
చిట్లాయే మోనని, మెదడులో వమ లేడా కనబడ లేదు. 

గొంతు వగ్గక చూశాడు. అక్కడంతా నార్మల్‌. 
ఛాతీ కోసి మూశొడు, శాషస కోశాలు మామూలుగా 
వున్నాయి. గుండె కూడా మహామూలుగానే వుంది. గుండె 
పోటు లషణా లేమోా బేవు, 

కడువు కోసి రాశాడు, కడుపులో కూడా అంతా 
మామూలుగానే సంది, 

ముఖమైననన్నీ మామూలుగానే వున్నాయి. మరి 
మృత్యువు ఎలా? సంభవించింది ? 

వబూ పాలుపోక నృవణాల చెవు దృష్టి మరల్భాడు. 
మెక మామూలుగానే కనబడ్జాయి, అయినా వీజకోశం 
క్రోన్స్‌ చూశొడు. 

ఆశ్చర్యం ! 

"రెండు నృపణాలూ నలిగి వున్నాయి. రక్తనాళాలు 
చిట్టి వున్నాయి, 


డాక్టర్‌ అన్వేప్‌ ఒక వృషణాన్ని నిలువుగా కోసి 
చూశొడు. కుల టిస్యూ అంతా నలిగిపోయి న్రంది. 
డాక్టర్‌ అనే ప్‌కి బదరీనాథ్‌ మరణ రవాస స్యం కొంత స్ఫురిం 
ఫైట. 

వంకా వివరంగా తక్కిన భాగాలు పరీకు చేసి 
మవరావాడు, 

అంతకుమించి చేశే కరాలు వమ దొరక లేదు. 

వృషణాల సర్‌ చూసిన తరువాత అది మామూలు 
మరణం కాదు, హత్యే అనే నిరారణకి వచ్చాడు. ఎవరో 
అతని నృవణాలను బంగా నొశ్కేనీ వుంటారు. అంతే.. 
ఆ నొప్పి భరించలేక పాక్‌ కలిగి (పాణం క. 
అందులోనూ తాగి వున్నాడేమో హంతేకునితో పెనుగు 
లాడశతేకపోయి వుంటాడు. దానితో హంతకునికి హత్య అతి 
"తేలిక అయివోయి వుంటుంది. 

అయితే హత్య చేసింది ఆడా? మగా? 

ఎవరికీ అంతుప టని విధంగా ఇంత నె పుణ్యంగా 
హత్య ఎవరు చేసి స అనే ఆలోచన కలిగింది 
డాక్టర్‌ అన్యేహ్‌కి. అందులోనూ అది హత్య అని ప 
లంకే ఇంకా కొన్ని ఆధారాలు నుంకే మంచిది కదా! 


హత్యకి సంబంధించిన ఆధారాల కోసం వేయి కళ్ళతో 
శవం శరీరం మూద చెతకనారంభించాడు. 
అలా వెతుకుతూ వుండగా... 
నవం బుగమాచ కచబడీ కనబడని లిప్‌ సిక్‌ అచ్చు 
౧ లు 
కనబడింది. 


భూతద్దం తీసుకున్నా డు, 

అతను అనుకొన్న కే అది ఒక లిప్‌ స్టిక్‌ వేసుకున్న 
"పెదవి ముద! 

ఇక అనుమానం అేదు... హత్యా సమయానికి ఆ 
గదిలో ఒక (శ్రీ అతనితో వుంది. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌, ప్‌ ఎడా న్చ్‌డ్‌ బక్నాలజీని ఉపయో 
గించి బుగ్గమోడ అ ము దని ఫోటో తీసుకున్నా డు. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. వోస్తుమార్లం ర్‌వోర్టు ఇస్తూ అది 
హత్య అని "ఏలా శేలిందో చెబుతూ హత్య చేసింది ఒక 
శ్రీ అని కూ ఇచ్చాడు, చేర పరిశోధనలో వాత్య చేసిన 
వ్య కిని తేలికగా పట్టుకోవడానికి తాను తీసిన పెదవి 
ఇం పెమన్‌ ఫోటో అందజేశాడు. 

హంతకు రాలిని పట్టుకోవడానికి పోలీసులు వెంటనే 
రంగంలోకి దిగారు. బదరీనాథ్‌ కి పరిచయం వున్న (ప్ర్రీలని 
ఒక్కొక్కరినీ పరీక్ష చేపా చివరికి అసలు పహాంతకుశాలిని 
పట్టి వే శారు, 

ఇది ఎలా సాధ్య మెంది ? 

'వేలిము దలు ఒకరివి మరొకరితో ఎలా వోలివ్రండవో, 
అచే విధంగా "పెదవికి సంబంధించిన రేఖలు కూడా, 

_వేలులో ఎలా గీతలూ గుంటలు వుంటాయో అే 
విధంగా పెదవిలో కూడా వుంటాయి, 

వేలి ము దలు ఒకరివి మరొకరితో పోలి నృండవనే 
వివయం తెలినినబే. ఒకవేళ వ ఒక్క వ్వ కి చెనా మరొక 


వ్యకి వేలిమ్ము దతో పోలి వుండాలంకే ఇప్వుడున్న (పపంచ 
జనాభాకి ముప్పయి నెట్టు అధికంగా వుండాలి, అంతే 
ఎక్కువమంది అయినపడు ఎవరో ఒకరి | వేలి మ్ముడ 
ట్రా అ | 
మరో కిరితో పోరీ వుండడం జరగనచ్చు. సాని ముద att 
యంలో కూడా యిే సూతం వర్తిస్తుంది. 
డాకీ క్రీలో Ne హో రాపో దారా దేలి ము; (దలని, 
"పెదవి ము దలని ఫలానా వ్యకి కి వేనని re క తకు 
పము. చేర వ్‌ డ్రి పాత ' గణసీయమెనది. 


న. 





6. శవం మైనం పం సూరడం షస 








ఊరిబయట మంచినిటి బావి ఫ్రంది. కాని అదిమనువ్యు 
లకి అవసరం తేకుండా పోయింది. అందుకనే ఎవరూ డాని 
వెపు తొంగి చూడడం కూడా లేదు. అటువంటి బావీలో 
అనుకోకుండా శనం తేలుతూ కనబడింది. 

ఉరిలో జనమంతా బావి దగ్గర గుమికూడారు, 
శవాన్ని బయటకు తీశారు, 

విచ్చి తం, సీట మునిగినా శవం శనంలాగానే న్రంది. 
ఏమ్మా తం కుళ్ళిపో లేదు సరికదా, అచ్చం మెనం బొమ్మలా 
వుంది. రూపురేఖలు కూడా చెక్కు చెదరకుండా నున్నా యిం 

నవం ఆడా మగా అనే అనుమానానికి కూడా 


ఆస్కారం అపు. ఆ శం సేదే నప చూడగానె తెలిసి 
బోతూంది, 

ఇంకా విచి (లి ఏమిటం కే, ,. 

స్‌పం గొంతే గర క ఏలి పొడిచిన గాటు, కో ల్రీత్రో 
విసు కోసీచ నూరు స్పష్టంగా కసకుడు న్నాయి. 

జడ్‌ న. పొంచను ఈ శవం రెండు మూడు 
రొజుల్లో జరిగిన | హత్య అయి వుంటు౭వసి అన్నారు. 


లో 
[గ కొందరు “వా *మెనా పీణ్బూ అసలు ఇది శవం 
(sa 
ఎలా అశ్రతుంది ! మెనం బొమ్మ. ముబ్బునసి చూడండీ 
{ean వా 


మెసం లాగా నున్న ₹ా జిడుణా సంది సా 
ures 


IN శో బ్‌ శః Fred య. జ ణ్‌ లీ 
ఆఅ గింత నవాస్న  మూతభటెాసకి జనం గుంపులు 
' arm, sp dant క్షే క్‌ు rire రౌ వ 
గుంపులుగా నానడం మ దల కాక నుంచే పోలీసులూ 


4 ప్‌ అ క మ (ల టీ యా 
ఆ “*వింతి శవాన్ని పత సిమి త్రం ఫోరెన్సిక్‌ మెడి 
వి 


క్ర అనీ 
కాజు జః Cann ద 
ఉచశాకర్‌ ఆఅసంప్‌ పోసుకూరంద చెళాన్ము 
ల యి జి లు 
wee స పౌ a ప ప్‌ అక 
గాంచు జగన కతి గాయం te oN On ఫుందిం వ్ర్‌స్ట 
౧ ఎవి త్రి న 
బ్‌ క! శ్ర ౯ Sag 
డగర ర క నాళౌలు సిఅహరాల్కు గాలి గ టం తెగిపోయి 
ళు న థి 


ప్ర రె లోపల మెదడు టిస్యూ సరె పోయి వుంది, 
న్న యు 
గన్న 
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కోడుఫులో లివర్‌ ఒక ఫొన్టు ముద్దలా తయారై ౦ది, 
(ప్రేగులు వున్నాయి కాన్సి ముడుచుకునిపోయి ముద్దలా 
వున్నాయి, మూూ(తవీండాలు సుచించుకునిపోయి చిన్న వగా 
తయా నాయి, మూత్రకోశం కూడా మిగిలే నుంది, అం 
దులో మూ[తం కూడా వుంది. 

డాక్ట ర అన్వేష్‌. కుడి డొక్కలో వున్న రెండు క త్తి 
పోట్లు పరిశీలించి ఎటువంటి క తితో ఐొడిచినవో, ఎంత 
లోతుకి క త్తి దిగిందో స్పవ్షం'గా "చెప్పగలిగాడు: 

పోస్టుమార్ల ౦ ము కేం పూ ర్రిచేసి న తరువాత ఆ శవం 
ఆరు నెలల నొటిదని తేల్చి వేశాడు. 

ఆరు నెలలనాటి శవం ఏమిటీ? నీట మునిగినా కు 
వోకుండా నవుండడమేమిటి? అని ఎందరికో ఆశ్చర్యం క 
గింది, 

నిజమే. అడి ఆశ్చర్యకర వివయమే. 

అయినా కొన్ని సమయాలలో కొన్ని శవాలు నీట 
మునిగినా కుళ్లి పోకుండా మెనం, బొమ్మలా మారిపోతాయి, 
వీనీనే “ఏడిపోసియర్‌ ఫార్మెవన్‌” అంటారు కొన్ని శవా 
లలో నీట మునిగిన తరువాత చర్మం కింద వున్న (కొవ్వు, 
నీటిలో వున్న కాలి యం కలిసి ఎడిపోసియర్‌ ఫార్భవన్‌ 
జరుగుతుంది. ఎడిపోసియర్‌ ఫార్జువని జరగడం వల్ల శవం 
కుళ్ల కుండా యథా స్టితిలో వుండిపోతుంది శరీరం "లోపలి 
భాగాలు చెడిపోకుండా అలాగ వుంటాయి, 

ఎడిపోసియర్‌ జరగడమనేది చరం కింద వుండే 


లి 
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(కొను వ్వులో ముందు ( పొరంభమెనా అది తగువాత చర్మం 
తోను శరీరం లోపల కూడా జరుగుతుంది. అందుకని శరీరం 
ఆకారం, అందులోని అంగాలు యభా (ప్రకారం వుంటూోయి, 
కొన్ని శ్రవాల్లో ఈ వఎడిపోసియర్‌ ఫార్ళవన్‌ నరీరంలో 
కొంతవరశే జరిగితే, మరికొన్ని శవాల్లో మొత్తం జరుగు 
తుంది. ఎడీపోసియర్‌ ఫార్మవన్‌ జరిగిన తరుతాత ఎటు 
వంటి బాకీ రియా (కిములూ శరీరాన్ని కు ఖేటట్లు చేయ లేవు. 
ఫవాల్లో ఛాక్టీ రియా చేరి కుశ్లేటట్లు చేయకముం చే ఎడిపోని 
యర్‌ "ఫాశ్మేమన్‌ మొదలనుతుంది. శరీరంలో వున్న (కొవ్వు 
"హై డోజినై చేవన్‌ నల్ల సామ్‌టిక్‌ , సీరిక్‌ a పా డోస్తీరిక్‌ 
యాసిడ్‌ ఎగా మూరి ఎడిపోసియర్‌ అన్రతుంది, 
మెనం బొన్ములా మూరిన శవం చాదాపు *0 సంవ 
త్స రాలు చక్కు చెదరకుండా అలాగే వుంటుంది. బాకు 
తీసుకుని శవాన్ని కోసే సబ్బుని కోసినట్లు మెత్తగా తెగు 
తుంది. శనం 'మెనం లాగా మారుతుండి కనుక 900 డి గీల 
ఫారన్‌ హీట్‌ వేడి దగ్గర కొవా తిలా కరిగిపోతుంది. 
నకం ఎడిబోసియర్‌ ఫా ర్నృమన న్‌ట్ర మునిగినప్వుడే 
కాకుండా లేవు నున్న నేలలోగాని, సున్నం ఎక్కువ వున్న 
నేలలో గాని పాతి పెట్టినప్పుడు కూడా జరుసుతుంది. 
ఇంకా పిచ్మితమేమిటంళకే ఎడిపోనియర్‌ ఫార్నషన్‌ కి 
నవం నీటిలో వే మునిగి నుండ నవసరం జేదు, వాతావరణంలో 
"తేమ ఎక్కువ వుండి వేడి అనిపిస్తున్న పరిస్టితులలో ఆరు 


ల 
బయట వున్నా జ దెరగ వచ్చు, ఇలా జరగడానికి "కారణం కొన్ని 
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రకాల బాకీ రియల్‌ ఎంచె జెన్‌, నాతానరణంలోని “చేమ 
శరీరంలోని (కొ న్నషతో కోలీన్సి మా థి తేవడమే, 

బెడీిబోసీయుర్‌ ఫార్చెమన్‌ గలిగి శనం కల్లి పోకుండా 
మెనం బొన్నులా తయారనడం రీ త్రం జేశాల్లో. ఎక్కు న, 
నీతల చేశాల్లో గనం తరగా కు కేట a జేయ? నికీ బాకీ 
రియా | కిములకి ర్థీత్రల పకక పి లేకపో 
వడం ముఖర్జి కారణం. శనంలో వఎడిసోసియర్‌ ఫార్నేవన్‌ 
అయిదు నుంచి పదిహేను రోజుల్లో జరగవచ్చు. లేదా 
సంనత్సరం పట్టవచ్చు, పూ టిఫాక_న్‌ బాకీ రియాకి 
శవంతో ముందుగానే సోటు దొరకనళుడే ఐడి సాభధర్టమన్ర 
తుంది, 

శవం ఎడిపోసియర్‌ గా నూరినపుడు ఎన్ని సంవత్స 
రాజు గడచినా అది హత్య, సహజ మరణమో చెప్పవచ్చు, 
ఎడిపోసియర్‌ గా మారిన శవాన్ని బయట "పెట్టినా కుళ్ళి పో 
కుండా సంవత్సరాల తరబడి నుంటుంది, 


7, చెత్తకుండీలొ దరికిన పసం 


౬ జల్‌ 2 
bw 0౦తో " పట్టినదేనా 7 


Sas 
యీ 
వ్‌ 
Oo 


న. చయల వలా యటాకాాాలాాక న నాదాలు. అగ, 
Tome Nines wo Hee వ. కశత. పణతోకముతట.. బారం గయల యోనా. Pee నాలా క. 


అదొక మున్చిసాలిటీ హా కుండీ 


A Me ఆం ఎతాలో % ' TRL 


కంకా తెలారక ముందే తారకు Wht అ ఆకలి వేసి 
ళా 
నట్టుంది, ఎంగిగ్‌ మెకుపుల కోవం వె త”ండీ విదాజపడింది 
రబ 
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త్ర 
త్‌ 


వ్‌ సరాకుణ కోపం ఇనుుకుత న్ను ఊంకుక్క. నోటికి ఓ 
చిగురుటాకు తగిలింది. 
స ఊానిని నోటికో కీకోయకుని ఇ తకుండీ 

నుంచి రోడ్లు మోడికి బాకింది, 

స అటు భో_సాంచి వెళుతున్న వాను 
మయ్య కుక్క నోటిలో నున్న వాన్ని చూసి నిర్హాంత 
వోదయాడు. | 

ఛయ్‌, ఛయ్‌ అని కర హిదిఖింశోసరికలా నో కేరచు 
కున్న చిగురుటాకుసి నడిలేసి వాంపోయింది 

ఆ చిగుళుటాన మేమో కాను. పీ పసికూన నత 
దేహం. పుట్టి ఎన్నో నంటలు అయినటు తేడ, లేత గులాబీ 
కేకులా కనబడుతున్న క్‌ రిక నర్షం! అక 
బాూరయు! బొడ్డుకా కాపా వచ్చినా వుంది! 

మ. మృత చేహాస్న “రాసీ పూక్‌ తిన్న హన 
మయ్య అలాగే నిలబడిపోయా .-, ఇంతలో ఇంకో నలుగు లు 
అక,_డికి చేరచే చేశారు. కొదినేపటో అక్కే_డ ఒక “పెద 

ధా బ్‌ ర డా ది 
గుంపు తయారై ౦ది. 

“ఏ గసాయితల్లో ఇంత ఘోరంచేసీంది అసి నుక్కు_ 

పాద వేలేసుకుంది బస్తీ 

“వ పావిసీ దో ఈ పవి చేనీషంటుందిి అంది మరొక 


‘3 


Lp] 


ల! 


“దింశేవే. సుబ్బులు కూతురే ఈ పావివీ పని చేసి 
లు 
వుంటుంది తను అంకము మః 
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“ఎంతయినా ఇంకఫరోరమా? చాన్ని పోలీసులకి పట్టిం 
వాలి” అంది ఎంతో కతుగా వెంకమ్మ, 

వెంకమ్మ నోటి నుంచి ఆ మాటరాగాచే నలుగురూ 

“అవునవును , పోలీసుల! $2 పట్టించాలి. అప డు గాసి అభలు 
విషయం తేలదు" అన్నారు, 

పోలీసులు రానే నవ్బారు, మృత చేహం మ... చేరిన 
గుంవుని “పొండి. ..వొాండి* అంటూ చెదరగొట్టారు. 

ఎన్‌,ఐఏ. ఆంజ'నేరప-లు వోస్త్టుమార్హంకి వ ర్చాట్టు 
వేశాడు. 

అంకమ్మ పిర్యాదు మేరకు పోలీసులు సుబ్బులు ఇంటికి 
వెళ్ళారు. సుబ్బులు నొ శ్రీనోరు మోదుకుంటూ తానుగానీ, 
తన కూతురు గానీ వ పాపం జేయలేదసీ, తమకి వమ 
తెలియదని పోలీసులుతో ఇప్వకంద. “*చెచే ప్పేచేదో సేనను 
కాడ చెప్పుకొందురు రండి” అవి వాళ్ళిద్దరిని పోలీసులు 
సేవన్‌ $ తీసుకుపోయారు. 

సుబ్బులు కూతురుకి నిజంగా కాన్సు అయిందా అేదా 
ష్‌. సర్కారు వారి ఆసుష్మ తిలోని లేడీ డాక్ట ల 
దగ్గరికి ప పరిక్ష నిమి తం పంపారు. పరీత్స చేసిన డా క్రరు ఆమె 
పచ్చి ల త ప తేల్సి వే నెసిదిది, కౌన్సు అకు వుకొదడ్తు 
వారాల న్యవధిలో అయితే ఎప్పుడు | పసనం జ:గిందీ కొద్ది 
గంటల ఉజ్ణాయింపుతో స్పష్టంగా చెప్పవచ్చు. | 

సుబ్బులు కూతురికి గర్భకోశం కడుపు పె పెన నుంచి 
చేతితో అతి కేలికగా తగులుతుంది. జనచేం| దియ మార్గం 
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నుంచి ఇం౫ా కొంత ర క్ర సొవం నుంది. కాన్బు నల్ల (పసవ 
దార్భరం చీరుకుపోయిన లక్షణాలు కనబడుతున్నాయి, ఇవన్నీ 
సుబ్బులికి కాన్పు అయిన డాసికి సామార్టిలు, 
అసలు కాన్పు అయిన (హ్రీ "మొదటి మూడు నాలుగు 
రోజులు నీరసంగా కనబడుతుంది. కళ్ళు లోతుగా వుండీ 
నీరసంగా వుంటుంది. ఇది ఇలా ఉండగా కాన్పు అవగానే 
గర్భాశయం చిన్నది అయిపోదు, కొద్ది గంటల వరకు 
బొడ్డుకి కాస్త స దిగువున చేతికి తగులుతూ ఉంటుంది. ఆ 
తత es రెండు మూడు రోజులు [కి కెట్‌ బాల్‌ లాగ 
అంత పరిమాణంలోనూ ఫొ త్తికడువు దగ్గర చేతికి గట్టిగా 
తగులుతుంది. రోజు రోజుకీ 1 1 "సంటీమాటరు చొప్పున జరి 
మాణం తగ్గుతూ 1a 4 రోజుల్లో మామూలు సె జాకి నచ్చే 
స్తుంది. కాన్పు అయిన తరువాత వారం రోజుల వరకు 
యోని మార్గం వదులుగా ఉంటుంది కాన్స్పువల్ల గీరుకు 
పోయిన భాగాలు వారం రోజుల్లో కేలుకుంటాయి, (పస 
వంతో తెరుచుకునే గర్భాశయ కంఠం మొదటి రెం డోజులు 
బాగా వదులుగా తరువాత వారం రోజుల వరకు కొంచెం 
వదులుగా ఉంటుంది. తరువాత అది మూసుకుని పోతుంది, 
కాను అయిన మొడటి వారం రోజులు కాస్త ఎరువు, 
తెలుపు (దనం (నవి సే తరువాత వారం పది ప్రే కాస్త 
పసుపు రంగుగా (చవాలు (సవిసాయి. రెండు వారాలకి 
గానీ ఈ (నావం ఆగదు. ఈ లక్షణాలసు బట్టి (స్రీకి కాన్పు 
అయిందీ లేనిదీ, ఎన్ని రోజుల శతం జరిగిందీ చెప్పవచ్చు. 


2 SS సిన్న 
(a) థు రయి 
సజ. బ.టపడటంతి నుజ్యాలు హాసం. తనకీ 
ల్సి 
ఎ అయింది గాస్‌ బిడ్ల చచ్చిపోయి స్పటించగి, తాను 
Gh uu రి 
చంపలేదని వెొురొపెటుకుంద్ర, 
a 
డాక ర్‌ అ స్టన్‌ ఆ పనికాప ఛాతిని కాగా పడి 
ఠి (0 
లీలించి మావాడు, నిందు కాస గుం డంగా కనబడింది. 
అజం 
(వాతం లేకండా పుడితె ఛాతీ ఖాట్‌ గా న్రంటుదడి 7౮సీ 
he) 
గుం డంగా వుండదు, 
తరువాత గడుపు కోనీ ఎరాతొడు, ఛాతీని కడుపుని 
వేము చేవూ ఉండే డయా ఫం ర్‌" , పక్క బముకల నలో 
_2 వ్‌ ల గం 
ఉంది. ౨చే బెడ (వాణం లేకుండా పుడితే డయా, ఫం డన 
Gs సీ 
(పక్క కొముక్ర దగర ఉంటుంది, “పిగా గొడుగులాగా 
ఇ Brenan 
కొకుండా బల పరుపు?" కోనబడుతుంది, 
మ్‌ క్‌ Ty 
డాక్‌ అన్వేష్‌. ఈ కొడి మార్పుతోశే విడ 
ఠం © 6s 
(ణంలో పుట్టిందనీ, భామిపోడ పడిన తర్వాత చక్కగా 
న్‌ 
ఊవికి తీసుసందసీ నిరాళణకి వజూ 
: a 
వణ అంతటితో పూ రి కాలేదు, 
pe 
బాతీని కోనీ మూ నాడు, వాతీ ఎణ్కుక్రల | కింద డూవీది 
తితులు నిం గా ఉన్నా ౦, అచే , పౌణం బేపుంజా పుడితే 
మః చె ॥| 


అం అత అత అన్యే 


డఊోపిీనితితులు చిన్నపగా, ముటుపంతు గటిగా ఉంటాయి, 
అజాన్‌ త్రి త్రి 
శాన తీసుకోగానే ఇవి ఉబ్బు కాయము మె తగా తయా 
pay.) 
రవ్ర తాయి, 
జాక్‌ ర అశేంమ్‌ కండ్లు ఊవీఏని కు వూూత్రి నుండ్తి 
చేరు చేసి బయటకు తీశాడు. రెండింటిని వేరు వేరుగా సిద 
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వున్న గాజు తొ శ్రుల్లో వేశాడు. అవి సీటి మాద చక్కగా 
"కేలాయి, మళ్ళీ వాటి నంచి చిన్న చిన్న ముక్కులు వేసి 
నీళ్ళల్లో చేశాడు. ఆ ముక్కాలు కూడా సీటి మోద తేలాయి, 
(పాణం లేకుండా ఫుట్టిన బిడ్డకి అయి"ే నీళ్ళల్లో వేయగానే 
ఊపిరి తితులు మునిగిపోతాయి. చివరికి ఉఊవీరి తితులు 
నుంచి విడిగా కోని చేసిన ముక్క_లు కూడా మునిగిపోతాయి* 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌కి ఆ బిడ్డ |పాణంతోనే పుట్టిందని, 
చక్కగా స. ఫీసుకుందని పోస్టుమార్హ ౦లో "కేలిపో 
యింది. అయితే ఎలా చనిపోయిందో "తెలుకో వలసిన అవ 
సరం వుంది బిడ్డ శరీరాన్ని తీక్షణంగా పరితీలించి చూశాడు, 
మెడ దగ్గర చూశాడు. కుక్కు మెడ పట్టుకుని ఈడ్చుకొని 
వెళ్ళడంతో అక్క డ పంటి గాట్లు కనబడుతున్నా యే తప్ప 
మ రేవిరా గుర్తులు మొహం విరాద చేను. 

అసలు ఈ బిడ్డ సుబ్బులు కూతురని నిరారణ వమిటి? 
ఆమే చంపి పానేసీందసి నమ్మకం ఏమిటి? ఇం కెవ్వరి బద్ద 
కావచ్చు కడా! జవాబులు తేల్చి చెప్పవలసిని అవసరం 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌! వుంది. 

ఆ బిడ్డ సుబ్బులు కూతురు కన్న టే అని చెప్పాలంకు 
జెనెటిక్‌ (పకారం శుస్లు చేయవలసిందే, అయితే చావుకు 
ఎవరు కారణమా చాలానరకు తెలుసుకోవచ్చు. అందు 
కోసం బిడ్డ కీక విసీకి చంపడం వల్లనే బిడ్డ (పాణం వోయి 
వుంటుందని డాక్టర్‌ అన్నేనికి గట్టి నమ్మకం, తన నమ్మకాన్ని 


(19) 


బీడ్డ బావకి ఎవరు కారకులో తెలుసుకొనడానికి 
పోలీనులు కూడా సుబ్బులు ఆమె కూతురి ీలి ముద్రలు 
కూడా తీసుకున్నా రు. 

ఫింగర్‌ | పింట్ట్సు స్నెవలిను రంగనాథ్‌ కి అనేగమ్‌ 
వీసి మె కో ఫో లక, | ఇద్దరి వేలి ము దలు సస 
వారు, అపి సుబ్బులి వేలి ము దలని తేలిపోయింది. 

ఆ పని కూని ఎందుకు చంపపలసీ వచ్చిందో అది 
వేశే వివయం, కాని పసికూవ మృత్వ్యువులో మిస్టరీగా 
మిగిలిపోయిన విషయం వోస్టువమార్హంలో "వలుగులోకి 
వచ్చింది. 


ధం 


ర. మానభంగానికి బుజువు 


మంటలో రా ఇడా గారా నాము బనానా మగాడు తాకాల ఇ గాయక. దాకా యా లగా నా అజా! యాల ఆలా 
Lien eel ప్రధానం + యో. 


ఇద దక అలో. దాట అనాాతాయకకి ఆజన్మ 


పడదుచుదనం పరువాలన్నీ పార్వతిలో నిండుగా 
వున్నాయి. పార్వతిని చూసి మోజుపడని పడుచు కర 
వాడు నృండజేమో! 
అటువంటి పార్వతి తేల 'నారనరికిలా శవంగా మాది 
టో. “ట్‌, 
గోడు సక్క_ సడి వుంది, 
G 
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పెకీ ఒక్క_ గాయం కూడా కనబడటం "లేదు. రేగిన 
జుట్టు చిరిగిన రవిక తప్ప మరేమి తేడా కన్పించడం లేదు. 

పార్వతి ఎలా మరణించింది ఎందుకు మరణించింది 
ఎవ్వరికీ అంతు పట్టని రహస్వంగా ఉండిపోయింది. 

శవంగా మారిన పార్వతిని మాని జాలిపడటం తప్ప 
ఎవరు నేరస్తులో కోలియని మిస్టరీ అయింది, 

చివరికి పార్ళతి సవం వోస్టు మారం కొరకు ఫోన్‌ 
సిక్‌ మెడిసిన్‌ | పౌ ఫెసర్‌ డాక్టర్‌ అశ్వేష్‌ దగ్గరికి జరరద్కః 

ఇంకొ రెండు పదులు కూడా నిండని పార్వతి నవం 
మారడం డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌ని ఎంతో బాధ పెట్టింది. 

శవంగా స తన అందాన్ని కోల్పోని పార్వతి 
ఒంటి మాద కత్తి "పెట్ట కరప రా కోనేయా౯౬౦కేు డాక్టర్‌ 
అ న్వేష్‌.కి కూడా మనసు ఒప్వుకోనడం "లేదు. కాని అది 
అతని ఉద్యోగ ధర్మం. వోస్టు ఎమార్డం చేని మరణ రహస్యం 
చెప్పవలసిన వీధి అతనిది, 

పార్వతి శవాన్ని పె నుంచి (క్రింది దాకా వాలా 
నిశితంగా పరిలీలింపసాగాడు. 

పార్చతి బుగ్గవిరాద, రొమ్ముల మాద అక్కడక్కడ 
ఒకటి రెండు పంటి గాట్లు కనబడ్డాయి. అవి కూడా కనీ 
క్షన్నిగా కొరికినట్టు స్రున్నా యి 

ఎవశె నా "కేవ్‌ చే,” రేమానని, రేప్‌ చేసిన తరు 
వాత చంపి రోడ్డు మాద సాకేసేరేమో అని 
కలిగింది, 


76 పొస్టుమార్జమ్‌ = సైన్స్‌ 

"లేవ్‌, చేయబడినప్పుడు, అందులోనూ వయసులో 
వున్న (స్రీ లేవ్‌ చేయబడినప్పుడు సాధారణంగా ఆమె 
శరీరం మీడ "పెను గులాడిన గాయాలు కనబడ తాయి. శక్‌ 
చేసే దుష్షునికి ఆమె అంత తేలికగా లాంగిపోదు కదా, తన 
శ్ర మేరకు ఎమర్కొ_ంటుంది కదా. అయినా ఆ కామ 
వీపాసీ ఆమెను గాయపరిచి లొంగదీనుకుంటాడు కచా, 
అటువంటప్పుడు ఒంటిీవిరాడ తప్పక కొన్ని గాయాలు వుండీ 
ఫీరాలి, మరి వార్వతి ఒంటి మాద గాయాలు కభబడక 
పోవడం డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. ఆశ్చర్యం కలిగించింది, 

"రేప్‌ చేయబడి హత్య చేయబడితే వీకని నులిమినట్లు 
కనబడాలి, లేడా ఎక్కడైనా కత్తితో పొడిచిన గుర్తులు 
కనబడాలి, అవి కూడా కానరాజీదు. డాక్టర్‌ అన్వేష్‌! 
ఈ శేసు ఒక ఛాలెంజిలాగా తయా ౦ది 

ఒక వేళ చంపకపోయినా రేహ్‌వల్ల యోని దగ్గర 
డీప్‌ గా చీరుకునిపోయి. విపరీతంగా రక్త సావమె మరణిం 
చిందని అనుకుందాముంకు ఆమె లంగాగాని, చీరగావి 
రక్తంతో తడ్షివ్స్‌ ముద్ద అయినట్లు ఎక్కడా కనబడటం లేదు, 

మరి ఆమె ఎందుకు వురణించింది ? 

ఎలా మరణించింది ? 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌, అనుమానించినట్లు "రేప్‌ వల్ల మర 
కొం కాదా ? 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ అంత తేలికగా నదిలిసెకై రకం 
కాదు 
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న్స్‌ వల్ల పెళ్ళీ కాని పిల్ల నూరణించినట్లయి తే 
సాతుషుంగా కన్నెపొర చిరిగి కనబడాలి. అదీకాక అప్పుడే 
చిరిగిన కన్నెపొర గాయంగా కోనబడాలి. 

పార్వతి రేప్‌ వశే మరణించిందని దృఢంగా నము ల 
తున్న డాక్టర్‌ అనేష్‌కి కన్నెపొర చూసిన తరువాత 
నిరాే మిగిలింది. ఎఏందుకంు కన్నెపొర వ్‌ మాతం 
చిరగ నేదు. 

పార్యుతి మరణ రహస్యం విషయంలో తన అభి 
(పాయం మార్చుకోవడానికి మనస్సు ఒప్వుకోనడం లేదు. 
అయితే నోస్టువూర్చం చేస్తున్న వ్యకి కి ముందే టక నిర్గ 
యానికి శారు ఆ రకంగా (వానీడ్‌ అవడం తప్వు, క 
విషయమూ అతనికి తెలిసినచే. అయినా అతని పట్టుదలలో 
ఒక నిజంలేకపో లేదు. ఎందుకంళకే తన సర్వీసులో కొందరు 
వేశ్యలకి కూడా కన్నెవార ఉండటం కళ్లారా శూగశొడు, 
కన్నెవార ఉన్నంత మ్మా తాన్న వేశ్యావృ తిలో ఉన్న 
(శ్రీని కన్య అనలేం కదా. కన్నెపొర కొందరు (ప్ర్రీలలో 
నాలా దళసరిగానూ వదులుగానూ నుండి సంయోగ సమ 
యంలో తేలికగా ముడతపడి తరువాత మళ్ళీ మామూలు 
స్థితికి వచ్చేస్తుంది. అందుకని కన్నెపార చిరగకుండా వుంది 
కనుక పార్వతి మానభంగానసికి గు9 'కాతేదని అంత తేలికగా 
ఒస్వకో లేకపోతున్నా డు. 

వురి డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ తన అనామానాన్ని నిజంగా 
రుజువు చేసుకునే చెలా ? 
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అందుకని ఒక చిన్న పల్లకి దూది చుట్టి యోని 
మార్లంలోకి వోనిచి. | జక్కాడ వుస్న (దవాలతొ దానిని తడీ 
చేసి? 7సు సెడు a రు మె ప పరీక్ష చేయ 
సాగాడు, నిజంగా రేపి జరగి సన్నట్టయితే వీ పర్యక ణాలు ఆ 
స్మెడుమోద కనపడాలి, 

మె కోస్మో_ప్‌ తో పరీక్ష చేస్తున్న డా శ్రర అన్వేష్‌ 
ముఖంలో ఎక్కడా సంతోవ. ఇఛాయబు కనబడ లేదు. తాను 
అనముమానించినట్ల్టు రేప్‌ అయినట్లయితే మ్మ కోస్కోప్‌ లో 
చూాచినప్వ్యు: కసీన నం ఒకటి రెండు ట్ర... ఏర్యు కణాలు 
కనబడాలి. సంయోగం తరునాత చీ మరణించినా మూడు 
నాలుగు రోజుల వరకు యోని మార్షంలో ఏర్యకణాలు కన 
బడతాయి, అదే కేప్‌ కిగు రె శీత కతి (గ్ర్రీలో 9 నుంచి 
17 రోజుల వరకు కూడా ఏర్యకణాలు "యోని మౌార్షంలో 
య. కఠంలో కనబతాయి, వురి పార్వతి వవయంలో 
అలా వమా కనబడటం లేదు. మరణించి పట్టుమని పదిగంట 
లైనా కాలేదు. అమునా ఆమెలో వీర్యకణాలు తేకపోవన 
డంతో డాక్ట5 తన అఖ్మి పాయాన్ని మార్చుకోవాలా అనే 
సందిగ్ధంలో పడిపోయాడు. 

ా రేపి వేసినవాడు డు వేసక్ట వూ చేయించుకున్న 

వొడు nis, అసు మొదటి నుంచి ఏరగ్గింలో పేరు 
కణాలు లేనివాడు కానగ హా. కస అటువంటప్పుడు పరీళ్ల 
చేసినా పరక అకాల ty నుంచి వస్తాయి? 

డా క్షర్‌ అన్వేష్‌లో ఈ ఆలోచచన శేగింది, 
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ఒక పొడుగాటి. పిప్పట్టు ర యోని 
మౌర్షం లోపలికల్లా క చాడు. ఆ పిప్పెట్టుతో అక్కడ 
పహ. వున్న | దవాన్ని కష్ట చేశాడని. వెంటనే గ్‌ న్‌ షా 
తేబకేటరీలో ఆ ద్రవాన్ని యానిడ్‌ ఫాస్పకేజ్‌ బసు 
జేశాడు. ఆ (దవంలో ననూలా ఎమ్ముసె శాతంలో యానిడ్‌ 
ఫాస్పశ్రేజ్‌ కనుగొనబడింది. దానితో డాక్షర్‌ అన్వేష్‌ 
ఆనందంతో ఒక్క 7ంతు వేశాడు. ఎక్కువ శాతంలో 
యాసిడ్‌ ఫాస్పశేజ్‌ యోనిలో య అది ఏర్యానికి 
సంబంధించిన (దవమే, దీన్ని బట్టి పు కవ సంపర్క_౦ జరింగిం 
దని తేలిపోయింది, అది ee అయిన్రండాలి. ఎందు 
కంశు పోలీసుల కథనం (పకారం ఆమె (పవ ర్థన వంక 
"పెస్తుందుకు ఏలు శేీసిది. 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ అనువానం బాలా వరకు రుజువు 
అయినశే. కాని ఆమె మరణం ఎలా సంభవించి వుంటుంది 
అచేది అతి ముందు Ex న మిగిలిపోయింది. 
పు కోని చూశా దః లోపల అంతా చక్కగా 
పంది. 
వ్రీక్ర దగ్గర "దేనికది చూశాడు. అక్కడా వమా కనబడ 
"లేదు. అంటే వీక నులిమి చంవినట్టు కాదు, 
ఛాతీ కోసి చూ ళౌడు. పక్క చుముకోలు విరగడంగాని, 
లోపల rm గుండెకు గుచ్చుకోవడం గాని లేదు. 
సాధారణంగా కేప్‌ జరిగినప్పూ కు ఛాతీ గట్టగా అదిమి వేయ 
బడీ జాతీ వముకొలు విరిగి గుండెకు గుచ్చు కునిపో తాయి, 
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అటువంటిది కూడా ఇక్కడ కనబడం లేదు. 

పొట్ట కోసి చూశాడు, అక్కడా అన్నీ స్మకమంగా 
వున్నాయి. 

అయితే పార్వతి ఎలా మగణించింది? 

ఆమె మరణం నిజంగా మిస్టరీగా మిగిలిపోయింది, 

డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌. తక్కి నవన్న్న క్షుణ్ణంగా పరీన్నీంచిన 
తరువాత పార్వతి మరణానికి కారణం అతిగా భయపడటం 
అని నిరారణకి వచ్చాడు. ఆ దు ర్మార్టుడు రేప్‌ చేయడానికి 
ఆమె మాద పడగా అతిగా ఛభయపడివుంటుంది. ఆ భయంతో 
ఎ డినల్‌ అతిగా | సవించి వుంటుంది. అలా అతిగా |సవిం 
చిన ష్మ డివలివ్‌ వెం(టిక్యులర్‌ ఫి బివేవన్‌ కి కారణమె 
వుంటుంది, అంతే... శణంలో గుండె ఆగిపోయిన్రంటుంది. 
అం లేతప్ప పార్వతి మరణానికి చేశే కారణం కనబడటం లేదు. 

అయితే పార్వతి అంత భయపడిన దుర్మార్లుజెవరు? 
అది తెలుసుకోడానిశే పారగతి బుగ్గ విరాద, మ 
పసిన పళ్ళ గాట్లను మోడరన్‌ బక్నాలజీ ఉపయా”గించి 
భో _డంట్టు బీశాడు. 

ఇంతలో వొలీసులు పార్వతి మరణాసకి కారకుడుగా 
అనుమానించి ఒకడిని పట్టుకోవడం జరగచనే జరిగింది, ఫింగర్‌ 
(వింట్స్‌ ఒకరివి వున్నట్టు మరొకరికి న్రుండనన్లే పళ్ళకి సంబం 
ధించిన గాట్లు కూడా ఒకరిని పోలినవి మరొకరివి వుండవు. 

విచ్నితం!! 

పార్వతి బుగ్గనూది పంటిగాట్లు, పోలీసులు పట్టుకున్న 


పోస్తు మార్టమ్‌ స్తే సెన్స్‌ | 81 
దుర్మారుడి పళ్ళ గాటు ఒకకు అయినాయి! 
౧ గ 
పార్వతికి జరిగిన పోసుమార 6లో మృత్యు రహస్యం 
స ఠి టు 
బయటపడడ మే కాదు, ఆమె మరణానికి కారణమున అసలె న 
చేర సుడు కూడా టొరంకిపోయాడు. త 
అనాలో 


ల నీళ్లలో దొరికిన శవం 


శ్రీనివాస్‌తో వీకారుకి వెళ్ళిన సునీత సరస్సులో 
శవమె తేలింది. 

ఈ సంగతి విన్న తల్లిదం[డులు గొల్లుమన్నారు. 
“నిలువునా నా కూతురు (పాణం తీశారు అని తల్లి 
రోదిస్తూ అల్లుడి మోద నింద మోవిందిం 

“ఏ పాపం నేసెరగను! కాళ్లు కడుక్కు_ంటానని సరస్సు 
ఒడ్డుకి వెళ్ల స్మరున జారిపోయింది, నేనై లే ఈత రాని వాడిని, 
వం చేయాలో తెలియక, సునీతని ఎలా రశ్నీంభాలో తలి 
యక అయోమయంలో పడిపోయాను. ఎంతో అరిచాను, 
అక్క డెవరనా వుంకుగా వెంటనే ఆదుకొన డానికి?) 
బాధగా అన్నాడు శ్రీనివాస్‌. అతని కళ్లలో సళ్ళు గ రున 
తిరిగాయి భార్యని పోగొట్టుకున్న ందుకు, బంధువులు న్నే హీ 
. తులు అతేనికి సానుభూతి మూావించారు. 
కాని సునీత తల్లి అతనివన్నీ దొంగ కస్నీళ్ళు అన్నది, 


0) 
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“అస బేన* “డెనా నా కూతురుని _పేమగా rE చసేగాగి 
అంది. వుట్టింటి నుంచి డబ్బు లెమ్మని వేధించడం తప్ప తెండి 
తిందా లేదా అని పట్టించుకున్న రోజు అంటు * తేదంది. 

“క రోజుల్లో వపదొకటి ఎక్కువె పోయింది, తనం 
తట తను చచ్చిపోయినా, (ప్రమాదవశాత్తు మరణించినా, 
భర్త చంపేశాడనో, అత్త ఆరళ్ళు భరించ లేక (పాణం 
తీసుకుందనో ఆనడం పరిపాటి అయిపోయింది” అంది సునీత 
అ త్తగారు కొడుకుని వెనశేసునుని వస. 

వద 'లేనేం, సునీత శనం పోస్టుమార్హం కోసం డాక్ట్ర ర్‌ 
అ న్వేష్‌. దగ్గరికి వచ్చింది సునిత పమాదవశాత్తు సరస్సులో 
పడిపోయిందని పోలీసు పంచనామాలో శాసిశుంది. కాని 
శవం తీరు చూ స్తే ఆమె ఛావులో ఏదో మిస్ల రీ వుందనిపీం 
చింది ఒకాక్టర అన్వేష్‌కి. 

సునిత ముఖం కా న స్త ఉబ్బి వుంది. మొహం, పెదవులు 
నీలంగా కనబడుతున్నాయి. ఫెయిల్‌ కాం మ నేమో 
గోళ్ళు, చేతులు కూడా స్పష్టంగా నీలిరంగులో "కనబడు 
తున్నాయి, కనుగుడ్లు పెకి ఉబ్బి ఉన్నాయి. కంటి పాపలు 
పెద్దవి అయి వున్నాయి. నాలిక ఉబ్బి కాస్త బయటకు 
కనబడుతుంది. ఏటన్ని టి బట్టి చూ స్తే ఆమె గాలి ఆడక 
మరణించిందని తేలిపోతుంది. సీళ్ళల్లో మునిగిపోయినప్పుడు 
శ్వాస తీసుకోవడంతో పాటు సీళ్ళు కూడా ఊపిగిలిత్సుల్లోకి 
పోయి (పాణవాయున్హ అందక  పాణంపోవడం క 

మరి ఆ లక్షణాలన్నీ సునీతలో స్పషంగా కనబడు 

టు 
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తున్నాయి, అయితే అంతమా తాన సునీత నీటిలోపడడంతో 
మరణించిందని నమ్మబుద్ధి కావడం లేదు డాక్ట ర్‌ అన్వేషకి, 
నీటిలో మునిగి మరణించినట్టయి తే ముక్కులో నుంచి 
నోటిలో నుంచి నురుగు రావటం తు మరి అటువంటి 
నురుోేమో కనబడడం లేదు. అయితే అరుదుగా కొందరి 
విషయంలో నీటిలో పడగానే ఒక గుక్కెడు సళ్ళు గాలి 
గ్‌ ట్రంలోకి పోగానే లా"రెంగ్స్‌ (స్వరపేటిక స్పాజిమ్‌ వచ్చి 
పూర్తి రిగా సరు లోపలికి పోకుండా నే (పాణం పోవచ్చు. 
అరుదుగాశే అయినా అలా జరిగే అవకాశం నున్న వివ 
యాన్ని మరువ లేదు డాక్స్‌ 5. అన్వేష్‌, 
నీటిలో మునిగిపోయి మరణించారని చెప్పిన ను 
నూటికి ఇరవె కేసులు ముంచే గొంతు నులిమి చంపేని నీటిలో 
పదేసినవో, మతు ముందులు వేసి అపస్మారక సరల సిటిలో 
తోనీనవో అయి వుంటాయి. అటువంటి శీసులు డాక్టర్‌ 
అన్వేషి తన సర్వీసులో బాలా చూశొడు, 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ కత్తి పరపరా చాతీని కోసింది. 
మామూలుగా నీట మునిగి (వొణం వోయిన శీసుల్లో అయితే 
వాతీని కోయగానే లోపల ఉప్బివోయి నున్న డోవిరితిత్తులు 
రెండూ పొడుచుకుంటూ బయటికి వసాయి, కాని అటువంటి 
దేవిగా ఇక్కడ కనబడ తేదు. అదీకాక నీట మూనిగి (పాణం 
కోలోయిన వారి వివయంలో నీరు బాగా చేరిపోయి ఉబ్బిన 
ఊపిరితిత్తులు చాతీ మధ్యలో వుండే గుండెను కనబడకుండా 
మూసి వేస్తాయి, ఆ కాస్త ఖాలీ Sp కూడా ఆక్రమించి 
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గుండెను నొక్కి వేస్తాయి, 

సునీత వివయంలో అటువంటి జేమోా కనబడడం లేదు. 
రెండు ఊపిరితిత్తుల మధ్య గుండె మామూలుగా కనబడు 
తుంది. ఉఊవిరితితులు కూడా మామూలు పరిమాణంలో 
వున్నా యే తప్ప పెరిగి "లేవు. 

"రెండు ఊపిరితిత్తులను బయటకు తీసి ముక్క_లుగా 
చేసీ చూశాడు. వాలా తక్కువ నీరు వచ్చింది కాని అది 
వ లెక్కలో క్షీ రావు. అయినా ఆ నీటిని పరీశు నిమి త్తం -వేరుణా 
పట్టి నుంచాడు. అచే నీట మునిగి (పాణం కోల్పోయిన 
వాని విషయంలో అయితే ముక్కలు ముక్కలుగా కోసిన 
టోవిరితిత్తు లనుండి, నురగ రూపంలోను, రక్తం కలిసిన సీరు 
రూపంలోను కావలసినంత (దనం కారుతుంది. 

ఊవిరితితుల నుండి వచ్చిన నీటిని మె కొస్కో పులో 
వెంటనే “డయమోటోమ్‌ బస్‌” జేశాడు. మామూలుగా 
అన్ని రకాల నిళ్ళలోనూ (నదులు సము చాలు, చెరువులు, 
కాలువల నూతులు వచనా కావచ్చు.) ఆశే 
అనే వశకణ జీవ్చలు న్రంటాయి. మనిషీ నీట మునిగి ఆ నీరు 
డోవిరితితులోకి వోయినస్లుడు ఇవి కూడా అక్కడికి చేరు 
"తాయి. అంతకేశాదు వెంటనే అవి ఇార్టిపనాళాలని ధేడించు 
కుని రక్త | పవావా౬లోకి చేరి మెదడులోకి, గూడ ఎముక, 
తొంటి ఎముక లోకి కూడా వెళ్ళిపోతాయి. జక యో టోకు 
బస్ట్రిలో ఆలే కనబడినట్టయిలే నీట మునిగి (పాణం వోయి 
న ష్‌ అవుతుంది, 
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డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఠూవిరి తిత్తుల. నుంచి పట్టిన ఆ మ. 
పాటి [వనాన్ని మె; (కోస్కో_పులో స ల పరీక్షచేయ 
నారంభించాడు, కాని అక గాణ ఆశే కనబడ లేదు. మరి పొలీసు 
పంచనామాలో పీట మునిగి | పాణం కోల్పోయినట్లు వుంది, 
అది నిజం కాదని డాక్టర్‌ అన్వేవ్‌.!ి కొంతవరకు వేసిన 
పోస్తుమూర్జం ద్యారా "కజుానయింది. అయితే మరికొన్ని 
త కాచాలి, నీళ్ళలో పడీ పడగానే భయంన ల్ల 
గుండె ఆగిపోతే ఇక ఊపిరితితులోకి నీళ్ళు చేశే (వసనే 
వుండదు కడా, 
ఆ అనుమానమే ఎననరెనా శేవని త్రితే.. 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ బక్క త్‌ణం నందగ్గంలో ప పడ్డాడు, 
తన “నిర్ణయం సరెనదే అయినా అలాంటి (పశ్నకి 
సమాభావనం చూవించశేకపోశే తానేదో పతపాత చి 
రిగా వ్య్టివః రించిసనై కడా. ఆలోచనలో పత్ర అన్వేష్‌. 
శవంగా మారిన సుసీకే కావలసిన సమాఇారం ల 
ఎనతో అకస్మాత్తుగా [పాణం వోయినా ఆత్మరతుణ 
కోసం నీట మునిగిపోతున్న న్య కి గట్టునో, గడ్డిపరక సో 
పట్టుకొ నడానికి గట్టగా విడిశీలి బగినాడు, _సాణం పోయినా 
అ గుప్పిశి విగినే వుంటు9ది. ఆందులో చిక్కిన మట్టో, 
గడ్డిపరకో మిగి జే వుంటుంది. (దీనినే క డూ నెరీక్‌' స్పాజమ్‌ 
అంటారు) నునీత వివయంలో ఆటువంటి క డా వెరిక్‌ స్పాజమ్‌ 
వమా కనబడటం లేదు, 
ఇది ఇలా నుండగా డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ బ్బురలో 
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"మెరుపులాంటి ఆలోచన కలిగింది, 

వెంటనే సునీత శవాన్ని బోర్లా పడేసి చూశాడు. 
ఏీవంతా రాళ్ళు, రప్పలతో గీసుకునిపోయి నుంది. 

ఆ వెంటనే వీక దగర చూశాడు, పెకీ వమా లేదు, 
మదింత జాగ త్తగా పరిశీలించి మానొడు, మెడ మోద 
అక్కడక్కడ చర్మం కమిలి కనబజుతూంది. మెడ దగ్గర 
జ్యాగ త్తగా కోనీ చూవొడు, చర్మం (కింద ర కనాళాలు 
చిట్రవున్నాయి. కంస రాలు సలిగినున్నాయి, 

కావలిసిన కూలు  వొరికివోయాయి. అందరూ 
ఉాహిస్తున్నట్టు సునీత నీటిలో ముసగడం వల్ల మాణించతేదు. 
ముంజే పీక నులిమి (పాణం తీసిన తరువాతే ఈడ్చుకుంటూ 
తీసుకు వెళ్ళి నీటిలోకి కట్టి వేయడం జరిగింది. ఇది హే 
గాని [(పమూాదవ శాత్తు సంభవించిన మరణం శాదు, 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ తన ఒవీనియన్‌ పోస్టు మార్డ ంరిపోర్ట్‌ 
లోకి ఎక్కి_౦చడం కోసం కలం అందుకున్నా డు, న్‌ 
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ఆ ఊళ్ళో ఒశేనారి ఇద్దరు కనబడకుండా పోయారు. 
కనబడకుండా పోయిన వాళ్ళు ఇద్దరూ మగవాళ్ళే అయినా, 
ఆడవాళ్ళే అయినా అంతగా ఆలోచన వుండేది కాదేమో, 
అందులో ఒకరు ఆడ_.__మరొకరు మగ, 

వారం దాటింది కానీ వారి జాడ ఎవుకీ అంతుపట్ట 
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లేదు. అమ్మాయి తల్లి తం్మడులు పోలీసు నేవన్‌లో రిపోర్టు 
చచ్చారు, 

రిపోర్టు రాసుకున్న ఎన్‌ క్క “మా అవాతు ఏమె 
పోయి శం కుంటున్నారు? అని అడిగాడు. న 
చెప్పాలో తెలియక అయోమయంలో పడిపోయారు వాళ్ళు, 
కాని (పక్కనే వున్న కుర కానిస్లెబుల్‌ “వమె వుంటుంది, 
ఎవరితోనో లేచిపోయి వుంటుంది” అన్నాడు హేళనగా. 
అప్పటికే అవకూన భారంతో తలలు పడిపోయిన తల్లి 
తండ డులకి కానిగాబుల్‌ మాటలు కన్నీళ్ళు కెప్పించాయే 
తప్ప కలనరాసన్ని కలిగించ లేదు. 

btn తనకిప్టమెన వానితోపోయినా పరవాలేదు 
కానీ శ్నేమంగానవుంకే న అడే పదిజేలు అనుకున్నారు, 

అమ్మాయి కనబడకుండా పోయిన కొద్ది రోజులకీ ఒక 
మురికే గుంటలో మొండెం లేని ఒక (ప్రీ శిరస్సు దొరికింది, 

పాడుగాటి శీిదోజూలు వుండబట్టి అది శ్రీ శిరస్సు 
అనుకోవడమే తప్ప, ముఖం అంతా కుల్లి వోయి అడి ఎవ.దో 
గుర్తుప నట్ట లేని నితిలో వుంది. చివరికి ఆడా, మగా అని చెప్ప 
తేసి స్థితిలో నరః 

శిరస్సు దొరికిన రెండు మూడు రోజులలో నే పాడు 
పడిన బావిలో తలలేని మొండెం ఒకటి కనబడింది. 

ఒంటి మాద బట్టలేమా శేవు, బాగా కుళ్లి వోయివుంది. 
ఆకారం బట్ట మనిషమీదని అనుకోవా లే తప్ప ఆ శవం ఆడదో, 
మగదో లేల్చి చెప్పే అవకాశం కూడా తేదు. 
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పోలీనులు దొరికిన ఆ మొండాన్ని, తలసీ తమ్మ పాం 
తానికి చెందిన (పభుత్వ ఆసు సుష్మ తికి పో స్థుమార్ధం నిమి త్ర తేం 
తీసుకు వెళ్లారు. 

ఆ "పభుత్వ ఆసుప (తలో పేరుకి నలుగురు డాక్టర్లు. 
అయినా ఎప్పుడూ nee ఒక్కరే. తక్కిన ముగ్గురూ 
ఎప్పుడూ | ఫెంచి లీవే! మిగిలిన అ ఒక్కరూ కొత్తగా 
పొన్టసయిన కర డాక్టరు, 

క్కు రడాక్టరు కుళ్లి పోయిన ఆ శవానికి పోస్టుమార్హ ౦ 
ఎలా చేయాలో తోచక. లికమకప రాడు. చివరికి తల సరి 
కేయటంతో | పాణం పోయిందనీ, అజ శ్రీ భవమనీ, బాగా 
కుళ్లి పోయి వున్నందున తక్కినవి చెప్పటం కుదరడం లేదని 
రిపోర్టు రానీ ఇచ్చేశాడు, 

దానివల్ల పోలీసులకి కొంత ఛభారంతీరినట్టు అనిపించింది, 
అమ్మాయి కనిపించడం లేదని ఫిర్యాదు చేసిన తల్తి తం శులని 
పిలిచి ఇదిగో “మా అమ్మాయి శవంి అని పోలీసులు అప్ప 
జప్పభోయారు, 

“మా అమ్మాయి శవంగా మారట మేమిటి P మా 
మనసు అంగీకరించడం లేదు. అసలు ఆ శవం మా అమ్మా 
యిబేకాదు?? అన్నారు తలి ల్లి తం డులు, లోపల నిజమేనేమో 
నని వున్నా, అమ్మామి ఇంకెక్కడో శేనుంగాచే వుండి వుం 
టుందనే ఆశ వారిలో వావలేము, 

పోలీసులకి ఈ శవం ఇప్పుడొక “పద సమస్య అయి 
కూర్చుంది. శవం కుళ్ళి పోయినా దొరికిన ఆధా రాన్ని బట్టి 
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హత్య చేయబడిం జెవళకో తెలుసుకోవలసిన బాధ్యత 
వోలీనులదే. ఆ కుళ్లిన శవాన్ని మరోసారి వోస్టుమార్హం 
చేయించి నిపుణుల 'అభ్మి పాయం సంపాదించవన*:సిన అకు 
వారికీ వచ్చింది, 

చివరకి మొండెం నుంచి వేరెన తలు తలనుంచి 
వేరెన "మొండెం డాక్టృర్‌ దగ్గరికి చరాలయి, 

"సెకండ్‌ బవీనియన్‌ కోసం అందులోనూ నిపుణుల 
అభి పాయంకోసం తీసుకు రావడంతో డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ కాస్త 
ఆలోచనలో పడాడు, 

తలసీ, మొండాన్నీ బాగా పరిశీలించి చూసాడుం 
కో నేందుకు అక్క_జేమో లేదు. అన్ని బయటిశే వున్నాయి, 
చకచకా అస్నీ తడిమే శాడు. 

ఒక్క_ సారిగా పోలీను ముఖంలోకి నీకఠ్షణంగా 
చూళెడు డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. 

“తలా మొండెం నెండూ ఒకరివేనా 1” అడిగాడు. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ అలా అడగటంతో పోలీసులకు మతి 
వోయినటబ్రయింది. అయినా కాస్త తమాయించుకుని, “అవును 
అన్నారు. “అయినా మొేకేండాకా అనుమానం కలిగింది” 
అడిగారు నింపాదిగా, 

దానికి డాక్ట్సి త్‌ అన్వేష్‌. అన్నది విన్న తరువాత 
పోలీసుల మతి ప భే న? 

జొ ర్‌ అన విడమరచి వాళ్ళత తో చెబుతూ, 

(12) 
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“శిరస్సు గ్రే, కానీ మొంజెం మగవానిది. దొరికిన తలా, 
"మొండెం రెండూ ఒకరివి కాదు అన్నాడు. 

“డామిట్‌ కథ అడ్డం తిరిగింది, సింగిల్‌ మర్హర్‌ 
కాదన్న మాట, శబుల్‌ మర్ల రన్న మాటి అన్నాడుహెడ్‌ 
కానిస్టేబుల్‌ మిస్గరీ మర్హర్సొతలో మతి పోగొట్టుకుంటూ, 

అయోనుయం నుంచి కా స్త తేరుకుంటూోనాకు తెలి 
యక అడుగుతున్నా ఇది ఆడదాని మొండెం కాదు, మగ 
వాడీదని ఎలా అంటున్నారు అని అడిగాడు, 

డాక్టర్‌ అన్వేషి వదోచెప్పబోయాడు. అయినా తాను 
అడగవలసింది ఇంకా పూ ర్తికా నట్టు “అసలు అక్కడ 
మర్యావయవాలే కనబడటం లేదు కాదా, ఇం కెట్లా మాకు 
నిర్ణయించడం సాధ్య మెంది?” ఆని అమాయకంగా అడిగాడు 

“నీ అనుమానం సశె నదే. మర్మావయవాలు కుళ్ళి 
పోయి తేకుండా పోయినా సెక్సు నిర్ధారణ చేయవచ్చు. 
ముందు నేను కూడా తలా, మొండెం' ఒకరివే అనుకున్నాను, 
అయినా సెక్సు Se కోసం పొత్తి కడువులోపల నుండే 
గర్భకోశం చూశాన శవం కుళ్ళిపోయి గుండెెడావీరితిత్తులు, 
లివర్స్‌స్సీన్‌ అన్నీ ఆకారం లేకుండా పోయినా గర్భ సంచి 
మాతం చాలాకాలం వరకు ఆకారం చెదరకుండా న్రంటుంది 
అందుకనే కోడువులోని (చేగులన్న్‌ కుళ్ళిపోయినా గర్భ కోశం 
శూూశాను, అది ఎంత వెదికినా కనబడలేదు” అన్నాడు 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. 

“అలాగా? ఆదుకని ఆడచానిది కాదన్నా రా” 
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అన్నాడు హెడ్‌ కాని? నేబుల్‌ తావీగా. 

“ర్స కోశం చేనంత మా తాన CG శవం అనుకో 
డానికి ఏీలుశేచే! కాన్సులు అయిన (ప్రీలో గర్భకోశం 
తక్కిన శరర భాగాలలాగానే త్వరగానే కుళ్ళిపోతుంది. 
అందుకని త్వరగా నిర యానికి రాకుండా (వెన్తేట్ముగంధి 
కోనం కూడా వెతికాను. అది కనబడింది. హౌనేటు UR, 
ఆడవాళ్ళలో వుండదు. మగవాళ్ళల్లో నే వుంటుంది. అదీ 
గాక శరీరమంతా కలి పోయినా వౌ న్రేట్ముగంధి చివరి వరకు 
మిగిలి వుంటుంది. శరీరంలో చివరగా కుది ఈ (_పొౌనస్పెటు 
(గంభె, అందుకనే (సీ (ప్రీశిరస్సు దిఅచేది తెలుస్తున్నా. మొ మొండెం 
మగవానిదని తేలిపోయింది”? అన్నాడు డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. 

అయితే, అతటితో డాక్టర్‌ అన్వేవణ పవ్లూి 
"కాలేదు. 

(పోసేటు (గంధితో సెక్స్‌ న్‌ారణ పూర్తి అయి 
నట్లు కాదు. శరీరంలోని ఎముకలను కూడా పరీత చేసి 
కుళ్ళిన వం ఆడ, మగా అనేది సగర చేయాలి. ఎముకల 
ఆకారం బట్టి అవి గ్ర్రీవా, ప్ల పురువమునివా అని చెప్పేయవచ్చు. 

శీవలం వ్రు, బస్తి ఎముకలు దొరికితే 98 శాతం 
నిర్ధారణతో చనిపోయినది (గ్రీయా, పురుషుడా అని చెప్ప 
వచ్చు, 

ముఖం ఆకారం అంతా చెడివోయినా, తలమిోాద 
వెం టుకలు "లేకుండా పోయినా, శేవలం ప్ల ఒక్క ళు 
మిగిలినా ఆ పుె శ్రీజా, వురుమనిదా అని తొంఖి 


శాత్రం నిరారణగా చెప్పవచ్చు. పది శాతం కేసుల్లో అభి 
(పాయం తప్వుకావచ్చు. 

శీవలం బస్తీ ఎముక ( 'పెల్విన్‌ బోన్‌ ) ఆధాగంగా 
95 శాతం నిరారణతో ఆడా మగా అనే తేల్బవచ్చు, 

శీవలరే గూడ ఎముక, తొంటి ఎముక, మోరాలు 
ఎముక దొరికితే 60 శాతం కేసుల్లో అవి (శ్రీకి సంబంధించి 
నవ్యా మగ వాళ్ళకి సరభతధిలటపేవా చెప్పవచ్చు. 

ఎందుకంకే (గ్ర్రీలలో ఎముకొలు "కా స్త చిన్నవి 
గానూ, బరువు తక్కువగానూ, ఎక్కు_వ నున్న గానూ వుం 
టాయి, మగవాళ్ళలో కాస్త పెద్దవిగా, బరువుగా ౫ఠు 
కుగా నవ్రంటాయి, 

పుర కూ డా (గ్ర్రీలలో కాస్త చిన్నదిగాన్యూ దాని 

మాద వుండే ఎత్తుపల్లాలు మగవాళ్ళ పుర క్‌ంకే తక్కు 
గానూ న్ధంటాయి, 

శ్రీకి బ సి ఎముక (యెల్విన్‌ బోన్‌ ) వురుముని కంశే 
తక్కువగానూ, -వెడల్పుగానూ, నున్న గానూ న్రంటుంది, 
అంలేకాకుండా పెల్విస్‌ దిగువ భాగం మగవారిలో కంశేు 
చాలా వెకల్పుగా వుంటుంది. అందుకనే శిళు జననం వేలి 
కణా జరుగతుంది, 

డాక్ట్‌ ర్‌ అన్వేష్‌. కుల న ఆ శవం తాలూక పోస్టు 
మార్గం పూర్తి రి చేశాడు, 

తనకి దొరికిన నూలు బట్టి, ఎముకలజశ్పేప్‌ బటి టి శిరస్సు 
(మ్రైది అసి ముండెం హన అని Se “శేలుస్తూ 


పోస్టుమార్లమ్‌ _ సైన్స్‌ 98 
రిపోర్టు పూర్తి చేశాడు, 
అయితే తల దొరికి జాడ తెలియని మొండెం వమె 
నట్టు ? అలాగ మొండెం దొరికి దొరకని తల ఏమెనట్లు ? 
ఈ డబుల్‌ మర్హర్స ఎందుకు జరిగినట్లు ? వాటినుధ్య 
సంబంధం ఏమిటి ? 
తల, మొండెం దొరకడంనల్ల కథ పూర్తి రి అయిం 
దనుకున్న పోలీసులకి పోస్టు ఫమూర్డమ్‌ ఫె ౦డిగ్‌ వల్ల కథ మళ్లీ 
ముదటికి వచ్చింది. త్ల 


11. మరణ రహస్యం తెలుసుకోవడంలో తికమకలు 


మలా లిం 0 కందికుంట. 


కౌ త్రగా పెళ్ళయిన కొండయ్య పొలానికి వెళ్ళి ప 
గసగా మారిపోయాడు. కొత్త పళ్ళికూతురు రుక్నిణ నవంగా 
మారిన కొండయ్యను మూసి గొలుపుంది. కొండయ్య వాను 
మూరే చాలా అనుమానాస్పదంగా వుంది, 

పొలానికి పురుగు మందు కొట్టడానికి వెళ్ళి ఆ మంచే 
తీసుకుని (పాణం తీసుకున్నా డని అధు వాస కలిగింది, 

కొండయ్యకి ఎందుకిలా చేయవనసి వచ్చింది? 
కొండయ్యకీ ఇష్టం లేజండా ఈ “పెళ్ళ జరిగిందా? అ'ెన్వరికీ 
అరంకాని వివయంగా వుండివోంయిది. 

కొండయ్య చచ్చి తన కూతుర్ని ఎందుకూ పసికి 
రాకుండా చంసాడని రుక్షిణమ్మ తల్తి నె తీ నోరు మోటు 
కుంటూ ఏడ్వడం మొదలు పెట్టింది. 


అ అభిమతం ఏమట రతిని విత్తు SHRI TT ఎలో (LAME Hm = + శో ఇ 
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ఆ తల్లిఅనుమానానికి ఆధారం లేకపో లేదు. కొండయ్య 
నోటి వెంట చొంగ వస్తుంది. వేసుకున్న దుస్తులమిాద వాంతి 
చేసుకున్న సూచనలు కనబడుతున్నాయి. వళ్ళంతా పురుగుల 
మందు వాసన వస్తూన్న ందువల్ల వాంతి వాసన _వత్యేకంగా 
తెలియడంలేదు ఏ మందు పొలానికి కొట్లాడో అ చే తీసుకుని 
వుండవచ్చు, 

అయితే కొండయ్య తల్లి తం|డులు రుక్మి ణమ్మ తల్లి 
మాటల్ని ఒప్పుకో లేదు, కొండయ్యకి ఆత్మహత్య చేసుకో 
వలసిన పరిస్థితి వమిా లేదన్నారు. అతని చావులో వదో 
మిస్ట గ్ర వుందన్నారు. 

“అ 'ేవిాకాదు మూవాడు కావాలని చచ్చాడు. నా 
కూతురు గొంతు కోసేశాడు అంది ఆవేశంగా రుక్మి ఇమ్మ 
తల్లి. 

శవాన్ని ఎదురుగా “పెట్టుకుని రెండు వైపుల వారూ 
ఘర్ష ణకి దిగారు. “మందు వాసనకి (పాణం పోయిం బేమోా 
be మధ్యవర్తులు సర్షబో యారు, అయినా వారి మభ్య 
“వేడి తగ్గలేదు. దానితో కొండయ్య శనం శవపరీతుకు మెడికల్‌ 
ఆఫీసరు దగ్గరికి వెళ్ళింది. 

మెడికల్‌ ఆఫీసరు కొండయ్య శవాన్ని తేరిపార 
మూ శొడు, శరీరం ఎక్కడా గాయాలేమో కనబడ తేదు. 
నవం నుంచి పురుగుల మందు వాసన వస్తోంది. 

శరీరం విరాద వున్న దుస్తుల్ని తీసి జాగ త్రచేశాడు. 
ముఖ్యంగా వాంతి చేసుకున్న వొక్కాని వేరుగా వుంచాడు, 
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పోస్‌ నార్లమ్‌ (పారంభించాడు, 

గొంతుకోసి చూశాడు. అక్క_జేవిా చెబ్బ తిన్నట్లు 
కనబడలేదు. కడువు కోసీ చూశాడు. పొలానికి వెళ్ళ 
ముందు భోజనం చేసినట్టు వున్నాడు, సగం సగం జీర్ణ మైన 
అన్నం జీరాశయంలో కనబడింది. జీరాశయాన్ని, అందులో 
వున్న ఆహారాన్ని స్పిరిట్‌ బాటిల్లో భ దపరిణాడు, 

జీర్ణ కోశం (పేగుని కూడా కొంత భాగం కోసి 
మూశాడు. అక్కడా అతనిశేమా కనబడలేదు. అయినా 
దాని భాగాన్ని కూడా కొంత తీసి స్పిరిట్‌ బాటిల్‌లో బడ 
పరివాడు, 

కొండయ్య ఎలా చనిపోయినట్లు? 

ఎం డిన్‌ వంటి పురుగుల మందు తీసుకున్నట్టు ఎక్కడ 
కనబడటం లేదు. అయినా మరణరహన్యం తలుసుకోవలసిం బే! 
మూ తవిండాల్ని, కాలేయాన్ని మూశాడు, పెకి బాగానే 
వున్నాయి, అయినా ఎందుకయినా మంచిదని రసాయనిక 
పరీకుల నిమి త్తం వాటికి సంబంధించిన చిన్న చిన్న భాగాలని 
కోసిశాటిల్‌లో భ దపరిణాడు, 

మూతం పరీత చేస్తే కొంత క్లూ దొరకవచ్చు. 
ఎందుకంకే చాలా రకాల రసాయనిక వివ పచారాలు 
మూత వీండాల ద్యారా మూ తంలోకి చేరుతాయి, కాంత 
మూ తాన్ని తీసి సీసాలో భదపరిణాడు, 

వది కోసినా వది చూసినా వవి కనబడడం ేదు. 
కొండయ్య మరణం ఎలా సంభవించినట్టు? 
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ఛాతీ కోసీ చూశాడు, శారసకోశాలు, గుండె 
వూమూలుగా వున్నాయి, పురెనికొసి మెదడు చూశొడు. 
అదికూడా మామూా తే, 

ఆ మెడికల్‌ ఆఫీసరుకి ఏమి తోచలేదు, చివరికి ర క్త 
నాళాల్లో నుంచి కొంత రక్టం సిరంజి నారా ఫ్ర్‌ని "వేచే 
నీసాలో వుంవాడు, 

నవ పరీకు ముగిసిందిగాని మరణరహస్యం అంతుపట్ల 
శతేదు. పోసుమారం రివోరులో తన విరయం ఏమా తెలియ 
జేయ లేకపోయాడు. ” 

చివరికి మరణ రహస్యం తెలుసుకోవడానికి తాను 
భ దపరచిన శరీర భాగాల్ని డా ర్‌ అన్వేష్‌ దగ్గరికి పంపిం 
సాడు, 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌, వాటన్నింటినీ రాసాయనిక పరీ 
నిమి త్తం ఫోశెన్సిక్‌ లేబొ ేటరీలోకి తీసుకు వెళ్ళాడు. 

సాధారణంగా వివం వచెనా లోపలికి తీసుకుంళు 
జీర్ణాశయంలో వున్న పదాశ్థాన్ని రసాయనిక పరీక్ష వేస్తే 
శెలిసిపోతుంది, డాక్టర్‌ అనేవి కడుపులో నున్న పదార్థా 
లది సాధారణంగో తీసుకునే వివ పడారాల కోసం పరీక్ష 
వేశాడు. అందులో వమ కవబడ లేదు. 

మరణ రవాస్యం 'కేలికగా తెలిసిపోతుందని ఆశపడిన 
డాక్టర్‌ అన్వేప్‌!ి నిరాశే ఎదుశె ౦ది. 

తరువాత చకచకా తక్కిన శరీర భాగాలన్నీ రసాయ 
నిక పరీక్ష వేశాడు. వాటిల్లోనూ వమో కనబడ లేదు. మూ తం 


లు లు 


పీడ చేశాడు. అందులోనూ ఏమి అంతుబట్టలేదు. 

ఇంక పిగిలిండ వీసాలోేపి ఎరగా కనబడుతువ్నా రకం 
మాతమే. 

ఆ రకాన్ని వ పరీతు చేయాలి? 

ఒక్క తణం నీరియన్‌ గా ఆలోచించాడు. డాక్టర్‌ 
అన్వేష్‌. 

వాలం దగర పురుగు మందు కొడుతూ మకణించిన 
కొండయ్య ఆ మందువఖే ఎందుకు మరణించాలి. పాము 
కాటుకు ఎందుకు గురె వుండకూడదు అన్న ఆలోచన ఒక్క_ 
సారిగా మపసులో మెదిలింది 

సాధారణంగా వివసర్శం. కరి సే నగ బలపొటు 
(బతిశ నంటారు, పాము నరచిందని ఎవరికో ఒకరిక్షి ele 
వ్యవధి వుంటుంది. మర్‌ కొండయ్య ఏివయంలో అలాంటి 
చేమొ కనబడటం లేదు. 

వమో! పాము కోరలు తిన్నగా ర్క్తనాళాల్లోకి దిగి 
"నేరుగా వివం ర కొంలోకి చేరిపోయించేమో దానితో 
కొద్ది నిమిహాల్లోనే (పాణం పోయిందేమో... 

ఆ ఆలోచననాగానే నీసాలో పట్టిన రకాని సన్ని పాము 


క్ర 


Si 


విషం కోసం పరీత చేశాడు. సాధారణంగా. క 
అవడం వల్లనో ea పోయిందని అనుమాపం న 
శోకో వ్యక్తి నుంచి రక్తం సేకరించి రసాయనిక పరిత్న 


ర్టిగ్ర హ్‌ స్టుమార్హమీ లా సెన్స్‌ 


చేయడం జరుగుతుంది. అబే విధంగా ఇప్వుడు డాక్టర్‌ 
అన్వేష్‌. కొండయ్య రకాన్ని రసాయనిక పరీత్స చేయనారం 


భింవాడు, 
పాము కోరల నుంచి వెలువజే విషంలో (పోటియా 


లెటిక్‌ ఎంజైమ్‌, ఫాస్ఫమకైడై ట్స్‌, న్యూరోటాక్సిన్స్‌, 
లంకే కాకుండా (పోటీజెన్‌, ఎరెవీ వీన్‌, కోలినెస్ట రేజెన్‌ 
ఎంజైమ్స్‌ వుంటాయి, 

డాక్ట ర్‌ అన్వేష్‌ ఏటికి సంబంధించిన పరీక్షలు ఒకటి 
తరువాత మరొకటి చేసుకుంటూ పోతున్నాడు. 

విచితం! కొండయ్య ర కంలో పామువిపానికి సంబం 
ధించిన వివ పదార్థాలు అధిక శాతంలో కనబడ్డాయి, 

పురుగుల మందు గీసుకుని (పాణం సీసుకున్నా డను 
కున్న కొండయ్య పాము కాటుకి గుర నిమిషాల్లో (పాణం 
కొల్పోయాడు. 

రుక్షిణమ్మ తల్లి ఇక ఇప్వుడేమంటుందో ! ధం 


12. పాతిపెట్టిన శవాన్ని ఎంత కాలానికి వెలికితీసినా 

మరణ రహస్యం బయట పడవచ్చు 1 

చెల్లెలు ఉవ మరణించిన తరువాత సుజేడాద్‌ సుందర్‌ 

ఆ ఊరు ఇప్పుడే రావడం! కర్‌ కర్‌ మచే బూట్లు మెలి 

తిరిగిన మాసాలు చెప్పక నే చెబుతాయి అతనే సుబేచార్‌ 
సుందర్‌ అని, 














పోస్టుమార్దమ్‌ - సెన్స్‌ 99 
సుందర్‌ ని చూడగానే తల్లి గొలుమంది. తం, డీ 
దుఃఖాన్ని దిగమింగుకోవడం కోసం నోట్లో గుడ్డ కుక్కు_కు 
న్నాడు, 
“సుందర్‌ ! సీ చెల్లి పోయిందిరా అంది తల్లిరోదిస్తూ, 
ఓలా? 
“అ త్తవారింటిలో ఫిట్స్‌ వచ్చాయి. ఒక కోజంతా 
స్మారకం "లేదు మరుసటి రోజు మనందరినీ వదిలేసే వెళ్ళి 
పోయింది” అంటూ తల్లి భోరున విలవీంచసాగింది. 
ఉవ చనిపోయి మూశతు నెలలెనా ఆ దుఃఖం తీర తేదు 
దుఃఖిస్తున్న తల్లి హృదయానికి సుకేం[ద వాదయం కూడా 
తోడైంది. 
కొంత నేచు తరువాత__. 
“అమ్మా ఉవకి ఫీట్స్‌ రావడ మేమిటి? ఫీట్‌్‌తో 
పోవడమేమిటి? నాకు ఆశ్చర్యంగా వుంది” అన్నా డుసుందర్‌. 
“పెళ్ళయిన దగ్గర నుంచి కట్నం, కానుకలు తేగినన్ని 
మనం ఇవ్వ లేదని అ తగారు, అతను వేధిస్తూ నేవున్నారు. పెళ్ళి 
నాడు బ్రస్తామన్నాం గాని ఇవ్వడానికి మనదగ్గ వి? ఇటు 
మనల్ని అడగలేక అక్కడ వాళ్ళకి సమాధానం చెప్పలేక 
విల్ల ఎంతో సతమతమెపోయింది. అందునల్ల నో, మరెందుకో 
కానీ అప్వుడప్వుడు అది ఫిట్స్‌ వచ్చి పడిపోవడం మొదలె ది. 
చివరికి ఆ ఫీశ్చు జాసి (పాణిం క్రీశాయిి? 
ఉవ. మృతుర్ణనుకి ఫిట్‌ కారణమని తల్లి తం డులు 
సమ్మ్‌నా సుబేదార్‌ సుందర్‌ కి యిందులో వదో హి 6 


వుందని తోచింది. 

“ఫిళ్చు కారణమంశు నేను ఒప్వుకొ నమ్మా, ఇందులో 
వవ్‌ వుంది” అన్నాడు సుందర్‌ దృథంగా, 

“ఏదో వుండటమేమిటిరా? మూనీప పక్కి_౭టివాళ్ళు 
కూడా చెప్పారు_ఫిట్‌ బాగా నచ్చాయని, అయితే రోజూ 
వచ్చఫిశు కోజాూ అని డాక్ట 5కి పూవించకుండా నడి జేశారు. 
దానిలో నా కూతురు | పాణం పోయింది” అనిమళ్ళీ ఏడవడం 
మొదలు సెటైంది, 

“ఏడవక హోస్ట! ఉహ వాన్సకి కారణమెపరో నేను 
'తెల్చుకుంటాను. అంతే కాదు. ఎందుకు చనివోయిందో 
కూడా తెలుసుకుంటాను. పాతి పెట్టిన శవాన్ని బయటకు 
వీయవలసీం చే, అసలు విషయమేమిటో 'తేల్చుకోవలనిం టే” 
గర్జించాడు సుంరర్‌ , 

“బీశ్రేమెనా మతిబోంరిు.ందా? దాన్ని పాతి పెస్తైసీ 
కూజా మూడు నెలలు అలింది, ఇక నున బయటకు 
లాగేందుకు అక్క డేముంటుందిP?? అన్నాడు తం: డి, 

నిజమే మరి! శవాన్ని పాతి పెన్తుసీన మూడు నాలుగు 
రోజుల్లో చాక్తీ రియా | కిములు చేరి, గ్యాస్‌ తయా 
బళ్ళం తా LENE స్రబ్బి ట్టు అవుతుంది. అయితే వారం 
రోజుల్లో గాన్‌ అం తావోమిు ఉబ్బిన సవం సన్నగా అయి 
పోతుంది. పడి హేను రోజుల్లో ఒంటి మీది చర్మం డఊోడీపో 
తుంది: కండరాలు ఎక్క_డకొక్క_డ కుళ్ళివో తాయి. మూడు 
నుంచి ఆరు నెలల్లో కండంతాపోయి శేవలం ట్ర వ 
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ఎముకకు ఆ ఎముక వేరు అయిపోయి కుప్ప కూలివోతుంది. 

అయినా అవసర మెన మడికో_లీగల్‌ శేసు ల్లో పాతి 
పెట్టిన శ వాన్ని తవ్వి శ ఫ్‌ యడం. వో మూాూమరా తే, క పోసు 
మార్షం చెయ్య డమూా సాభారణమెన వివయమే! ఈఅంశం 
మాద చేశే ఛ్రాల్లో రకరకాల నిబంధనలు వున్నాయి 

(ఫాన్‌ శీ పది సంనత్ప రాలు, జర్మనీలో 8 80 సంన 
త్చ రాల లోపు ఎప్పుడెనా eu చెలికి తియ్య వచ్చు. 
పోస్టుమార్ల 0 వెయ్య వచ్చు. 

ఇంగ్గం: ఫులోనూ, ఇండియాలోనూ ఇంత కాలంలోపే 
పాతి పెట్టిన శవాన్ని వెలి! తీయవచ్చు. తరువాత ఫీయ 
కూడదు) అనే నియమం, నియమితకాలం తేదు. అవసరం 
అనుకుం శు ఎన్ని సంనత్స్ప రాల తతకువా యినా పాతిపెట్టిన 
శవాన్ని వెలికి తీయవచ్చు. శస Be అయిపోవచ్చు. 
ఎముకలు పొడి అలు వోనచు యినా శనం కలిసిపోయిన 
మట్టి కొన్ని రకాల భాప్పుల పశ భన అసలు రహస్యం 
షప "పెడుతుంది. అందుశే ఇండియాలో, ఇంగ్లండులో 
సవంనెలికి తీయడానికి కాలపరిమితి లేదు, 

సుందర్‌, ఉధ్రేశ్యంలో ఉవది సహాజ మగణం కాదు, 
అత్త మావలో, స్వయాన భరో చంవేసి వ్యాధి+ల్ల చని 
పోయినట్లు స సొటకమాడారని అతని అనుమానం. అందుకనే 
"వెంటనే “హోలీసులకి కి ం పెంట్‌ బ్రబా్యడు, చెల్లెలి అత్త 
మామలవిరాద్క, ఛ్ర్త సుందరయన్టమిోద మర్డర్‌ కేసు పెట్టాడు, 
పాతిపెట్టిన శవాన్ని వెలికి తీయాలని, శరర చెయా 
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లని మేజి న్రేట్‌ ఆర్డరు చేశాడు, 

మేజి నేట్‌ ఆర్హరు డాక్టర్‌ అన్వేష్‌కి చేరింది. వెంటనే 
తస అసాంట్సొని, పోలీసు ఆపి ఫీసర్నీ సేసుకుని స్మశానానికి 
వెళ్ళాడు. ఉవని ఎక్కడ పతిపెట్టారో కాటికాపరి చూవీం 
చాడు. ఉవ తండి కూడా ఆదే స్థలమని నిర్ధారించాడు. 

శవాన్ని తవ్వడానికి మ డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఆ 
స్థలానికి కాస్త దూరంగా కొంత మట్టిని ఫ్రీన్సీ సీసాలో భగ 
పరిచాడు. పోలీసులు వురమాయించగా పనివాళ్ళు శవంపాతి 
పెట్టిన చోటతవ నవ్వడం మొదలు పెట్టారు, శెండడుగుల లోతు 
తవ్వే నరికి దాదాపు అ స్తిపంజరంగా మిగిలినశవం కనబడింది. 
అక్కడక్కడ కుళ్ళిన కండ కొంత మిగిలి వుంది, 

మట్టి పనివాళు శ్‌ వాన్ని గోతిలోనుంచి ఎ తబోయారు, 

“ఆగండి... ఆగండి అంటూ డాక్టర్‌ అన్వేష్‌, గోతి 
లోకి కా స్తవంగి న వంమిోాద మట్టిని నాలుగు గుప్పెళ్ళు తీసు 
కుని మరో సీసాలో భ్మదపరిచాడు. “డొ ఇక బయటకు 
తీయండి” అన్నాడు. 

పనివాళ్ళు అలాగే బయటకు తీశారు. డాక్ట ర్‌ అన్వేష్‌. 
శ వానికి అడుగున వున్న మట్టిని కూడా మరో క స గుప్పిళ్లు 
తీసి రెండ నీసాలోే పోశాడు. పాతి పెట్టన గోతిని నిశితంగా 
పరిశీలించాడు. శనం వేళ్ళ సుంచి ఊడిపోయిన గోళ్ళని, తల 
నుంచి వేర న వెంట్రుకల్ని గోతిలో నుంచి. వరి వేరువేరుగా 
భదపరిచాడు. 

బయటికి తీసిన శవాన్ని పోస్టుమార్డ ౦ చేయడానికి 
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వముంది అని ఒకరి మొఖాలు మరొకరు చూసుకున్నారు. 
ఆవ. బంధువులు “సుందర్‌ కి విచ్చి కాకపోతే మేమిటి _ 
పా'తేసిన శవాన్ని మూడు నెలల తరువాత చెలికి తీసి వం 
తెలుసుకుందామనుకున్నా డు) అని కూడా అనుకున్నారు. 

డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ కూడా అలాగే నిర్ణయించి శవాన్ని 
మళ్ళీ గోతిలో కప్పేయ మంటాడని వాళ్ళ వుచేశ్యం, 

కాసీ డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ వకదీతగా అ స్తిపంజరం 
ఎముకలన్ని టినీ (శదగా పరినీలించసాగాడు. 

కాళ్ళ ఎముకలు చేతి ఎముకలు అన్నీ చక్కగానే 
వున్నాయి. పక్క_ కొముకలు చూశాడు. అవి కూడా వ 
వూతం విరగకుండా వున్నాయి. ఎందుకంశే ఒక్కొక్క 
సారి ఛాతీలో ఎవ నా గుద్దితే పక్క_"బముకలు విరిగి 
గుండెలో, ఊపిరితిత్తుల్లో గుచ్చుకుని | పాణం పోవచ్చు. 
అలాంటి చిహ్నో లేప్‌ కనబడ లేదు. 

తలమోాద బలంగా బాదితే తల పగిలి మరణించిం 
చీమా చూశాడు, ప్కశెలో కూడా వ మాతం పగులు 
లేకుండా వుంది, 

అయితే ఉవది సహజ మరణమేనా ? 

శేవలం ఫిట్సువశే పోయిందా ? 

ఎందుకో డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ ఒప్పుకో బుద్దికా లేదు, 
“ఉవకి చివరిగా వచ్చిన ఫీట్సు తలకి "దెబ్బ తగలడం వల్ల 
ఎందుకు కాకూతదు ?” అని అనిపించింది, 

అవును! తల మూద గరగ బాదినా ఫిట్‌ ఎలాగా 
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గావచ్చు, తలక్షీ దెబ్బ తలిగిన స్వడు భు రె ఎను. క భుగలక 
పోవచ్చు. కాని ఆ దెబ్బకీ ఫఘ్మరె లోపల నుండే మెదడు 
పని రక్తనాళాలు కుగిలివోయి ర కం చిమ్ముతుంది. అలా 
చిమ్మిన రకం /౧వాడుగా కట్టి మెదకులో కొంత భాగాన్ని 
నొక్కి వేస్తుంది. మెదడు అలా నొక్కి వేయడం? వల అప 
గా 

శ్‌ సిత ఏర్పడడం, ఫీట్పులాగా రాన డం, నిదానంగా 
మెదడు స మానివేసి | సాణం పోవడం జరుగుతుంది, దెబ్బ 
తగిలిన గంట నుంచి ఒకటి_శెండు రొ “జుల్లో ఎప్వుడె నా 
పాణం పోవచ్చు. 

పోసుమార ంచేసున్న డాకిర్‌ అనేపికి మెరుపులాగా 

ఉం తి మని ఆ 

మెరిసిన ఈ ఆలోచస వమరణరహాస్యంలో ఒక్‌ ఊపునిచ్చింది, 
వెంటనే సన్నని రంపం తీసుకుని వురెని గుం వంగా కోని 
(కొబ్బ5కాయని మధ్యకి పగల శెట్టినట్టు) సె డిప్పను వేరు 
చేశాడు, 

ఫు రె లోపల మెదడు ఏప్పుడో సీరెపోయి కారి 
పోయింది. అందుచేత అక్క_డ వరా చేందుకు వమ చేదు, 

కాని డాక్టర్‌ అన్వేష్‌కి కావలసీనది కనబడింది. 
మరణగవాస్యాస్న్న ర్‌. పెట్టాసనే సంతోపంనల ల్ల మారి నేకళ్ళతో 
“బది సాధారణమైన మక్‌ మమ్మ బన ల హళ్యే. పచ్చడీ 
బండతోనో, బరువైన ఆయుధంచేతో తలప బాధడంవల 
మరణం సంభవించింది” అన్నాడు. 

“ఎలా తెలిసింది ?” అన్నాడు పోలీసు ఆఫీసరు 
అత్యంత ఆస కిగా, 

(wn 


ల 


మాడండీి. పు లోపల ఈ భాగంలో ర _క్రొంమరక 
ఎలా పళేనీ వుందో, మరణించి మూడు నెలై న నా ఈ 
రక్తం మరక చెరళలీదు”” అని డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ నీ స్‌ళ్ళు వోని 
రక్తం మరకని కడిగాడు. అయినా “సదలలేవు “ఇది తప్ప 
కంర డా [నెం వోక ముందు రక్తం కారిన మచ్చే” అని 
Re చెప్పాడు. ోఎందుకంకే ఇటువంటి ర క్షం మర 
కలు శవాన్ని పాతిపిశునీ ఎకె నెలలె నా పోవు 


Meee « sls 


జాకిర్‌ అన్యషకి కావలనీ వ రూం డొడకితిది,. పోతనకు 
A) 
ఆఫీసర్‌ క కావలసీన es దొరికింది. సుందర్‌ ఇఆలి 
EF 
మరణాసకి కొరణమెన వారి వి కి ధి్‌న చర్య తీసుకోవా 


లన్నాడు. ఇసు కదిలింది, Es ౧6౩ 

త అనే నష్టము నం మళ్ళీ త పెట్టించి ల 
ఫోరస్బక లేబొ శేటరీలోకి వెళ్ళాడు. తాను. తీసిన మట్టి 
"శౌంవిల్‌ పని అత , ఇతం౦ మెటాలిక్‌ న హై. కోసం 
పరీత చేశాడు ఆ ర్పెనిక్‌ ఏీవం వంటివి ఇచ్చి చంకినట్లబి లే 
శవం మట్టిగా మారిపోయినా ఆ మట్టిని పరీక్ష చే శే సె అందులో 
అశ్పెపక వివం ఎకువ శాతంలో అవటు. ఎవ నా 
మామూలుగానే ఆ మట్టిలో ఆ రెవిక సొతం ఎక్కువ ౪ అని 
వాదించకుండా పంక గే శ వాస్ని పాత్‌ పెట్టన గోత్రికి 
దూరంగా ఛ్రండే మట్టిని కూజా పరీక్ష చేసి వ్ర మట్టిలో ఎంత 
వున్నదీ తేడా ని్ధారణ చేసి చెప్పడం జరుపుతుంది. ఆశ్చెనిక్‌ 


Us) 
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ఏవం వల వాను అయే వనం నెం టుకలు గోళ్ళని జిక 
(౧ 
చేసినా తెలిసిపోతుంది. 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌! మట్టి సరీతులో గోళ్ళలో వమిా 
"లేడా కనపడ అేదు పతన సుప వె లోపల కన 
బడింది, కట్నం షా ఫ్రని ఫిట్‌ వ్‌ చి తీకరించాలను 
కుస్న వారి చేతులకి జేడీబు పడా మం థం 


లి 


1. Ce సూపర్‌ ఇంపోజిషన్‌త్‌ రా 


Wheres న 1 iris cit (1 


శోభనం ర్‌ి క సిగ్గుల మొగ్గవుతూ గదిలోకి 








అడుగు పెట్టింది. సంకరం ఎంతో (| పేమతి సౌ మొన్టని దగ్గ దగరికి 
తీసుకున్నాడు, 

వెచ్చని కాగిలితో కరిగిపోయిన సామా స ఎప్పుడు సద 
పోయిందో “కిలియదు కాని తెల్ల వారిన త్త జాత ఉదయ 
భాను నినులి వెచ్చని కిరణాలు తొకడంతో ఒక్కసారిగా లేచి 
కూర్చుంది. 

కళ్ళు నులుముకుని గడిలో ఇటు అటు మూసింది, 
అంతా అయోమయంగా అనివీంచింది, 

ఇంటిలో నుంచి వున్న గది తలువు వేసే నుండి. వీధి 
వెపు వున్న తలువు గడియ ఫీఫి నుంది. తలుపు దగ్గర శేసి 
వుంది కొ త్ర చెళ్ళికొడుకు శంకరం గదిలో లేడు, 

శంకరం వమెసట్టు? ఎందుకు బయటకు వెళ్ళినట్టు? 
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వంటే వ్ర. నాన్న దగ్గరికి పరుగు తీసింది. ఆమె 
కంగారుమాని వాళ్ళకి కంగారు వెసింది 
అల్లుడుగారు అదృశ్యం అవడం ఆశ ఇర్యుంగ" వుంది, 
es గడిపాము. ర్వా తి కూడా అయిపోయింది 
..అలుడుగారు ఇంటికి నాబేదుం 
"సామ్య మనసుతో వదో కీడుశంకి సోంది. కబురు అందు 
కుని గాభ నా టి త్తగారు, మామగారువచ్చారు. అటు 
వ. ఇటు వె వైపు వాళ్ళు కలసి వెతికి -వేసారిపోయారు. 
హోజులు గడిచిపోయాయి. నెలలు మారిపోయాయి. 
శంకరం అదృ శ్వ ౧౧ అంటు పుట్టని ముర సరీ అయిపోయింది. 
పోలీసు కం సెంట్‌ ఇచ్చారు చేషర్‌ తే ఫోటోలు వేశారు, 
అయినా ఫలితం శేకపోయింది. 
ఆరు నెలలు గడిచిన తరువాత, . 
ఉరి అవతల ఓ పాణం తేన్చషతూ వుండగా కొన్ని ఎము 
కలుదొరికాయి. దూరంగా మరో చోట పరే టెరిక్‌ంది. 
అవన్నీ ఒక వ్య కి వేశా? 
అయితే కానర్సు, అది వేరే విషయం. 
కాని అని శంకరంవి కాదు కదా! శంకరం కనబడక 
పోతే మూష*%, శవంగా మారాడు నమ్మడానికి ఎవరికీ 
మనస్సు ఒప కకం లేయు.. శంకంం తిరిగివసాడప సౌమ్యు 
కళ్ళల్లో we సెట్టుకుని చూసోంది. 
ఆఘమేఘాల మోద పోలీసు అధికారులు రంగంలోకి 
వచ్చారు. కుప్పగా దొరికిన ఎముకల్ని వేరుగా దొరికిన 
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వూ శెని ప పరిక్ష నిమిత్త తం ఫొరెన్సిక్‌ మెడిసిన్‌ (వా ఫెసర్‌ 
డాక్రర్‌ అన్వేష్‌. దగ్గరికి పంపారు, 

ఆ ఎముకల్ని డా క్షర్‌ అన్వేష్‌. [గ పరీక్ష చే తాడు, 
అవి మనివీ.వే అని నిరారణ చేళొడు, 

కుప్పగా తయాో-రై న ఎముకలనుంచి ఆ మరణం హత్యా 
కాదో చెప్పడం కష్టం. అయినా ఆశ్చెనిక్‌ వంటి వివం 
వల్ల మరణం సంభవించించేమో తెలుసుకోవడానికి ఎముకల 
వొడిని కెమికల్‌ ఎగ్జామినేమన్‌ చేశాను. అందులో అటు 
వంటి మెటాలిక్‌ శ ఆక్‌ వున్నట్టు తేలలేదు. అయిే ఇక 
తలుసుకోవసిందల్లా ఆ ఫ్ర, జాడ తెలియకుండా పోయిన 
శంకరందేనా ? 

మిగిలింది వశే ఒక్క_ శు. అదీకాక పు శెలనీ 
దాదాపు ఒకేలా వుంటాయి. అటువంటప్పుడు ఈ పు శె 
ఫలానా న్య క్రిజీ అని నిర్ధారించడం డాక్టర్‌ అన్వేమ్‌కి ౫ 
పరీక్ష | 

కొంతకాబంకిందట బ్రటువంటిపరీశే డా a] అ న్వేష్‌కి 
ఎదురైంది. చినరికి జా అనుకున్న వ్య క్తీది కదని శన పరీ 
తలో + తేలిపోయి.ంది. తాను ఎంతో జా నా త్ర తగా పరీక్లీంచి 

చెప్ప బట్టి సరపొయిండి, బేశపో తే వోసుమార్థ ౦ 2 బిపుణుడుగొో 

చాలా చిక్కుల్లో ఇరుస్క_చేవాడే, ఎందుకంశు చనిపోయా 
డనుకున్న వ్యకి కి రెండు సంవత్సరాల తరువాత సజీవంగా 
తిరిగివచ్చాడు. 


అందుకే శంకరం శేసు డాక్టర్‌ అన్వేష్‌. పకి మతో 


@ 


లో 


విల 
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నవాలు అయింది. తన పరిశోధనకు అద్భ శనికి ముందు 
శంకరం వీయిచుకున్న ఫోటో అతనికి అవసరమెసది. “ళ్ళి 
ఫోటోల్లోంచి ఒక క్లోజ్‌ అప్‌ ని ఎంచి పోలీసులు డాక్టర్‌ 
అ న్వేష్‌కి ఇన్బారు. దానితో అ న్వేష్‌ పని _సారంభిరణాడు. 

ఆ ఫోటోకి మరో ఫోటో తీసి చె7ెటిన్‌ తయారు 
చేశాడు, 

అలాగే శంక రానిది కావచ్చు కని పోలీనులు ఇచ్చిన 
పుర డాని కింద వుండే దవడ ఎముకని జ్యాగ తగా సరి 
చేసిపెట్టి వ్యు ెని మరొక ఫోటో తీశాడు. 

వు, రెకు తీసిన ఫొటోని కరెక్టుగా అ చే సె జాకి బన్లార్డ్‌ 
చేశాడు. ఇలా ఎన్హార్డ్‌ వేసినప్పుడు రెండు కళ్ళ గుంటల 
మధ్య దూరం ఈ చివర నుంచి ఆ చినర వరకు ఎంత వుందో 
కెౌసెచి చమాశాెడు ఎందుకు అలా కొలిచి చూడడం జరిగిం 
సంకు పెకి, ఫాటోకి ఆ కొలత సరిగ్గా సరిపోయినప దే 


ష్‌ 


A 


అది. సరియెన లెఫ్‌ సెజు "లేడా 
వు రకు సంబంధించిన ఫాటో నెగిటివ్‌ సి సరిగ్గా అదే సైజుకి 
(లైఫ్‌ సైజుకి) ఎన్లార్హ చేయగా, అచ కకి నంకరంఒరిజినల్‌ 
ఖాటోని కూజూ (అతని తల మట్టుకు) లెఫసైె జుకి ఎన్లార్న్‌ 
చేశాడు. తరువాత ఫె చెగిటివ్‌ వి శంకరం ఫొటో సెగి 
టివ్‌ ని శెంటింటిని సూపర్‌ ఇంపోజ్‌ చేసి ఒక ఫోటో తీశాడు. 

ఆశ్చర్యం!! 

పు గె నిగిటివ్‌ మాద శంకరం ఫొటో నెగిటివ్‌ 
సూపర్‌ ఇంపోజ్‌ చేయటంతో క రెక్టగా కలిసిపోయింది, 


సజు అంటారు, 
|» Hens 
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పురే ముఖంలో శంకరం సహాజ లశ్షణాలన్నీ 
చక్కగ బ్రమిడివోయి తెణిడూ బకటిలాగా అయిపోయా యి, 

అయినా డా క్రర్‌ అన్నేప్‌ తొందగపడి నిర్ణయానికి 
నచ్చేయ లేదు, కళ్ళక్‌ సంబంధించిన ఎముకల గుంటల్లో 
కంటి గుడ్లు రెండూ సవాజంగా నే కనబడుతున్నా యో లేదో 
చమూాశకొడు. ఒరిజినల్‌ ఫోటోలో లాగానే ఈ సూశర 
ఇంపోజ్‌ చేసినా చానిలో కూడా సరిగ్గా అలాగే కొన 
బడ్డాయి. ముక్కు పాజీవన్‌ కూడా అలాగే వ్రంది. ముక్కు 
ఎత్తుపల్లాలు కూడా చలా సరిపోయాయి, ముక్కు వ 
కూడా అచ్చం ఒక్‌జినల్‌ ఫొటోలో లాగా వుంది. ఫ్రె 
లోని ముక్కు ఎముకల నిర్భాణం వీ నూ" తం తేడా నున్నా 
ముకు సేప్‌ అలారాదు సూపళ్‌ ఇంపొజ్‌ చేనీన దానిలో 
నోరు మూశాడు, 

సై పెదవులు చాశళొడు, చక్కగా సరిపోయాయి. 
(కింది దవడ కూడా నరిపోయింది. (కింది వవడ ఎముక వ 
మాకం కలవక పోయినా ముఖం షేప్‌ లో "లేడా నచ్చే 
స్తుంది. ఇటువంటస్వుడు సూపర్‌ ఇంసోజివన్‌లో తేడా 
'నబడిందని తేల్సి జేయడమన్రతుంది. 

"కాని డాక్ర్‌ర్‌ అన్వేష్‌ అన్వేషణలో సూపర్‌ ఇంవోజి 
వన్‌ —— శంకరం పెరిజినల్‌ ఫోటోతో దొరికిన పురి సరి 
పోవడంతో అడి శంకఠంచే అవడానికి పెచ్చు అవకాశాలు 
వున్నాయని తన అభి పాయం వెల్లడించాడు. 


అన్ని కలిసి సప్పుడు సంకరంచే ఆ ఫె అని సెంట్‌ 
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మా 


పర్సెంట్‌ ఫస * ఎందుకు ఎక్‌ *పర్‌ ఒపీనియన్‌ ద్రవ 


జ 


"లేదని పళ ఈ కాస్త ఆశ్చర్యపోయారు, 

అయితే అప స్యడప్వుడు సూపర్‌ బ్రంపోజివన్‌ ఇంర 
పు _రెలతో కంతా నర వచ్చు, 

ఏడి వమెనా శంకరం మరణం ఒక మిస్టరీగా మిగిలి 
వోయింప. అ త్త మాది వాడు అలా వందుకని ని వాత్య వేయ 
బడ్జాడో సామ్యకిగాని, ఇతరులకి గాని ఆ అంతుపట్టని వివయమే! 


ఖా 
స 


14. ఒక్క వెంటుక చాలు = 
వ్యక్త ఎవరై నది చెప్పడానికి 1 


లా గాలులను 
BR mn Es Re. nL en 











సుజాత న్‌ వన్న న వొ; శం పీస్పుషుంద ఆ గదిలో 


| ఫ్ర చ సప | న్‌ 
ఆమె ఒక్క రెఫ్రుంది పక్కనే సాం ఖాలీ అయిన ఎం డిన్‌ 
డబ్బా వంటి, 

నోట్‌లో ముంచి ఎండి! క కారుతూ వాసన 'వేసోంది. 


ఐర్మ డిన్‌ తాసితున్న ప మూడు ఒలికి స్పంటు:ది, అంమకనే చీర 
మాద, రవిక మోద కూడా ఎర్మడ్‌స పడివుంది. 

ఇంకా "పెళ్ళయినా కాని సుజాత ఇలాంటిపని ఎంగుకు 
వేసిందో అని చూసిన వాళ్ళందరకీ భాధ కలిగింది 

సుజాతకి కొందరు చాయ్‌ (ఫండ్‌ ఎ కూడా నున్నారు. 
“దదో కాలు జారి పుంటుంది్‌, కడుపు వచ్చి వుంటుంది, 
దానితో ఆ కుర్రవాడు కనబడకుండా జారుకుని నంటాడు, 


లు _ 


ఇక నేశే గత బ్రంతరం లేక [పాణం తీనుకనిన్రంటుంద, డల్లా 
తలొకరు కిల ఆనుకో సాగారు, యెగా అమ్మా._నాన్నల 
మధ సంబంధం కూడా అంతంతే, అటువంటి కుటుంబంలో 
వీల్ల గురించి జనం శేలికగా నూట్లాడడం మామూా వే! 

న వాన్ని వోస్తుమార్హం కోసం పంపారు. సాభారణంగా 
పాయిజనింగ్‌ కేసులు అందులోనూ ఎర! ( డీన్‌ వల్ల చావులు 
హోస్టుమార్హ ౧ చేయటం వాలా లేలిక. త. రహస్యం 
పె క తెలిసిపోతూశే వుంటుంది. వదో వోస్టుమూ ఆర ౦ చేయాలి 
కనుక చేయజం తప్ప, ఇ్రంకేమోా వుండ దనివిస్తుంది. 

అటువంటి భావనతోనే డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌. హోస్టుసూ*ర్షం 
మొదలుపెట్టాడు. కాని ఆదిలోనే హాంస పాదు అన్నట్టు 
అయిపోయింది. డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ మరొకసారి శవంగా మారిన 
సుజాత ముఖంలోకి తెరిపార చూళాడు నోటిలో నుంచి 
ఎ డీన్‌ కారుతుంది. కాని ఆ ఐం డీక్‌ రో పాటు ర క్రంతో 
కలిసిన చొంగకూడా వుండాలి. అదేమో ఇక్కడ రావడం 
లేదు. 

కళ్ళల్లోకి చూశాడు. మామూలుగానే నున్నాయి, 
వివ ఫలితంగా కళ్ళల్లో నచ్చే ఎటువంటి మార్పూ కానరా 
లేదు. 

సాథారణంగాొ ఎం డిన్‌ పల్ల బావ్రుఅ మిలే, కళ్ళల్లో 
ష్మరజీరలు ఏర్పడతాయి. కంటి పాపలు వాలా పెద్దవి అవు 
తాయి. అటువంటి నాహ్యా లక్షణాలు సుజాత శవంలో కన 
బడ లేదు. 
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ఈ నెగిటివ్‌ పాయింట్సుని జాగ తగా నోట్‌. 
వేశాడు. 

సాధారణంగా ఎం డిన్‌ తీసుకున్న పడు "ఇఇదడుంలో 
శ్వానశేం[ దం దెబ్బతిని ఊవిరితీసుకోవడఠి కుదరక (పాణం 
పోనడం జరుగుతుంది. ముఖ్యంగా ఎం్మడిక న్యూరోటాక్సిక్‌ 
నాడీ మండలాన్ని ధ్వసంం మా వరు 

జాగ తగా ఛాతీ కోని చూశాడు. ముఖ్యంగా శాషన 
కోశాల్యి,. శాస వె ళ్ళేగొట్టాల్ని జా౫ తగా పరిశీలించాడు. 
బం డిశ పాయిజనింగ్‌ లో శా సకోశాలకి గాలి తీసుకు వెళ్ళే 
గ్‌ ట్రాలలోపల పొరల్లో వని పోవు వుంటుంది. అంతే 
కాదు. వాటిల్లో ర క్రదతో కూడిన జిగురు చద్దారం వుఃటుంది 
శాగసకోశాలు కూడా వుబ్బి వుంటాయి. వాటిల్లో కొంత 
సీరు కూడా చేరుతుంది. 

శాగ్గసకో శాల్ని కోనీ చూసున్న డాక ర్‌ అచేంప్‌! 
జా క గ ష్‌ | 

కోడుపుకోసి చూశాడు. బెం డిన్‌ తాగినప్పుడు మండీ 
వోయి అన్న వాపీక బ్మ రగా అయిపోతుంది, జీర్ణ కోశం, 
చీగులోపల బ్మగగా అవడం, లోపలి పొరలు ఉబ్బడం 
వుంటాము. అంతేకాదు జీర్ణకోశం లోపలి పదార్థాలు 
ఎం డిన్‌ తో కలిసిపోయి కిరోనిన్‌ వానన కలిగిస్తాయి, 

కడుపు కోసిన డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌కి అటునంటి లక్షణా లేవి 
కనబడలేదు. అయినా కెమికల్‌ ఎనాలిసీన్‌ కోనం జీరాశ 

(12) 
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యాన్ని, అందులోని భంగ ల్ని పల్యేకంగా తీసి వే శేనీసాలో 
భ్మ దపరిణాడు, 

లివర్‌ ని చాళొడు, అదిమూ తం ఎ రబడివుంది. అంతే 
కాదుకా స్త చితికి వుంది. లివర్‌ నుండి కొంత రక్తం కారి 
కడుపులో. కూడా చేరివ్చంది. ఎం| డిన్‌ తీసుకున్న పడు 
లివర్‌ మ్మూతవిండాల్కు మెదడు ఎ్యరబడడం, కౌ స్త 
వుబ్బడం మామూలే, కానీ లివ్‌ చితికివుండదడం డాక్టర్‌ 
అ న్వేష్‌కి ఆశ్చ రకం కలిగించింది. సుజాత మరణంలో వదో 
మ్‌స్టరి వుందనిపించింది, 

"కెమికల్‌ ఎనాలిసిస్‌ కోసం తీసిన జీర్ణాశయం, పదా 
రాలను తలేబరెటరీలో పీక చేశాడు, 

డాక్టర్‌ అ న్వేష్‌కి అందులో ఎండిన్‌ గాని, మరో 
నా. ౦'గోని కనబడ లేదు, 

ఎండిన్‌ చావు అనుకున్న సుజాత వావు ఇక్కడె 
కొ తమలుఫు తిరిగింది? 

ఎవరో పొట్టలో గట్టిగా తన్ని నట్టు వున్నాడు. దానిలో 

లివర్‌ పగిలి పాక్‌ కలిగి వుంటుంది, అయిలే అటువంటి 
అనుమానానికి ఆస్కారం ఇవ్వకుండా వుండ డానికిచనిపోయిన 
సుజాత నోటిలోన్సు ఒంటి మూచా ఐం డిన్‌ పోసి ఆత్మ 
వాత్య్టగా మభ్య పెట్టాలని ఆ దు ర్భారుడెనడో స్తాన్‌ "వేసాడు, 

ఈ ఆలోచన రావడంలో చే డాక్ట 6 అన్వేష్‌ వాంత 

సెక్‌ సంబంధించిస కూ > కరా కోనం నిశితంగా చుసాడు, 
అనుకోకుండా సుజాత గొళ్ళసందుల రెండు మూడు 
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వెం టుకలు కనబడాయి, మరణం సమయానికి ఆమె కట్టు 
Gs 
కుని వున్న చీక మీదా కూడా ఒకటి రెండు వెం్మటుకోలు 
కనబడ్డాయి, బహుశ ఆమె చానుకి ముందు హంతకుడితి 
పెనుగులాడి నుంబుండి. ఏమెనా వాటిని చూసీ డాకర్‌ 
ర A) 
అ న్వేష్‌. హాంతకుశు దొరికినంత ఆనందవడిపో యాడు. ఎందు 
కంశకు ఒక్క వెం టుక దొరికినా బాలు డాని చాష్టరా బడ్‌ 
(నాప్‌ అతిలేలికగా తెలుసుకోవచ్చు. 
నెం టుక వాడవు మూశు నాలుగు అంగుళాలు వుంది 
దానిని బటి అది మగవాడి చేఎనె "లేలివోతుంది. 
వెంటనే దొరకిన వంటుకల్లో ఒక దానిని లేబరేటరీ 
లో పరీత్న చేశాడు, నేరసుకిగా వూహిసున్న వ్యక్తి బడ్‌ 
ఎవి జ pene aa) 
(గూవ్‌ కి సంబంధించిన ఫూ రి వివరాలు తెలినీ బోయాయి. 
అం చే. తాల్లో పోలీసులు రంగంలోకి దిగి సుజాత 
న జ అ 
బాయ్‌ ( ఫెంజ్స్‌వి చెదికీ కక! వెంటుక పరీత్‌ 
ద్వారా బయట పడిన బడ్‌ (నాప్‌ "తాలూకు వ్య కిని 
సట్‌, జాతో 
_పక్యేకంగా గు రించారు అంతే! అతను తాను చేసిన ఫోర 
నేరాన్ని అంగీకరించడం, చేతికి ఇళ్లు "బేడీలు పడిపోవడం 
జరిగిపోయాయి. 
ర కం పరీత చేశే బడ్‌ (సూప్‌ తెలుసుందని అందరికి 
అవాలి అని O0౧ అనన 
తెలుసు కాని శరీరం మాద ఎక్కడి వెంటుకలు సీసి 
ఫొశెన్సిక్‌ తేబకేటరీలో పరీక్ష చేసినా దాని తాలూకు మనిషి 
బడ్‌ | ౫ాప్‌ తెలిసి పోనుంగి. 
న U 


ధం 


థి 
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మొన్నటి దాశా బాగానే ఉన్న మురహరిరాన్రకి 
అనుకోకుండా అనారోగ్యం కోలిగింది. 

మొదట కోడువులో మంటగా మొదలై నిదానంగా 
వికారం, వాంతులు తయారయినాయి,. సీళ్ళ విరోచనాలు 
కూడా అవుతున్నాయి. పీటికోసం వవేవో మందులు వాడీ 
నాడు కాని _ పెద్దగా ఫలితం కనబడ బేదు. 

నాలికంతా పూసినట్టు తయార ౦ది, నోటినిండా 
పుండ్లు వచ్చాయి. దొనితో ముద్దమింగాలం'ే |పౌణంమీోాదకి 
వసోంది. ఆ జొధతో కళ్ళవెంట నీళ్ళు రావడమే కాదు, 
నోటివెంట కారడం కూడో ఎక్కు ంది. 

ఛాతీ మధ్య ( బెన్‌బోన ని (వేలు పెట్టి నొక్కిలే 
బాలు _సాణరి ఎగిరి పోయేటంత శలపరం౦ కోలుగుతూంది. 

కొద్దిపాటిగా జరం కూడా నస్తోంది. 

ఒంటి మోద అక్క డక్కడ ఊదా రంగు మచ్చలు 
కనబడుతున్నాయి, ఎండలోకి వెడ్‌"తే చర్మం పు కందిపో 
తూంది, ఎండతేగిలిన మేరంఠతా చర్మం ఊదా రంగుతో 
మారుతూరిది, బళ్ళుకూ'డా దురద వుూతముయులటి. 

మురవారిరావుకి ఎందుకిలా జరుగుతూందో అంతు పట్ల 
లేదు. ఏటి కోసం మందులై తే వాడు తున్నాడు గాని 
తాత్మా_లిక ఉపశాంలేదో కలుగుతుం చే తప్ప పూరిగా 
తగ్గడం లేదు. 


కా 
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దీనితో మురహారిగాన్రకి ఎనరో మందు “పెట్టారని అను 
అనుమానం కలిగింది మురహరశావ్చ భార్యకి ఆ అనుమావం 
మరింత ఎస్మ్కవైంది. తన భర్తకి కొందరి ఆడవాళ్ళతో 
సంబంధం లేకపో బేదు. ఎనరోొతన కొంగుని ముడి వేసుకోవడం 
కోసం మందు పెట్ట వుంటుందని భాసించింది, 

ఆ బాధ గట్టిగా మనస్సులో మెదలగానే మురహారి 
రావు భార్య తన సనతులకు శాపతోరాలు పెడుతూ గగోలు 
"పెట్టింది. 

మురహరిరానుని మందు కక్కించే కనకయ్య దగ్గరికి 
కీసుకుని పోయింది. అనే కక్కు_లున్న వానిచేత కనకయ్య 
నురింత కక్కి 0౦చాడు, 

కస్రకయ్య ఏం గారడీ చేశాడో, “*బదిగో గారిముక్క 
ఇందులో ఎవరో నుందు ర్య అందుకే అరగకుండా 
ధంతళశాలరి కడువులో ఆండివోయింిదన్నా డు 

గారె ముక్కుని కనకయ్య చూావీంచడం౭తో మురహరి 
రాను, అతని భార మనస్సు కొంత నుదటపడింది 

"కాని వం లాభం నికారం, నాంతులు, ఏరోచనాలు 
మళ్ళీ మామూరా లే. 

మురవారి భార్య మళ్ళీ మరొకని చేత మందుకక్కించే 
పని చేసింది. అతను ఈసారి మాంసం ముక్క చూకించి 
ఇదిగో ఇందులో మందుపెట్టారు అన్నాడు. 

మందు కక్కించడం అనేది ఒట్టి ఎట ళు మోసం 
కనుక నిజంగానే అనారోగ్యం వున్న మరహరిరావుకి ఆ 
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శాధలు ఎలా తగ్గుతాయి? 

చివరికి మురవారి రాన్ల డాక్టర్‌ దగరికి వెళ్ళాడు. 
6 డాక్రర ర క్షం చరీషు చేశాడు, సురహారిరానుకీ ర _రక్రబల 
క్ష్‌ క్‌ బాగా వర్పడింది. ర కృంలో తెల్ల కకణకాలు జహి పే 
తగ్గివోయా ము, తెల్ల కణాలు "బాగా తగ్గిపోవడం, ర క్షహీ 
వర్ప పటం (పమ డు చిహ్నాలు కదా, 

డా క్షరు ముర హారి రాను మవూ తం కూడా పరీకు 
చేశాడు. ఆల్బుమిన్‌ విపరీతంగా ఉంది. మూూ[ తంలో పాటు 
బ్మ రకణాలు కూడా వోతున్నాయి 

మురహర నావు గురించి డాక్షరుకి ఏదో అనుమానం 
కలిగింది, ఇంకా ఏవో పరీతులు En చేయవలసిన చికిత్స 
చేదాం అనుకున్నా డు, 

కానీ ఇంతలోనే మురవహారిరాన్ర (పాణం పోయింది. 
తన భర్తకి నుంచు పెట్టి ఎవరో (పాణం తీ ారని గగ్గోలు 
అటతము 


అ 
నురహారి నావ మరణం ఆఅనునూలాసఇదవ మరణం 


ల్రీ 
కావడంతో శవాన్ని పోపుమారం కోసం పంపడమెంది 
ఈం a) లం 
చేతబడి, కుందుకోకీ_6చడాలు బటి మూఢనవుకాలు 
లు 
అయినా అటువంటి శేసుల్లో మరణానికి అసలైన కారణం 
కనుకొ న. షె శా(క్ర్రీయంగా అసలు కారణాన్ని "బుజున్ర చేసి 
చెప్పాల్సిన చాధ్యత పోస్లుమార్హం చేసీన డాక్టరు వీరాద 
వుంది, 
మురహరి రావుని పోసుమా రం చేయబోతున్న డాకర్‌ 
టట ఊట 
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e౨ 
'న్వేష్‌. ఈ విషయాని ద పీలో పిటుకోకపో జేదు, 
౩ “అబ Fa 
డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ మురహరిరావు పివన్రుల్కు నాలిక, 
లు 

పళ్ళు, దనడలోపల చర్మం సలం, ఉఊదారంగ ల్లో ఉండటం 
కనబడింది. 

మురవార్‌రాన్ర పోస్తుమార్థ © మొదలె రడి, పె నుంచి 
(కిందిదాకా డాక్టర్‌ అన్వేష్‌ కోసి Fen 

జీరాశయం, తకి,_ప | పేస వాచి ఉంది, మెదడు 

కా పతన. 

లోనూ శరీరంలోని ఇతర ఖాగాల్లోనూ చిన్న చిస్న రక్త 
నాళాలు పగిలి ఉన్నై యు, 

మూత విండాలు బాగా దెబ్బతిని ఉన్నాయి, లివర్‌ 
కూడా పాడె కనబడింది. 

మరణానికి ముందు మురవారిరావులో కలిగిన అనా 
రోగ లతణాలు, వోస్టుమార్డ ౦లో కసబజడిన మౌ" ర్పులుబట్లి 
బంగారం భస్నా గన్ని ఫ్రీసుకోవ డం వల చువృలి తాలు కలిగి 

mn 


(పాణం వోయిన ట్లు అనివీస్తోంది. 

డాక్టర్‌ అనేక్‌ తస . సులో య. శేసులు 
చూడకపో లేదు. శీ ఏ౦ సంవ త్స రాల కి తమేయవ “ట్టభికి 
చికిత్స కోసం బంగారం పొడి కలిపి వప భస్మాన్ని తీసుకున్నాడు. 
అతనికి ఇతర ఆతా in దువ్ఫలి తాలు కసబడలేదుగాని ఆ 
భస్మం తీసు తీసుకున్న కెద్దినెలలకి ర క్రోహీనత వర్పడి తెల్బకణాలు 


a! 


షై. 


చెబ్బతినిపోయి (పాణం సహజ. 
మరొక వ్య క్రి మంచిసెక్సుసామర్థ్యం వసుంవని మంచి 
లేజస్సు వసుందని, ఒంటికి బంగారం వరం పసుందని బంగారం 
అలీ లా. అటో 
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పాడ్‌ కలిషిచ భస్మం ఫీసుకుని (పాణం నిరానకి తెచ్చుకున్నాడు, 
మురవారిరాన్రులో లాగానే అతనిలో కూడా “పిదన్రులు 
చిగుళ్ళు, పళ్ళు, నాలీక ఊజా రంగులో నూారిపోయాయి, 
వికారం, వాంతులు నంటిపీ కలిగాయి. చివికి బంగారం 
భనం అతసి మూ ₹€వీండాలని, లీవర్‌ ని పూర్తిగా పొడు 
వేసి (పాణం ల తీసింది. 

బంగారం పొడికి సంబధించిస సోడియం ఆరోథ యో 
సల్ఫేట్‌, గోల్డ్‌ అండ్‌ సోడియం కొరయిడ్‌ వంటివి ఎటు 
వంటి వాసనా “తేకుండా తీయని రుచిలోనో , మరో రుచి 
లోనో పొడి రూపంలో, పంచదార ఆకారంలో లభ్యమను 
తాయి. బంగారం తీసుకుం శు చర్మం నుంచి రంగు నస్తుందనో 
కొండ పుష్టి ఎముక పుష్టి కలుగుతుందనో కొందరు ఏటిని 
సేవిస్తారు, “వీటివల్ల ఫలితం కలగడం ఎలా ఉంటుందో తెలి 
తక నానే కొందరికి క ఫొంతకాలానికి దుష్ఫలితాలు కనబడ 
"తాయి, అందులోనూ శాయ్రీయంగా మందులు తయారీ 
కాకుండా మూవూలుగా తయారుచేసి ఇచ్చే బంగారు 
భస్మాలు ఎన్నో భయంకరమెస పరిమాణాలు కలిగిస్తాయి, 
డాక్టర్‌ అన్యప్‌ మురవారి రాశ్ర మవ్మూత వీండాలన్సి అతర 
టిస్త్యూలని గోల్డ్‌ (బంగారం) ఇతర మెటాలిక్‌ పొయిజన్స్‌ 
కోసం కెమికల్‌ ఎనాలసీన్‌ (రసాయనిక పరీక్ష) వేసి 
చరా కొడు, 

విచితం అందులో ఎక్కు_వ శాతంలో బంగారం 
మెటల్‌ కనబడింది. 
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ర్తి వ యు 
తరువాత స్పెక్ట సో విక్‌ ఎగామినేవన్‌ చేశాడు. 
స) జే 
ఈ పకిక్షలో బంగారానికి సంబంధించిన (వత్యేక "వేవ్‌ లెంగ్‌ 
ఇటీ 

(పతక కలవ లో కనబడింది. 

ఆానిలి మురహారిరాన్రు మరణానికి కారణం బంగారం 
భస్మం అని పోస్టువూ రంలో తేలిపోయింది. 

డు లు 

పూర్తి ఆరా తీయగా అతని మరణానికి అతనే కారణం 
అది కూడా "లేలింది. 

అతసి ఇంట్లోనే ఈ బంగారం భస్మం దొరికింది, 

ఆనలు వివయం ఏమిబంకు యవ్యనం తరగకుండా 
ఉండాలసి మ£మిల మెరిసే రంగు రావాలని బంగారంకి 


సంబంధించిన భస-5 కొంతకాలంగా నేవినూవణాాడు. 
౮ sey) 


చివరికి ర చేరుకోకుండా నే యావనంలోనే 
జీవితం ముగిసీంది! 


తోవ డ్య 


(18) 


1. తెలిసి తెలియని జ మ 





మనంత అనను 





కొన్ని వమురణా'అెలా మిస Pn ఉంటాయో + కొన్ని 
జబ్బులు కూడా మిస్ష సై ఉంటాయి. అంతుపట్టని 
వాాధుల అంతు తెలుసుకో వడంలోచే (ఖల్‌ ఉంటుంది. 

కిశోర్‌ క్రి జరం వసోంది. ఆ జరం వదో 4.5 రోజు 
లది కాదు. వారాల తరబడి నుంచి వసోంది. జ్వరంతో 
పాటు చలికూడా ఉంటోంది. రక్త పదీక్ర చేస్తే మలేరియా 
అని రిపోర్టు వచ్చింది. ఇంచేముంది కూ దొరికిందని కొరో 
ప్పీన్‌ పుల్‌ కోర్సు వాడేశారు. అయినా జరం దారి 
జర్పరం టే, శుఫాయిడ్‌ కూడా ఉంచేమోనని పరీక్ష చేసే 
మెఫాయిడ్‌ కూడా ఉందని రక్త పరీక్ష కనబడింది, కఫా 
యిడ్‌ కి 10_15 రోజులు మందులు వాడారు. అయినా 
జ్వరం వస్తూనే ఉంది ఎన్ని మందులు వాడుతున్నా ఇన్ని 
రోజులునుంచి వదలకుండా జరం వస్తూ ఉంశు టి. వి. అయి 
ఉంటుందని అనుమానం నచ్చింది, ఎక్‌ రే, ర కృ పరీక్షల్లో 
టి. వి. అని తేలకేదు. అయినా పరీతలో టి. బికి చూవా 
యిగా కొంత చోటు కనబడింది, తి వీ కి మందులు 
మొదలు పెట్టారు. టి. బి. మందులు మొదలు పెట్టి చెలతోజు 
లెనా జరం తగ్గ లేదు. ఇక వమందులు__ ఆ మందులు 
లీటుస్టుగా వచ్చినవన్ని గుమ్మ రించారు; అయినా జ్వరం 
తగ్గలేదు. జరం దారి జ్వరం బే మందులుడారి మందుల బే 
అయివోయి. ౦ది: జరం మొదలు నుంచే ఎంతో ఛకివంత 
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Pay 


న్స్‌ 
మెన యాంటిబయాటిక్‌ మందులు వాడినా అవకాన మున 
"బస్టులన్ని చేయించారు. అయినా ఫలిత. శనం. 
-* వుందులు మాశేగారు జరం ఎగరబో తుం స 
వరికి కిశోర్‌ కి విను? తింది. నుందులతో కడుపు 
కుండ అయిపోయింది. వ ముందు మిం.సని భీప్మించాడు, 
నూకలజావ, నిమ్మరసం, కొబ్బరినీళ్ళు తప్ప గుందులః 'జేటిన్‌ 
దగిచేరసీయ'బేదు, నిచితం.... 105 కోజులో జరం 
పూర్తిగా తగ్గిపోయింది. ఆకలి పూర్తిగా నచ్చేసింది. అన్ని 
తినేయడం మొదలు పెట్టాడు, కొద్ది రోజులే ఆరోగ్యంగా 
తయారయ్యాడు. 
అయితే అటువంటి పరిసితి కిశోర శే చెలింది. అంద 
రికీ అలా జరగదు. జరం ర వెంటాడుతుంది, 
వ్యాధి అంతుపట్టకుంజా అవుతుంది, కొందరి వివయం౭లో 
యాంటిబయాటిక్స్‌ అనవసరంగా అతిగా వాడటం కూడా 
జరం కొనసాగడానికి మూలం అన్రతుది. కొందరికి కొన్ని 
మందడులకి(డగ్‌ ఏ) పాపర్‌ సెన్సి టివి టి రియా కను) ఉంటుంది. 
దానివల్ల జ్వరం వత ఉంటుంది. ఆ మంఠతు మాని తేతప్ప 
జరం తగ్గదు. 


గ 


గి ఈ 


ఒశే రోగిలో ఒశేసారి రెండు మూడు రకాల 
వ్యాధులు ఉండవచ్చు. అబే కిశోర్‌ వినయంలో చూూశొం, 
అతనికి మలేరీయాా కెఫాయిడ్‌ రెండూ ఉన్నా మి, అయితే 
ఆ రెండింటికి మందులు వాడినా జ్వరం తగ్గక పోవడానికి ఆ 


జ బక్క రోగికి రెండు మూడు రోగాలు * 
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సమయంలో వాడే మరేదైనా మందుకి హౌపర్‌ సెన్సిటివిటీ 
ఉండీ జరం వస్తూ ఉండవచ్చు. 

అ చుస్టులు తప్వుకావచ్చు... జబ్బు అది కాకపోనచ్చు pa 

కొన్ని సంద ర్భాలలో రక్త పరిక్ష రిపోర్టు తప్పుగా 
రావచ్చు, జబ్బు శతేసిచే ఉన్నట్లు రావచ్చు, అందుకని 
చుస్టులు. తింగి చేయడం రోగిని తిరిగి ముఖంగా పరీత్ను 
చేయడం అవసరం. అంతే తప్ప త్వరణడి మందులువాడటం 
మంచి ఏకా నూ. వ్యాధి దర కానిదే మం౭దులు వాజే 
యడం తప్పు, 

రోగి అ శీణించకుండా తగిన ఆపహోరలి నీరు 
అందించాలి. తగినన్ని శేలరీల ఆసోరం, అవసరమెశ నీరు 
ఫీసుకోకవో తే డిఇ హా డేవన్‌, మా 'లొన్యూటివన్‌ వల్ల కూడా 
జరం ఉంటుంది. 

కిశోర్‌ వివయంలో అతిగా మందులు వాడటం, 
ఆహారం__సీరు తగినంత అందకవోవడం కారణమె ఉంటుంది. 
మందులు అనవసవంగా వాడటం ఆగిపోవడంతో, శరీరానికి 
తగినన్ని కేలరీలు అందడంతో నీరుతో, డిహై డేవన్‌ 
కంటోలు అవడంత్రో జరం పోయిందనుకోవచ్చు అందుకని 
రోగి చికిత్సలో వీటన్నింటినీ దృషప్రీలో ఉంచుకో వాలి, 


షః అంతుపట్లని జ రాల్లో పరీక్షలు :_ 
అధిక ఫాతం జ్వరాలు వ్యాధి (క్రిములు సరీరంలో 
చేరడం వల్ల వసాయి సాధారణంగా రోగిని పరీక్ష చేసి 
(| 


నప్వుకు వ వ్యాధి అయినదీ ెలినిపోతుఐది. కొన్ని శేసుల 
నవిమయంలో నే లేబశేటరీ పరీక్షలు అవసరమన్రు తాయి. 

జర్టరం ఎందువల్ల వచ్చిందో పెకి తఆలియనప్వుడు 
వివిధ రకాల రక్త పరీక్షలు అవసరమన్ర కాయి. వ్యాధికి 
సంబంధించిన జాక్టీ రియా కివి వచె నదీ తెలుసుకోవడానికి 
రక్తం, శరీరంలో అసాధారణంగా చేరిన నీరు, మూ తం, 
వెన్నులో సీరు, కళ్ళ, వాంతి, విరోచనం పరీతు చేయవలనీ 
ఉంటాయి, కొన్నింటిలో వార్లధి (క్రిములు తెలిక్రణగా మె కో 
సోప్‌ పరీకులో కనబడితే మరికొన్ని శేసుల్లో కల్చర్‌ 
చుస్తు చేయవలసి ఉంటుంది. వీటివల్ల వ్యాధి 'శమి 
వమెనదీ, దానికి కరెక్టుగా పనిచేసే మందు వమెనదీ తేలు 
తుంది. 

అల్హాసౌాండు స్మా_నింగ్కు సి. టి. స్కానింగు యం. 
ఆక్‌. ఐ, ఎక్స వంటి పరీక్షలు అవసరమనుతాయి. 
డం చేసినా ఒక్కొక్కసారి జరం అంతుపట్టకుండా 
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తుకాంగా వ్యాధి చరిత పు. జ్వరం తగ్గకుండా 
ఉంటున్న ప్వుడు రోగిని మళ్ళీ మళ్ళీ పరీక్ష చేయడం, జరా 
నికి ముందు రోగి వ వ (పచేశాలకి పళ్ళివది, వమేమి 
చేసిందీ, జ్వరం వలా మొదలె ఇది, మందులు వవేవి వాడి 
నదీ స్పష్టంగా అడిగి తెలుసుకోవాలి, కొన్ని వ్యాధులు 
కొన్ని _పచేళాల్లోనే ఉంటాయి. కొన్ని (ప ల్యేక పరిస్థి 
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తుల్లోనే కొన్ని వ్యాధులు వస్తాయి, రోగి తాను ఎక్కడికి 
వెళ్ళినది, వం చేసిందీ చప్పకపో తే డాక్టరు వ్యాధికారణం 
అర్థంకాక తికమక అవవచ్చు. కొందరు రోగులు మొదట్లో 
కొన్ని విషయాలు చెప్పడం మరిచిపోతారు. ఆ వివయా లే 
రోగ నిరారణకు ఐంత్రో ముఖ్యమా తాయి, అందుకని జ్వరం 
అంతుపట్దకుండా వున్న ప్వడు రోగిని తిగిగి తిరిగి _పేశ్నిం 
చడం, వివయ నేకరణ చేయడం అవసరం, 
మళ్ళీ మళ్ళీ రోగి పరీ :_ మొదటిసారి రోగిని 
పరీష చేసినప్పుడు కొన్ని వ్యాధి లక్షణాలు గమనించక 
పోవచ్చు. లేడా ఆ సమయావికి వ్యాధి లతమణాలు కలగక 
పోవచ్చు. వ్యాధి లక్షణాలు రోగ నిర్రారణకి మూలం. 
అందుకని జరం తగ్గకుండా ఉన్న ప్వుడురో గి రోగాన్ని మళ్ళీ 
పూ రిగా పరత చేయడం అవసరం. కొందరికి ముక్కులో 
వదెనా గింజదూరి మళ్ళీ జ్వరం రావచ్చు. మరొకరికి 
చేవిలో -వీము జ్వ రానికి కారణం కావచ్చు. గొంతులో 
గడ్డలు, గజ్జల్లో గడ్డలు జ్య రానికి కారణంకావచ్చు. పిరుదల 
దగ్గరో మరో చోటో లోతుగా తయారయ్యే చీముగడ్డలు 
జ్వరానికి కావణం కావచ్చు. మొదట్లో పరీతు చేసినప్పుడు 
ఇది కసబడక్‌ తక్కినవన్నీ మామూలుగా ఉండి వ్యాధి 
అంతుపట్టకపోవచ్చు. రోగి శ గాన్ని మళ్ళీ పరీత్‌ చేసినప్పుడు 
జ్వ రానికీ అసలు కారణం బయటపడుతుంది. 
మళ్ళ మళ్ళి మూత పరీత్‌ ?_ మూ తంలో చీము, 
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రకం జప్టరానికి కారణం అవుతుంది. మూ, తవీండాలు, 
న వాహికలు, మూ తకోశం వాష్టిాధులు చాలా జ రా 
అకి కారణం, మొదట్ల" మూత పరీశవకే నే వమిా కన 
బడక పోవచ్చు. మూతే పరీక్ష అతి సాధారణ పరీక్షు_. కాని 
అందలో కనబడే పోటీను, చీము క్‌ గాలు ఎ రకణాలు వ్యాధి 
నిర్ధారణకి ఎంతో తోడ్పడ తాయి. అందుకని జ్వగం తగ్గకుండా 
శు 

వస్తూ వ్యాధి అంతుపట్టకుండా ఉన్నప్వుకు రివీకుడ్‌ గా 
మూత పదీష అవసరం, 

జరం ఛార్లు ఫం శరం అంతుపట్టకుండా ఉన్న ప్పుడు 
జరం చారు వాలా తోశ్సనుతుంది, ఒకొక్క జ్వ రానికి 
జం వచ్చేతీరు ఒక్క రా విధంగా ఉంటుంది. అందుకని 
జరాన్ని బాలా జ్యాగతగా నోట్‌ చేని చారు మావ 
నం. w= ల 
“వేయాలి. 

రివ్‌ శుడ్‌ తేబకేటరీ పరీక్‌లు ;_ అవసరంబట్టి "బేబ 
రటివ్‌ పరీతులు రివీట్‌ చేస్తూ ఉండాలి. మొదటిసారి రక 
పరీక్షలో శుఫాయిడ్‌ లేసట్టు రిపోర్టు రావచ్చు. ఒకటి 
"రెండు రోజులు తరువాత అడే పరీక్ష చేసే మెఫాయిడ్‌ 
జ్వరం స్పష్టంగా బయట పడవచ్చు. అలాగే ఇతర జ్వ రాల 
విషయం ఒక్కొక్కసారి లేబరేటరీ పరీక్షలు తప్వుకావచ్చు, 
అందుకని. అవసరంబట్ల్టి రక్ష పరీక్షలు__ ఇతర పరీక్ష లు రివీట్‌ 
చేయాలి, అంతేకాని ఒకసారి చేయించాం కొచా అని డోరు 
కోకూడదు, 
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_; అరుదెనవి అంతుపటనివి కావచ్చు న 
(cE అ uu 


జరం పూర్వాపరాలు జ్వరం చార్జులు, రక్త 
పరిళలు ఎన్ని పరిశీలించినా జరం అంతుషటక పోవచు స 
క్ష షె ఏ ల న 
తగ్గక పోవచ్చు. అయిళలే క్లూకోసం అక్వేవణ ఆగకూడదు, 
G య 

ఎందాకంకు... 

ఇ కంతులు జ్య రానికి కారణమవుతాయి, హజ్జ్‌ 
కిన డిన్నేక్‌ , ౬౦గ్బ్‌; కిడ్ని స్‌, జీరాశయం, కేన్సర్‌ వవల 
కుండా జరం ఉండటానికి కారణం కావచ్చు. 

(బూసిలోసిస్‌, సబ్‌ ఎక్యూట్‌ ఎండో కార్ల యిటస్‌, 
లివర్‌, పాన్‌ | క్రియాస్‌లో ఇన ఫెక్షను, పసరు తి లి నావు, 
కదుపులోపల ఇన ఫెకను జగ రానిక కారణం కావచ్చు. 

య 

కనెక్టివ్‌ టిస్సుర్ణి వ్యాధులు ర క్తనాళాలు ఇన్‌ ఫెక్టోను, 
చర్మానికి సంబంధించిన ఫంగసు న్యాధులు కూజా వదల 
కుండా జ్సెరాస్ని కలిగించవచ్చు. 

ఇ వేమా కాకుండా జ్వరం తగ్గడానికి వాజే మందులే 
కొన్ని జ్వ రాన్ని కలిగింపవచ్చు. దీనినే “హెపర్‌ సెన్సివిటీ 
టు (డగ్‌ అంటారు. 

అరుబచె న ఈ వివయాలని దృవ్షీలో ఉంచుకుని తగిన 
పరీక్షలు జరపాలి, 


_: అంతుప వట్రని జ్వ రాల్లో అనుసరించవబలనిన పదతులు 


వశాంకి a అన్యస్థతేగా ఉన్న ప్వుడు వి కాంతి 
ముఖ్యం. వ శాంతి లేక పోశే త్వరగా స్వస్థత చేకూరదు. 
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జరం ఉన్న వ్యక్తి చల్ల గా ఉండే గదిలో వి శాంతి స్రీస్సు 
కోవాలి. చక్కని గాలి (పసరిస్తూ ఉండాలీ. పరిసరాలు 
ఆరోగ్యకరంగా ఉండాలి. శ్రోగి పడుకున్న మంచం, పరుపు 
పోయిగా ఉండాలి, నల్లులు, దోమలు, చీమలు క్రోగికి 
మరింత బాధని కలుగజేస్తాయి. పడుకున్నా సై న వి శాంతి 
అనివీంచకుం డా చేసాయి, వి శాంతి తీసుకుంటున్న సమ 
యంలో నూననీక ఉల్లాసంకోసం వదె నా చదవడం, టి. వి. 
చూడటం, రేడియో వినడం చేయాలి, 
శారీరక పరిళు[ భత వ జరం ఆన్న వ్యక్తికి రోజూ 
ఒళ్ళంతా నీటి గుడ్డతో శు భంగా తుడిచి పొడరు రాయాలి, 
జరం ఎక్కువ పున్నప్వుడు ఒంటిమాద చస్నీ ళ్ళల్లో 
ముంచిన గుడ్డక ప్పా ల. రోగి నోటి శు భత కాపాడాలి, 
గో బలా రు. వల్ళ్‌ తోమాలి. నోటి లోపల ఇన్‌ ఫెక్షను 
క. చూడాలి. మంచం మోదనుంచి లేవలేని రోగికి 
బెడ్‌ సోర్స్‌ రాకుండా మె త్తని పరువువిరాడ పడుకో బెట్టడం 
తరచు ఇటు అటు (తిప్పడం, దుస్తుల్లో మూత విసర్జనచే స్తే 
అదు స్తులని వెంటనే మార్సడం వేయాలి. 
శానడానిక ఎక్కువ నీరు ఏ, సాధారణంగా అస్వస్థ 
తగా వున్నవ్యు క్తి నీరు ఎక్కువ తీసుకోడు. కాని శరీరానికి 
సీరు ఆవశ్యకత ఎక్కువగా వుంటుంది. జ్వరంగా వున్న 
ప్పటికి రోజు రోగి మొత్తం మొద కపసీసం 1500 సి.సి, ల 
మూ తం విసరి ంమౌాలి, "అనశే జరం, దీనికిరోడు వాంతులు 
విరోచనాలు వుంకే శరీరంలోనుంచి నీరు ఉప్పు అధి 
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కంగా బయటకు పోతాయి. అందుకని జ్వరంగా వున్న 
వుడు రోగికి నీరు ఎక్కువ ఇవ్వాలి. పల్చని మజ్జిగలో 
ఉప్పు కలిపి ఇవ్వడం, కొబ్బరి సళ్ళు, పళ్ళరసం ఎక్కువ 
ఇవ్వాలి. ఒకవేళ రోగి (తాగకవోలే నరంద్వారా సలెను 
ఎక్కి ౦బాలి, 

ఆహారం :_ జ్వరంగా వున్న ప్వుడు శేలరీలు ఎక్కు_న 
ఖర్చు అన్రతాయి. ఖర్చు అయిన శేలరీలని సమకూర్చ 
డానికి తగిన ఆహారం ఇవ్వాలి. కాని జరంగా వున్నప్పుడు 
నోటికి రుచిగా లేక ఆహారం తీసుకోవడం కుదరదు. అయినా 
వదో ఒక రూపంలో శేలికగా అరిగే ఆహారం అందివ్వాలి. 
జరంగా వుంకు అన్నం పెట్టకూడదని అనుకుంటారు. కాని 
ఆకలి అరుగుదల నుంకు మామూలుగా అన్నం పెట్టాలి. 
శఈఫాయిడ్‌ నంటి కొన్ని రకాల జ్య రాల్లో తప్ప తక్కిన 
జ్వ రాల్తా ఆహారం మామూలుగా పెట్టాలి, మామూలు 
ఆహారం తీసుకోకపోతే జావ తాగించాలి. గూకోజూ, పళ్ళ 
రసం, షాలు తేనే నంటివి ఇవ్వాలి. 

సిద :_ జ్యురంనుంచి త్వరగా కోలుకోవడానికి న్మిద 
పోవడం అవసరం. తలనొప్పి, ఒళ్ళు నొప్పులు వుంశే అవి 
తగ్గడానికి బిళ్ళలు ఇవ్వాలి. . వాంతులు అవ్రతూవ్రం'కే త్య 
డానికి ఇంజక్షను ఇవ్వాలి. నిద పట్లకవో లే నిద బిళ్ళలు 
ఇవ్వాలి. రోగ్‌ బాగా స్మిదవోే వ్యాధినుంచి తగ్గరగా కోలు 
కుంటారు, 

మందులు :. ఫలానా జ్వరమని సృష్టంగా తేలక 
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పోయినా కసీసం తలనొప్పి, ఒళ్ళు నొప్పులు, దగు త యాసం 
జరం తగ్గడానికి ఆస్టన్‌, అ ఫూలజిన్‌, పారసిటమాల్‌, దగ్గు 
మందు ఇవ్వాలి, అవసరంబట్టి యాంటిబయాటిక్‌ మందులు 
కూడా అవ్వాలి. 

భెర్యం ౩. కొందరు అనవసరంగా భయపడతారు, 
రోగికి తగిన థె ర్యాన్ని కలిగించడం, త్వరగా కోలుకుంటా 
డని విశ్వాసాన్ని కలిగించడం అవసరం, 
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కొన్ని జఇరాలు ఎంత చేసినా ఎన్ని చేసినా తగ 
కుండా వుంటాయి. మందులకి లొంగనట్టు వుంటాయి, 
అటువంటప్పుడు అసలు వ్యాధి అదా... ఇదా అనే అను 
మానం కలుగుతుంది. మందులకి రెసిగాన్స్‌ నుండే వ్యాధి 
తగ్గడం చేశా వ్యాధి Doom తప్పా అనే అనుమానం 
వస్తుంది. 

_: మలేరియా టి, బి లోకి దింవిందా P ;_ 

మలేరియా టి. బి, లోకి దింవీంచన్నో ఫె లేరియా 
మెఫాయిడ్‌ లోకి దింవిందనో___ ఇలా రకరకాలుగా అను 
కోవడం వుంటుంది. మొండికె న మలేరియా చివరికి టి. బి. 
రూపంలో బయటపజేసరికి ఇంతవరకు ఉన్న జరం మలే 
రియా వల నాటి వి, వల్లనా అకా అయోమయంలో 
పడతారు. వ్యాధి ఒక మిస్టరీగా పాన 

అంతుపట్టని జ శు ఎలా వున్నా యో అంతుపట్టని 
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ఇతర రోగాలు కూడా అనేకం. అయినా కొన్ని వ్యాధులకి 
వుండే ( చతేష్టక్‌ లక్షణాలు బట్టి, వ్యాథి కలిగిన తీరును బట్టి రోగి 
వయస్సు, రోగి నివసించే (ప చేశంబట్టి కొసి వ్యాధులని 
స రర 

అంతుపటని వ్యాధులని అంతుపశుటటు క్‌ 
అ త్రి ౧౧ 
చేయడం, చివరికి వ్యాధి అంతులని పట్టుకోవడం నిజంగా 
ఒక | థిల్‌. రోగికి ఒక పెద రిలీఫ్‌. 
అ ది క 


2. ఆయాసం ఉంటె= ఉబ్బసమా ? గుండెజబ్బా? 

ఆయాసం వసూ వుంశే ఆబ్బ స మైనా కావాలి, 
గుండెజబ్బు అయినా కావాలను కుంటారు. అలా అనుకుని 
భయపడిపో తారు. ఒకొ__క_సారి ఆయాసం పిక పజిల్‌ 7౫ 
మారుతుంది. 

ఆబ్బ సంవల్ల ఆయాసం అయి నున్న ట్లయిత్రే సాభార 
ణంగా నంశంలో ఎవరికో ఒకరికి వుంటుంది. అచేకాక 
అంతకుముందు అప్పుడప్పుడు ఆయాసం అనిపిస్తూ వుంటుంది. 
గట్టిగా శారీరక (శమ చేయడానికీ, ఆయాసం రావడానికీ 
సంబంధం కనబడదు. ఒకొ)_క్క_సారి విశాంతిగా వున్నా 
ఆయాసం అనిపిస్తూంది. మరొకసారి ఎంత (శమ చెందినా 
ఆయాసం అనిపించదు, వుబ్బ సంవల్ల ఆయాసం వచ్చి సప్వడు 
దగ్గుకూడా వుంటుంది, ఆ దగ్గుతో కొంత తెమడ జిగుగా 
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పడుతుంది. గాలి తీయడం శేలికగా వదలడం బాధగా 
వుంటుంది. గొంతులో గురగుర విల్సీ కూతే వుంటుంది. 

ఇ బే గుండిజబ్బువల్ల ఆయాసం అయినట్లయితే రక్త 
పోటుగాని, గుండెజబ్బు అతుణాలుగాని వుంటాయి. సాధార 
ణంగా వి శాంతిగా వున్నప్వుకడు ఆయానం రాకుండా నడీ 
చినా పనిచేసినా ఆయాసం వస్తుంది. ఆయాసంతో దగ్గు 
వుండవచ్చు. దగ్గుతోపడే తెమడ జిగురుగా కాకుండా నీరు 
లాగా వుంటుంది. ఆయాసంతో చమటలు పోయడం ఎక్కువ, 
డెరిఫల్లిన్‌, ఎమెనోఫలిన్‌ లతో ఉబ్బసెనికి వ్రుపళాంతి వచ్చి 
నట్టు గుండెజబ్బు వల్ల కలిగ ఆయాసానికి నుపళాంతి కన 
బడదు 
జ్‌ బ్బ సమా కాదు, గుండె దబ్యూ కాదు, మరేమిటి? ,_ 

కొందరికి వచ్చే ఆయాసం గుండెజబ్బు వల్లా అవదు, 
ఉబ్బసంవల్లా అవదు మరి ఎందుకనేది అంతుపట్లకుండా 
వుంటుంది. 

ఊవి5 తిత్తుల సెపొరల్లో నీరు చేరగా వచ్చే ప్లూరల్‌ 
ఎఫ్యాూజక పల్గగాని గాలి చేంగా వచ్చే న్యూ మానో 
రాక్స్‌ నల్ల్పగాని, డోపిరితిత్తుల్లో ఇన్‌ ఫెక్టను వల్ల గాని, 
ఫె ఖాసిస్‌ వల్ల గానీ ఆయాసం రావచ్చు. (బోంఖయిటిస్‌, 
(బోంకై ఎనైెసిన్‌, లంగ్‌ కేన్సర్‌ నల్ల ఆయాసం రావచ్చు. 
ఊపిరితిత్తులు పెరగడం (ఎంఫనీమా), ముడుచుకుపోవడం 
(ఎటలెకీ నీస్‌) వల్ల ఆయాసం రావచ్చు... ఇవన్నీ. ఎక్సే 
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తీ సే కెలుసాయి, కాని కొందరికి ఎక్స పీవీనా వమిా 
నీ కి 
కనబడదు, 


_ ఆయానానికి ఇసక ళా లే కారణం కానవసరంలేదు :. 

ఆయాసం బాగా అనివీంచడానసికి గాలి వీల్చడానికీ 
ఇబ్బంది అనిపించడానికి ఇారసకణాల వ్యాధులే ఉండనవ 
సరం లేదు, రకృహీనత ఉన్నా ఆయాసపడటం వుంటుంది. 
మూ, తవిండాల వ్యాధుల్కు ఇతర వ్యాధులవల్ల ర క్రంలో 
యూరియాసాతం "పెరిగిపోయి ఆయాసం అధికంగా అని 
వీంచపచ్చు. 

జ. “ఏ జబ్బు లేకుండా ఆయాసం  :._ 

కొందరు నూ్య్యూరొటిక్‌ పర్చనాలిటి వ్యక్తులు ఉంటారు. 
వారికి వ జబ్బు ఉండదు. ఎన్ని పరీక్షలు చేసినా ఏవిరా 
కనబడదు. వానికి వున్నట్టుండి ఒక్కసారిగా ఊవీరి అంద 
నటు అవుతెండి. నారిసని ఆ సమయంలో చూ నే గాలి 
ఆడక ఎంతే ఆయాసపడివోతున్నట్టు ఉంటుంది. ఒకటి 
రెండు నిమిపాల్లో"నే (పాణం వోతుందా అసి చూళే 
వారికి భయం కలుగుతుంది. కాని అది నిజమయిన 
ఆయాసం కాదు కేవలం సె కలాజికల్‌, వారికి మనస్సులో 
ఏదో భయం, ఏదో ఆలోచన వచ్చి విచ్శితంగా (వవ రి 
సారు వారికి ఏం చేయకుండా వదిలేసినా కొంతసేపటికి 
ఎంచక్కా_నో లేచి కూర్చుంటారు. ఇటువంటి వాళ్ళది 


126 పోస్టుమార్గమ్‌ లా సెన్స్‌ 
న్య్యూర్రోటిక్‌ పర్చనాలిటీ [హిన్లీరికల్‌ పర్సనాలిటీ] అనేది 
ర లు 
గురి ంచకపోతే ఆయానం అంతుపటకుండా అవుతుంది, 
వాట ల 
ఆయాసం వున్నప్పుడు వీరు ఎలాజఉందీ ఎలా మొద 
లె ందీ, వంత సేపు నుంచి వసోంది, ఎలా “పెరుగుతోందీ, ఇతర 
వ్యాధులేమె రా వున్నాయా అనే వాటిని ముఖంగా పరిశీ 
లించడం, అవసరంబట్టి టెస్టులు చేయటం వంాలీః ఒక 
(పక్క ఆయాసానికి ఆక్సి జను పెట్టడం, జెరిఫిలైన్‌ ఇంజక్షన్లు 
ఇచ్చినా మూలకారణాన్ని గు రించి చికిత్స చెయాలి. 


ణం 


ఏ. ఒంటికి చేరిన నిరు = తికమక 


లలనా దా దల ద నా నానాలునానానానా దాజనిజాలాలడ కాకా (దద దాదా. 














ఒంటికి నిరు చేరగాచే ఎందరో ఛభయపడిపో తారు, 
ఒంటికి నీరు చేరడం (పాణం మోాదకి రావడమే అనుకుం 
టారు. అఫ్‌కోర్చ్‌, కొస్న సందర్భాబలో అలా సీరుచేరడం 
వ్యాధి ముదిరిపోయిన దానికి గుర్తుగా తీసుకోవచ్చు. 


_. ఒంటికి సీరు చేరితే గుండె “పెరిగినకేనా ? *_ 
03 


గుండె పెరిగినవుడు ఒంటికి సిరు చేరుతుంది. కొని 
ముందుగా పాదాలకి నీరు చేరుతుంది. ఆ తరువాత నిదా 
నంగా ఒంటికి నీరు నస్తుంది. గుండె "పరగడం వల్ల ఒంటికి 
నీరు చేరినపుడు మూల విసర్జన కూడా కొంత తగ్గుతుంది. 
పీకు చేసి చూ సే గుండె పెరిగి కనబడుతుంది. కాలేయం 


A పో బడా 
చం. లన = 
కు శు 
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కూడా భాగా “పెరుగుతుంది. ఆయాసం ఉంటుంది. కొదం 
రికి వీరు చేరడమే కాకుండా ఒళ్ళు, గోళ్ళు సీలంగా మారు 
అతయ్య 
ముస ఉబ్బు ఇ” మెర్లు వా 
ఉబ్బు కామరు రావడంవల ఒంటికి నీరు వచి,ందని 
బి or Ve కీ 
కొందరు భయపడతారు. ఒంటికి సీకు చేరడానికి అనేక 
కారకాలు ఉన్నాయి. ఉబ్బుకా మెర్లు ఆగి :2ప్పేవారు ప్‌ 
| మ్‌. 

కారణంవల్ల ఒంటికి నిరు చేరినా ఉబ్బుకా మెర్షు అ'నేనాచు, 
అంతేగాని ఉబ్బు కామెర్లు వాసే "వేరుగా జబ్బు లేదు. ఉబ్బు 
కామెర్లు అని చెప్పుకునేది గుండెజబ్బు వల్ల శావచ్చు, 
మూ తవిండాలు కాలేయం వ్యాధులపల్ల కావచ్చు, ఐసీ 


మియా వల కావచ్చు ఎలరీ వల కానచ్చు. 
గ జ (౧౫ 


మ అంతు పకుజిలా ? 
వి 


మూతవీండాలు 'దెబ్బతినడంనల్న కూజా ఒంటికి 
సరు చేరుతుంది. మూ తంలో ఆల్బుమిన్‌ ఎక్కువగా 
పోతుంది, సీరు ముందు ముఖానికి వసుంది. తరువాత ఒంటికి 
చేరుతుంది. - 

లివర్‌ [కాలేయం] డెబ్బతినడంనల్త సీఈు ఒళ్ళంతా 
కాకుండా ఛాతీ (కిందనుంచి నృంటుంది, బ్‌ కి కాళ్ళకి, 
పాగాలకి నీకు చేరుతుంది. ఛాతీ, చేతులు ఎండిపోయినటు 
వుంటాయి. i 


Fa | 
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ళు 
చిన్నవీల్లల్లో లినర్‌ జబ్బునల్న ఒళ్ళంతా నీరు చేరు 
6 nn (7 లీ 
తుంది, ఈ పరినితివి “బ్రిండీయన్‌ ఛల్‌హూుడ్‌ నీ, రోనసిన్‌” 
థి a 

అంటారు. ఈ వ్యాధి “కి ఏళ్ళ సు కీలలో వసుంది, 

melas) ar. 
మొదట పాదాలకి కాళ ళ్ళి సు వేది తరువాత ఒళ్ళంతా 
సీరు చేరుతుంది. లివం బాగ “పద్దది అవుతుంది, పొట్టకి 
బాగా సిరు వసుంది. స్పీన్‌ కాడా హ్‌. గా పెద్దది అవుతుంది, 

pn.) 

పజ +, కామెరు కూడా కొంత నోంటాయి. ప తం పచ, గా 

3 న U 3 
వస్తుంది. ఈ విధంగా ఒంటికి స్‌ప మేరే వ్యాధి పమాద 


కర మెనది. 
రి 
ఏ. రక హానత ఉన్నా సీరు పసుంది ;_ 
అజా వ! 
గుండె లివరు మూ తవీండాల పట్టుల "లేకుండా 
కూడా ఒంటికి నరు వ స్తుంది. ర క్త సూ నత (ఎనీమియా 
వున్న వాళ్ళకి ఒంటినిండా నీరు చేరుతుంది. రక కృపరీక్ష చేసే 
ర కహీనత స్పష్టంగా జ జయట పదుతుంది. రక నంలో (పోటీన్లు 
వాలి య్‌ 
తక్కువ శాతంలో న్రంటాయి, 
ఒంటికి నీరు చేరడాపికి ఎలర్జికూడా కొాగణం, వీ 
నయస్సు వారికెనా ఎలరీ వల సీరు చేరవచు*.. ఎలరీవల 
స నా జ ౧౧౫ బీ జే ఉం 
ఒంటికి సిరు చెరడం సాధారణంగా పడక గా జరుగుతుంది, 
ముఖానికి, కాళ్ళకి నీరు చేరుతుంది, చర్భంమిాద ఎలరీ కి 
సంబంధించిన దద్దురు కి నబడపచుు.. స 
న్‌ా క న 
ఒఎటికి నిరు మెరి; పశు తగిన పంశలుజరివీ కారణం 
జననీ నిరారణ చేయాలి, ఎలీ నల సీలు చేరినప దు 
6... యి జై లజ థో 


gr 


లీ 


తక పవసిి మామూలుగా ఫం. 3 
ర్మంసెవిన్ని గా వుంటాయి త 


4. కారణుం కనిపించదు... 
ఆకలి అసలు ఉండదు... 
ఏమిటా జబ్బు ? 





ఆకలి తేకపోవడం, తినాలనివించక పోవడం ఇన్‌ 
ఫెక్టన్‌ జ్య రాల్లోనూ, కయవ్వాధిలోనూ, శన్సర్‌ లోనూ 


i 


వుంటుంది అంతే కాకుండా _కౌనిక్‌ గాన Se 
వ్రుంబుంది. మొదటి దశలో వున్న గాస్ట్రి)క్‌ కేన్సర్‌ లో 
వుంటుంది. ఈ రెండింటిలో వఏడెన నా తిపబో తే ముందుగానే 
వొట్టనిండుగా నున్నట్లు ఫీలింగ్‌ వస్తుంది. బ్రిన్‌ ఫెక్టివ్‌ పాప 
మెటిస్‌ [లివర్‌కి వెరస్‌వ్యాధి]నచ్చి న వారికి అన్నంచూ నేనే 
“వెగట పుట్టుతుంది. గా వూ తవిండాల వ్యాధి 
వున్న ప్వుడు కూడా ఆకిలి అసిపించదు. 


_: జబ్బు ఉండదు... ఆకలి ఉండదు! 


వ పనీపాటా లేని కొందరు ఊరికినే కూర్చుని 
వుంటాకు. అలా ఎటువంటి శారీరక శమ చెందని కొంద 
లో ఆకలి వుండదు. నియమిత సమయంలో భోజనం చేసే 
స "లేనివారికి ఆకలి న రగా "వేయడం, తినా లనివీంచడం 
వ్రురీడదు. అలాగే భోజూనాొని నికీ Derg మధస్ట చిరు సతిళ్ళు 
కొద్దిగా తిన్నప్పటికీ ఆకలి వుండవు. 0చం ముంద 
కూర్చున్నా తినాలని వుండదు. 


ఇ 
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ఢె రాయిడ్‌ (గంధి తక్కువ పని చేసేవారిలో, ఎడి 
సన్‌ డినీజ్‌ ఉన్న వారిలో, ఏటమిన్‌ బి_కాం'పైక్సు లోపం 


-: తిండీ లిసాలనివీంచని మానసిక వ్యాధి FI 

“ఎనా రెక్సియా నరోషజా” అనే ఒక మానసిక వ్యాధ్ధి 
ఉంది. ఇటింంటి మాననిక వ్యాధి ముఖ్యంగా అడవి ల్లల్లో 
కనబడుతుంది ఏ5లో ఎటువంటి శారీరక వ్యాధి వుండదు. 
అయినా అన్నం తినరు. అసలు అన్నం తినాలనే నుండదు, 
రోజు కోజుకీ బరున్ర కోల్పో తారు. న! వుంటు:ది, 
నాడి వాలా నిదానంగా కొట్టుకుంటుంది. ముఖం మాద, 
కాళ్ళమిాద వెం టుకలు మొలుస్తాయి, 


ఏ గందరగోళం ప 


అన్నం తినకపోవడం, తినాలనివీంచక పోవడం రోగికీ 
డాక్ట్రరుకీ సవాలుగానే తయారవుతుంది. చాలా సందర్భా 
లలో కారణం అంతుళట్రను. బ్రటువంటి కేసుల్లో వ్యక్తి 
మానసిక పరిసితిని బాగా పరిశీలించాలి. ఆ న్య క్తిది నూూర్టిరో 
టిక్‌ పర్చవాలటీయా అని గమనించాలి. అతనికి వ్యాధు 
తేమెరా వువ్నాయా అని తుణ్ణంగా పరీక్షించాలి. ఆహారం 
సమయానికి తీసుకుంటున్నదీ లేనిదీ చిరుతిండి తింటున్న దీ 
గమనించాలి. త్వర త్వరగా బరువు కోల్పోతూ వుండే 
కెన్స5్‌ వుంచేమో చూడాలి. కొన్ని రకాల మందులు 


రు 
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ఆకలిని చంసెస్తాయి.. అంక్‌ని ఆ నష్టక్తి ఏనె నామందులు 
-జేసుక ంటున్నాజేమోా శే తెలుసుకోవాలి, మద్యం తీసుకునే 
అలవాటు ఉంజేమో చూడాలి. ఎందుకంటే _కౌనిక్‌ 
ఆల్క_ వోలిజంలో ఆకలి ఉండదు, 


ధం 


డ్‌ అంతుపట్టని ఛాతి స్ట. 


నన నా... న ద ప —_ 









వాతల నొక్సి అనపరాతనే సంజెనొ్సి | అని భయ 
పడేవారు ఎందరో ఉంటారు. కొందరికి తరచుగా ఛాతీలో 
నొప్పి వస్తుంది. ఎన్ని పరీకులు చేసినా వమా కనబడదు. 
అయినా నొప్పి నస్తూనే ఉంటుంది. ఆ వ్య కిని భఛభయపిడు 
తూనే ఉంటుంది, 

ఛాతిలో నొప్పి అనగానే గుండె నొప్పి అనుకోవడం 
వద్దు. కాని గుండెనొప్పి ఛాతీ మధ్యలో ఛాతీ ఎముక 
(కంద వస్తుంది. ఛాతీకి ఎడమవైపు వచ్చే నొప్పి సాధార 
ణంగా పండెనాకి న్పీ అవదు, 

గుండె నొప్పి అనుకునే చాతీ నొప్పి వాలా సందర్భా 
లలో గుండెనొప్పి కాకుండా ఉోపీరితి త్రి వ్యాధివల్ల, పూరా 


వాపువల , భాతీ కండరాలు నరాల నొప్పివల నసుంది 
లా య pr తో 
అంతుపట్టని నొప్పికి అవసరమెన సమాణబారం :. 
ఛాతీనొప్సి అంశే అది ఎలా మొదలె ందీ తెలుసు 
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కోవాలి నొప్పి వచ్చిన తీరుబట్టి గుండెనొప్పా, నురొకటా 
అనేది తేర "లేలిక అవుతుంది 
నొప్పి వచ్చిన (పబేశం, నొప్పి తీరు నొప్పి పాకిన 
విధం వాలా వరకు నొప్పి తెలుసుకో వవానికి క్లూ ము 
నొప్పి ఒకవేళ ఎక్కు.న అవుతూనవుంశు ఎందువల్ల 
అవుతోంది, వంచే నే అవుతుందీ తెలుసుకోవడం అవసరం. 
అలాగే వంచే నే సె నొప్పి న్‌ వత్‌ తగ్గుతోందీ గమనించడం 
అవసరం. అంతే కాకుండా = ఛాతీలో వచ్చిన నవి ఎంతే 
చేప్పు ఉంటున్నది, క చనాటలు పోస్తున్నాయా, 
వాంతులు అవుతున్నాయా, విరోచనం అయిబోగ్రోందా 


తెలుసుకోవాలి, 
ఏ ఛాతీకి లోపల... బయట ;. 


ఛాతీ నొప్పికి ఛాతీలోపల కారణాలు :_ గుండెపోటు, 
యాంచె నో "సం డెనొప్పీ, “జఇఏ-్రార యిటిన్‌ వల బాతీనొ ప్పి 
Qq__ Gos ag) 
అనిపి సుంది. 
అలన 
౧౦ జెకుంచి మా... పద రక నాళం (అయా రా) 
న్న సి మల్‌ వ 
ఉబ్బడం, చాఫధి, గ సం కావగంనల కూడా ఇాతీనొవి 
టా? Woe గ ఎ 


ఆగే ఖో 
a సుంది. 
కాలీ 


జ గణ జడ 


FH 


న వ స ము 


నకొశ  వాషధులు, పూర రాకి సంబంధించిన, 

ధి! ల 

వ్యాధులు గాలిగొట్రంవాప్తు ౩ సనో ధి కంతులు కూడా 
త్ర - 

బాలీ నొప్పికి కారా. 


అన్న వాహిక పూసినా ఫుండుపడినా, కేన్సరు 
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వచ్చినా ఛాతీలోపల నొప్పి వసుంది. చాలామంది ఈ 
pe.) 

విధంగా వచ్చే నొప్పిని గుండెనొప్పి అని భయపడతారు. 

ఛాతీ గోడల్లో వగా? నొప్పి :- వూతీ గోడలు (పక్క 
శుముకలు, కంప వెలు, నరాల నిర్మితమన్ర తాయి. నాకీ 
కండరాల్లో, నరాల్లో, చర్మంమాద వచ్చే బాధలని కాడా 
గుండెనొవ్సిగా ఛావిసారు. ఈ పళ వచ్చే చాతీనొప్పి 
ఏ విధంగానూ గుండెతో సంబంధం లేవు 

(గక లో వవ్ష్లైజాూలలో నొవ్న్‌ వస్తూ వుంటుంది, 
ముఖ్యంగా బహిము ముందు ర రోజుల్లో ఫ్ర సుంద, అది 

~ లు అ 

తెలుసుకోక గుండెనొప్పి వ క. 

బాతీ కండరాలవాపు, ఇన్‌ ఇకను కూడా చాతీ 

యె 

నొప్పికి "కారణవువుతుంది. ఆలాగే వాతీమాద నుండే 
నరాలకి వాష్టధివచ్చి తీవమెక నొప్పి కలుగుతుంది. ఇటు 
వంటి నూ్యూరలాజికల్‌ చెయిన్‌ ని గుండె నొప్పిగా అనుకో 
కూడదు 

చాతీ గోడలు (పక్క మెముకలుు కారి లేక్‌, కచ 

లు 
క్రివ్‌ టిస్ఫ్యూతో  నిర్భితమా కాయి, ఏటికికూజూ ఇన్‌ ఫెకను, 
యె 
వప ప వసుంది. దచానివల చాతిలో నొప్పి అని 
mn కాయే ae) 

వీ సుంది 
నాజీ 

చాతీనొప్పికి ఇతర కారణాలు ;_ గాసి )క అల్ఫర్‌, 
శూ యోడనల్‌ అల్ఫర్‌, కడుపులో గ్యాస్‌, పసరుతి తి, 

| శాలల 

కాలేయం వ్యాధులు వాపీనొప్పిని కలుగ జేసాయి, 
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లు 


కొన్ని రకాల నరాల వ్యాధులు, వినాళ గంధుల 
వ్యాధులు, వెన్ను పూసల వ్యాధులు బాతినొప్పికీ కారణ 
మా తాయి, 

సె కలాజికల్‌ హా వై (== 

కొందరికి అన్ని రకాల పరీక్షలు జరిగినా అన్నీ 
నార్భల్‌ గానే వుంటాయి. అయినా ఆ న్యు క్తి చాతి నొవ్చిత్రో 
మెలికలు తిరిగిపోతూ ఉంటాడు. మానసే వారికి అతని పరల 
భయంకరంగా వుంటుంది. ఏ కారణం "లేకుండా అంతనొవ్ని 
ఎలా వస్తుందా అని అనుకుంటారు, ఏరలో శారీరక కారణం 
ఏదీ వుండదు. కొని అసవసర మైన భయం, ఆందోళన, 
నూవసీకంగా దిగులువంటి మాననిక కారణాలు ఇాతీనొవ్పీకి 
కారణమా తెయి. 

ఎదుటివాళ్ళు తన గురించి పట్టించుకొ వాలనీ, వారి 
దృష్టిని తనె ఫు త టి. రేసమిోద సానుభూతిగా 
భ్‌ ఈ 'ఆశించే హి ్రీరికల్‌ పర్చనాలిటిీ వ్య కులు చాతికి 
నొప్పి వచ్చినట్టు _పవ రిస్తారు. ఏరికి మానసిక చికిత్స ఒకే 
మౌ రం 

వాలా సందర్భాలలో బాతీనొప్సి ఎందుకు వస్తున్నది 
స్పపమెన కారణం అంతుపట్టకుండా వుంటుంది. అయితే 
గుండెజబ్బు, ఊపిరితిత్తుల వారధులు లేవని నిరారణ అలుపు 
తరాాత కూడా ఛాతినొప్పి వస్తూన్రుం'కే ఆ నొప్పి అంతే 
_(పమాదక రము కాదని ధైర్యంగా వుండటము అవసరం. 
అ ,థెర్యపడితే నొప్పి మరింత ఎక్కువ అనిపిస్తుంది, య 


ర. అపస్మారకం (కోమా) - కారణాలు 
వత et 
కోవ ఒక విధమైన సిదానస్థ, ఈ స్మి దావస్థలో 
రోగి గాథ ల ఉంటాడు, శిపినో లేవడు. పరిస రోల్లో 
జరిగే గోల వ విధంగానూ తెలివి తెప్పించదు, 
కతా స్ధితి అకస్మా తుగా రావచ్చు. లేదా నిదా 
నంగా రావచ్చు. తలకి దెబ్బ, మెదడులో ర కృనాళాలు 
పగలడం, రక్ష నాళౌనికి ర కృృంగడ్డ అడ్డుప డటం వంటి పరిసి 
తుల్లో సడక్షాగా స్పృహ పోతుంది, “కోమాలోకి జారుకో 
ఖడం వుంటుంది. రక్తపోటు, రక్ష ౦లో గూక్‌ బు సొతం తగ్గి 
పోవడం, ర క్షనాశాల గోడల్లో ర క్తంగడ్డ తయారఎడం మొద 
లె న వాటిలో కోమా పూ రి గా కాకుండా కొంత 
వుంటుంది. ఆ తరువాత పూర్తి కోమా కలుగుతుంది. 





౩ కోమా అయోమయం :._ 
అపస్మారక సితిలో ఉన్న వ్యకిని చూసి కోమా 
యి టీ 
ఎంసుకు పచ్చిందో తెలియని అయోమయ పరిస్థితి కలగడం 
అతి సవహాజం. 
మెదడుకి ఇక ఫెకను వచ్చినప్పుడు కోమా వసుంది. 
యి ఎలి 
మెనింజై టిస్‌, ఎన్‌ కెఫ లై టిస్‌లో కోమా వస్తుంది. మెద 
డుకి మలేరియా వ నేకూడా కోమా కలుగుతుంది. ఫా 
యిడ్‌ జ్వరం, సెప్టి నీమియా వంటి పరిస్థితుల్లో, మెదడులో 
కంతులు వర్చడినప్వుడూ, ఏవవొాయునులకి గురె నప్పుడు 
కోపూ వ సుందిం 
వాట 


న. 


tas rE హ్‌ 
బురొంయి ఆ 
రు 


146 క న్స్‌ 


ఆర 
Pay 


మరా (తై విండాలు కొలేయం వా్టథుల్లూనూ, ముద్దు 
"మేహ వ్యాధిలోనూ కోనూ వసుందె. అతి ఉపానికి గాని, 
టీ వ 
అతి శీతలానికి గాని గురె తె కోమా వస్తుంది. ఆల్మ_హోలు 
ఎక్కువ తీసుకున్నా, మోదక దవ్యాలూ, మత్తుబిళ్ళలు 
ఎక్కువ వాడీనా కూడా వ నుంది, 


౩ కోమా ఎందుకే నదీ తెలునుకోవడమెలా PP $_ 
రా 


తలకి డబ్బ తగిలినట్లు ఎవశె నౌ చెబితే అందువల్ల 
కోమా అని అనుకోవచ్చు. కొనూలో ఉన్నవ్య క్తి నదిలే 
గాలి ఎసిటోన వాసన వేస్తూ నుంకే మధుమేవాం వల్ల 
కలిగిన కోమాగా గుర్తించవచ్చు. చర్మం పసుపు రంగులో 
ఉంచే కాలేయం వల్ల కలిగిన క్ర మాగా భావించవచ్చు. 
చర్మం లేత గులాబీరంగులో కనబడితే కార్బన్‌ మోనాక్స 
యిజ్‌ పాయిజనింగ్‌ అనుకోవచ్చు. కంటిపాప ముడుచుకు 
వోయి అతి చిన్నదిగా ఉం శు నల్లమందునల్ల అనుకోవచ్చు. 
మెదడులో ర క్ర్షనాళాలు పగిలినప్పుడు కూడా కంటిపాప 
చాలా చిన్నది అనుకుంది. మెనింజై టిస్‌లో మెడ కండ 
రాలు పశైస్తాయి, మెడ వంచితే వంగదు, మెదడులో 
కంతులు వర్పడటంవల్ల కోమావనే కంటిలోపల నరాలు 
ఉబ్బు తాయి, 
_ః అంతుపట్టని కోమాని అంతుపట్టడం ఎలా ? 


ట్‌ తు 


వవ్రాలా సమయాల్లో కోవోా ఎందుకు నచ్చింది అంతు 
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పట్టకుండా అవుతుంది. అందుకని కోమా ఎలా వచ్చిందీ, 
నిదానంగా వచ్చిందా, అకస్మాత్తుగా నచ్చిందా తెలుసు 
కోవాలి, మెదడులో రక నాళాలు పగలడం, తలకి చెబ్బ 
వంటి పరినితకుల్లో కోమా వెంటనే వసుంది. ఎవీలెవ్పీ 
థై గా సా 

(మూర్చ) వంటి పరిస్థితుల్లా అపస్మారక సి సితి కొంత నేపు 
ఏర్పడుతుంది. తష కోమా వ వచ్చిన వ్వక్తి క విషయంలో 
అరాతీనేటప్తుడు అంతకు ముం'చెప్పుడె నా అపస్మారక స్థితి 
వఏర్పజేదా అని అడగాలి. మూర డయబటిక్‌ కేవా 
మళ్ళీ _ మళ్ళీ రావచ్చు, ఆలాగే అఆపసె we నీతిలో ఉన్న 
వ్యక్తికి ముత్తు బిళ్ళలు చేసుకుచే అలవాటు ఉందేమో 
తెలుసుకోవాలి. 

రోగి ఆరోగ్య పరిస్థితి గురించి తెలుసుకో వడం 
కామాకి సంబంధించిన కరా సంపాదెంచడానికి మా రం. రక్త 
పోటు, మధుమేహం, మూ శవిండాల జబ్బు, స్మీరోసిస్‌, 
మత్తుమందు. మాదక (దవ్యాలకి అలవాటు మొదలై న 
ఏవయూాలు తుణంగా తెలుసుకోవడం ఆవసరం. 

ఎండాకాలమైలే వేడికి గురి అయినదీ లేనిదీ తెలుసు 
కోవాలి, 

కోమా అచేది ఒక కన పూజన్‌ వివయం. అందు 
కని కోమా రావడానికి కారణాలను దృష్టిలో ఉంచుకుని 
రోగిని జాగ త్తగా పరీశ్షీంచాలి. దానితో కోమా ఎందు 
వల్ల వచ్చిందీ "తేలిపోతుంది. క్‌ 








7. బుత్యుసావం రాకపోతే గర్భిణీయా, మరొకటా ? 
కొందరిలో బుతు సావం కనబడక వోవడం మొదటి 
నుంచీ ఉంశు మరి కొందరిలో సడన్‌గా ఆగిపోతుంది. 
కొందరు ఆడపిల్ల లు యు క్రవయస్సు వట్చినా రజస్వల 
అవరు. పెగా పొత్తికడుపు దగ్గర ఎతుగా తయారవుతుంది. 
ఆది చూసిన వాళ్ళు ఆ అమ్మాయి రజస్వల కాకుండానే 
గర్భ వతి అయిందని అనుకుంటారు. 


వ గడా?! బిడ్డా స ౫ 

“శ్రిప్లోమెనోరియా? అనే ఒక పరిస్థితి ఉంది. ఇటువంటి 
హలా ఆ (హ్రీ ఎంతకీ రజస్వల అవడం ఉండదు. కొని 
కొంతకాలానికి పొ తి కడుపు దగ్గర ఎత్తుగా ఎదుగుతుంది, 
"తెలియనివారు డానిని మాసి గర్భిణీ అని కూడా అను 
'కుంటారు 

“శ్రిప్లోమెనోరియా? పరిస్థితిలో శ్రీకి (్రుత్వం 
నిండుగా ఉంటుంది. వటిజాలు పూర్తిగా అఫ్‌ వ్య (హ్రీ 
రూపంలో ఎటువంటి లేడా ఉండదు. అయినా రజస్వల 
అయినట్లు కనబడదు. ఇటువంటి (స్రీలు రజస్వల అవక 
పోవడం ఉండదు. రక సావం మాతం కనబడదు. డానికి 
కారణం యోనిద్వారం దగ్గర కన్నెపార వూర్తిగా మూయ 
బడీ ఉంటుంది. 

ఫీఏలో ఇల సెలా బహిమ్హలు అవడం ఉంటుంది. 
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"కాసి ర క్షసావం కనబడదు. వీరిలో కలిగే రకస వము 
బయటకు రావడం కుదరక ముర తాల లోపే బాావ్రమేరి 
పోతుంది. అలా బహిష్టు రక్తం నిబ్వ చేరిపోవడంతో గర్భా 
శయం ఉబ్బుకు వస్తుంది. 

మొదట్లోనే $న్నెపార పూర్తిగా మూసి ఉంచిన 
న గు ర్తించకపో లే 6_7 మాసాలంత గర్భిణీలాగా 
కనబజే అవకాశం లేకపోలేదు. ఇలా మూసీ ఉంచిన కన్నె 
పొరని ఆహశేవను చేసి తొలగి స్తే లోపల పేరుకుని పోయిన 
ర_్కక్రమంతా బయటకు వచ్చేస్తుంది. కాన్పు అయిన కడుపు 
లాగా అంతా తగ్గిపోతుంది. 


ఖ్‌ (పారంభం చతల 1 "కావి. క 


కొందరు మొదట్లో నెల నెలా బహిష్టు మామూలుగా 
అవుతారు. ఆ తరువాత బహిన్టు రావడం ఆగివోయి అంతు 
పట్టని రహస్యంగా మిగిలిపోతాయి. హార్మోన్ల లోపంన ల్ల 
బహీమ్టులు రాక పోనచ్చు. మానసిక ఒ _తిడ్స్‌ ఆందోళన, 
మెంటల్‌ పాక్‌ వల్ల బహివమ్షులు ఆగిపోవచ్చు. ర క్తహే ను 
తీ వంగా ఉంశుకూడా బహిష్టులు వుండవు, వీటూ్యటరీ 
(గంధి, ఎ్టడినల్‌ (గంధిలో కంతులు వర్పడితే బహిన్షులు 
రావు, 

వయస్సు మళ్ళుతున్న (స్ర్రీలలో అకసా గత్తుగా ముట్లు 
డిగి శాశ్గషతంగా బహిష్టులు ఆగివోవచ్చు. సాధారణంగా ఈ 
పరిస్థితి 40_50 సంవత్సరాల వయస్సు వారికి కనబడుతుంది. 
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బుతు సావం రావలసిన విధంగా నెల నెలా రావడం 
వుండక ఆగిపోవడాస్ని “సెకండరీ ఎమెనోరియా? అంటారు. 
బ్రటునంటి పరిస్థితి వర్పడినప్వుడు కొన్ని శేసుల్లో కారణం 
వచె నద్‌ a పంజా అవుతుంది. రోగి జననేం్యదియాల 
కక్ష అల్హొ)సౌండు ఎగ్జామి నేన ను యం. ఆర్‌. ఐ,, 
రోన్ల పరీక్ష, ఇతర వరీకులు జరిపినప్పుడు ఎమెనోరి 
యూ కి ar ee అంతుపట్టవచ్చు. 


ర్త 


es పొట్టకి నీరు చేరడంలో అం ర 


క. 


కొందరికి పొట్ట (ఎళ్లామిన) లో సీరు చేరుతుంది. 


వొటలో ల లీటర్ల నీరు చేంతే తప్ప నీరు కన 
స్పష్టంగా కనబడదు, పొట్టలో సీర చేరడాన్ని సు 
అంటారు. 

జీర్ణ కోశం నుంచి లివర్‌ కి వెళ్ళ రకనాళాలకి వచెనా 
అడ్డంకి వర్పడిలే పొట్టకి నీరు చేరడ౦ అతి సవాజం, 
ముఖ్యంగా లివర్‌ కుదించుకు పోయినప్పుడు (సీ రోసినస్‌ 
లివర్‌ ) పొట్టకి సిరు చేరుతుంది. 

గుండె పెరిగినప్పుడు మూత పిండాలు దెబ్బతిన్న 
పుడు పొట్లకి Yen వస్తుంది, 

8 డు పులోపల క్షయవ్యాధి, శిన్సర్‌, ఇతర వ్యాధులు 
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వచ్చినపుడు కశువుకి నీరు చేరడం సవాజం. లివర్‌, పాన్‌ 
కమాన్‌, జేర కోళం, గర్భకొళం, అండాశయాలకి టి, బి; 
"కేన్సర్‌ వచ్చినప్పుడు నాధారణంగా పొట్టకి సరు చేరు 
తుంది. 
న అంతుపట్రని సీరు__ కొన్ని క్యూ) లు వం 
కొందరికి పొట్లకి స్‌రు య. ee కాళ్ళకి 
ముఖానికీ, శరీరం అంతటికీ కొద్దో గొప్పో నీరు వస్తుంది ఈ 
Ws “న్మఫొపెక్‌ సిం డోమ్‌” అనుకోవచ్చు. 
ముందుగా కాళ్ళకి నీరు కనిపించి, ఆ తరువాశ్రే పొట్లకి 
సీరు చేరడం అంశు గుండే పెరగడంవల్ల అని అనుమానించ 
వచ్చు. 
పొట్ల బానలా గా తయా వెట్టకి విపరీతంగా సీరు 
వేరి కొద్దిపాటిగా నరు కాళ్ళకి వంకే “స కోనిన్‌ ల్వి5 అను 
కోవచ్చు | 
పొట్టకి పీరు చేరడమే కాకుండా పచ్చ కామెర్లు 
(జాండిస్‌) కరాూడా వ్రుంకే పోర్టల్‌ వెయిన్‌ అబ్‌ స్ట్రక్ష న్‌ అను 
కోవచ్చు. పోర్హర్‌ వెయిన్‌” అబ్‌ స్ట్రక్షన్‌లో ర కంలో 
(పోటీశు శాతం" ws తక్కువగా వుంటుంది. 


_: వది? ఏలా? :__ 
స్మి్రో సిస్‌ “_ సిరోసిస్‌ లివర్‌ (లివర్‌ టిస్యూ పూర్తిగా 
పొడై కుదించుకుపోవడం) ఉన్న వక్తి అంతకు ముందు 
మద్యం అతిగా నేసించడం ఉండవచ్చు చేదా అంతకు 
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ముందు వదె నా ఇన్‌ ఫెక్షను వచ్చి కా లేయం (లివర్‌ బాగా 
వ్యాధి గ స్తం కావడం వుంటుంది. కొందరితో అంతకు 
ముందు త కం వాంతి అవడం, విరోచనంలో నల్లగా ర శం 
పోవడం, కామెర్లు రావడం ఉంటాయి. 

సిరోసిస్‌ పరిస్థితి ఉన్న వారి బుగ్గలు ఎరువుగా 
వ్రంటా ము. బొడ్డు దగ్గర ర కనాళాలు (నీరలు) ఉబ్బి 
స్పష్టంగా కనబడతాయి, వికారం, అకలి “తేకపోవడం 
వుంటాయి, కొందరిలో మొదట్లో లివర్‌, న్‌్‌ జరిగ కన 
బడ కాయి, స్మి రోసిన్‌ లిప్రకొలో కొంద౮కి పచ్చ కా మెర్లు 
ఉంటాయి, 

హూ తవీండాల వ్యాధి ;. మూ, _తవీండాల వ్యాధి 
వల్ల వొట్ట! నీరు చేరబమేకాకుండా, ముఖానికి) కాళ్ళకి 
న. చేకుతుంది. మూ తంలో ఆల్బుమిన్‌ కనబడుతుంది. 
మె కోస్కోవ్‌ తో (న చేస్తే ఎవిధీలియల్‌ కాస్ట్స్‌ 
అ 

గుండెజబ్బు = గుండె పెరిగినప్పుడు సిరలన్న్‌ ఉబ్బు 
"తాయి, మెడదగ్గర ర కనాళాలు ఉబ్బి స ర. 
కాలేయం ఉబ్బుతుంది. గుండే పెరిగినహప్వుడు ముందు 
కాళ్ళకి, ఒంటికి నిరు కనబడి ఆ తరువాత వొట్టకి సీరు కొన 


బడుతుంది. గుండె “పెరగగా పొట్టకి నీరు శంస పరిస్థితిలో 
వ్యక్తి ఆయాసపడటం పం 
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జప పొట్టలో నీళ్ళా? పాలా?P __; 

“ఖై లన్‌ ఏసెటిన్‌? లో పాటలో చేరిన నీరు పాల 
లాగా తం. స్‌ు mee కనబడటాసికి కడు 
ఫులో వున్న | పథాన ఎంఫాటిక్‌ నాళావికి అడ్డంకి ఏర్పడటం 
లేదా శేన్సర్‌ కణాలు చేరడం కారణం. బోదకాలు వున్న 
వారిలో కూడా బోద వ్యాధివల్ల పొట్టలో ఫైల్‌ చేరి సీరు 
సాలలాగా కనబడుతుంది, 


si DESL MOT స 

కొందరికి వొట్ట ఉబ్బుగా ఉంటుంది. అలా డబ్బుగా 
కనబడటానికి నీరు చేరడనూూ గాలి పట్టడమా అని అను 
నూనం వస్తుంది. జీర్ణ కోశం (పేగులో హ్‌ దూరి వాట్ట 
ఉబ్బుగా కనబడుతున్న ప్పుడు గాలితో పండిన (పేగులు 
కదలిక గ మనించ వచ్చు, పరీషచే స్తే ఫ్లూయిడ్‌ (థిల్‌ కన 
బడదు. సీరు వున్న ప్వుడు పొట్టమాద వేళ్ళుపెట్టి కొట్టిలే 
గట్టిగా అనిపిస్తుంది. గాలి చేర వొట్ల ఉబ్బుగా తయా శే 
(వేలుపెట్టి ష్‌ కొట్టెే డొల్ల శబ్లం వ స్తుంది. 


ee సిస్ట్‌ _ కొందరిలో ఒవేరియన్‌ సిస్ట్‌ 
తయానై కడుపు అంతా నీటి సంచితో నిండిపోతుంది. అటు 
వంటప ప్వడు వాట్టలో నీరా ఒవేరియన్‌ సిస్టా అని తేలకుండా 
అవుతుంది. బ్రబునంటప్వుడు జ్యాగత్తగా “పంశీలి నే & ఒ వేరి 
యన్‌ సిస్ట్‌ పె ఛాగం తేలు స్తుంది. మామూలుగా వొట్టకి 


లం 
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సీరు చేరినప్పుడు కడువు (పక్కన కూడా సీరు వుండి 
అక్కడ కూడా (వేలుపెట్టి మోగిస్తే డల్‌ సౌండు వ స్తుంది. 
ఒవేరియన్‌ సిస్ట్‌ అయినప్పుడు పాట ట పక్కన ని ఏరు ఉండక 
డొల్ల శబ్దం వస్తుంది. ఓ వేరియన్‌ సిస్‌ శేన్సర్‌ నల్ల అయితే 
పొట్టకి క మా ఇ. చేరుతుంది, 


సీరు చేరిన మూ తాశయం :. కొందరిలో మూ తం 
పూర్తిగా అవపేండా మూ తంతో మూ తొశయం పెద్ద 
దిగా అఫ్రుతుంది, ఛాలామంది మరా తం అవుతుందను 
కుంటారు గాని వారికి పూ రిగా అనడం వుండదు. ఇటువంటి 
వారికీ రబ్బరు టరార్టబు మూ తనాళము దాగరా వేసే 
మూత్రం మొత్తం బయబకు న స్తుంది. కొందరికి ఆప లేవను 
చేసి మూతం బయటకు నచ్చేటట్టు గొట్టము "పెట్టవలసి 
వుంటుంది. 

గర్శిణి ఏ. గర్భిణీ (వ్రీకి గర్నంలో బిడకంకు ఉమ. 
స్‌రు ట్ర చేరి పట్టక సద లీకు అనిపిస్తుంది. 

కరం ఫ్‌ కారుకి ఎక్కువ వున్నప్వుడు 
కూడా అది నీరా, (కొవా అనే అనుమానం కలుగు 
తుంది. 

పొట్టకి సిరు చేరిందని భఛాఏంచినప్వుడు తక్కిన వ 
తులసి మో దృపస్టిలో వుంచుకోవాలి, అప్పుజే అంతే 
పట్టని “సరు? అంతు  కేలుతుంది. 


ర్త 


9. ౨ నొప్పో తెలియని కడుపు నొప్పి 1 





కొందరికి అకస్మాత్తుగా కడుపు నొప్పీ వచ్చి అయో 
మయంలో పే స్తుంది. గాసి సి ఏక్‌ నొప్పో, గ్యాన్‌వల్ల 
వచ్చిన నొవ్చో, “ఏవిండిసెటిస్పో, విరాబియాని సిస్సో ఇలా 
అర్థం కెకుండా ఉంటుంది. కొడుభులో _సేగులుు, పాన 
(కియాస్‌, పసరుతి త్రి మూ తపిండాలు, మూ తవాహీక లు 
ఎపిండిక్స్‌ వీ వరీస్‌, టూార్థబులు, గర్భాశయం, మూ కొ 
నయం ఇలా ముఖ్యమైన వెన్నో వున్నాయి. వాటికి వ్యాధి 
వచ్చినప్పుడు కడుపులో అకస్మాత్తుగా నొప్పి రావడము 
సహజం. ఏ నొప్పి ఎంనునల్లో బేనివల్లో తెలుసుకోవాలి. 

వ్యాధి ఒకచోట నొప్పి మరొకచోట :_ 

కడుపులో వచ్చే | పతీ నొప్పికీ కడుపులోనే కార 
ణామై ఉండనవసరం *ేదు. ఉదాహరణకి గుండెపోటు 
కడువు నొప్పిగా పె కడుపులో అనిపించవచ్చు. ఇటువంటి 
నొప్పిని “రిఫెర్డ్‌ వెలిని అంటారు. 

పొట్టపె చర్మంమిోాద వచ్చే “హౌర్సిస్‌ జోనర్‌ 3 
వంటి వ్యాధులు కూడా కడుపులో నొవ్చిలాగా (భాంతి 
కలిగించవచ్చు. 

న్యూ మానియా, పూరస్‌, వెన్ను పూస వ్యాధులు 
వల్ల కూడా కడువులో నొవ్పీ అనిపించవచ్చు. 

అకస్మాత్తుగా వచ్చే ఎపెండిసెటిస్‌ [24 గంటల 
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నొప్పి] మొదట బొడ్డు చుట్టూతా గాని పై కడుపులో గాని 
అనిపించవచ్చు, ఆ సమయంలో రోగిని నీకు నొప్పి ఎక్కడ 
అని అడిగిలే పె కడువులోనో, బొడ్డు దగ్గరో చూపిస్తాడు 
గాని ఎ పెండిక్స్‌ ఉన్న చోట చూవీంచడు. కొన్ని గంటల 
వరకు ఆ నొప్పి ఎపెండిక్సొ వుంశేు కుడి డొక్కలో సెటిల్‌ 
అవదు. అటువంటప్పుడు ఈ నొప్పీ ఇంటస్త యినల్‌ 'కాలిక్ష్‌ 
"పెియిన్సా యురెటర్‌ శాలిక్‌ "పెయిన్సా ఎమాబియానిస్సా, 
గ “పెయిన్సా పెర్‌ ఫోరేవనా అనేది తేలకుండా 
అన్రతుంది, 
జ చోటుబట్టి పోటు =. 

చాలావరకు నొప్పి వచ్చినా చోటుబట్లి కడుపునొప్పీ 
వదె నదీ తెలుసుకోవచ్చు. 

పై కతుపులో నొప్పివ స్తే జీర్ణాశయంలో పుండు 
(సెప్టిక్‌ అల్బర్‌ ), పసరుతి త్తి వాపు, పొన్న కియాస్‌ నొప్పీ 
కావచ్చు. కాస్త ఇటూ అటూ అయికే__ కాలేయం, 
పసరుతిత్సి స్టీన్‌, పెద్ద పేగు నొప్పి కావచ్చు. 

కుడి డొక్కలో నొప్పి ఎపెండెక్స్‌, జీర్ణ కోశం పేగు 
మూ తవాహి”ల నొప్బీ వదైనా కావచ్చు. పా తికడుపు 
దగ్గర నొప్పి అయితే మూత వాహీకలు, మూూతేకోశం, జీర్ల 
కోపం (పేగు, గర్భాశయం, ఓవరీస్‌ అండ వాహీికోలకి సంబం 
ధించిన నొప్పీ కావచ్చు. 

కొందరికి కడుపు నొప్పి విచ్చు నొప్పిగా తెలు స్తుంది, 
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ముఖ్యంగా మూలే వాహికల్లో రాళ్ళు అంు మూరే 
వీండాలు, పాన్‌ కియాన వ్యాధి్యిగ స్తం అయితే ఆ నొప్పీ 
నడుము నొవ్పీగా వస్తుంది. 


- నొప్పి నేచర్‌ బట్టి వ్యాధిని పసిగట్టడం హా 
గాసి స్టిక్‌. అల్సర్‌ నొప్పి మంటగా ఉంటుంది. మెలి 
'పెప్పే విధంగా ఉండే నొప్పి పసరుతి త్తి జీర కోశం (ేగులు, 
మూ త్రవాహీకల స్పా జమ్‌వల్ల అవుతుంది. జీర్ణకో శానికి 
సంబంధించిన స్పాజమ్‌ కొద్దినేపు వుండటం, పోవటం, మళ్ళీ 
కనబవటం వుంటుంది. యాంటిస్పాజమాటిక్‌ ద్రంజక్షనుగాని 
బిళ్ళలు గాని ఇస్తే నొప్పి వెంటనే తగ్గిపోతుంది. 


స్పాజమ్‌ “సియిన్‌ కొడి నేవే వుండి తగ్టిపోవడమ నేది 
మూ[తవాహికల స్పాజమ్‌ అవుతుంది, ఎక్కు వనేవు 
(గంటల తరబడి) వుండే కడుపునొప్పి సాధారణంగా వొట్ల 
లోపల (పేగువావు, ( పేగువాపుకి సంబంధించినది అవు 
తుంది. (గు నొ ల్పు కాకుండా ఇతర భాగాలకి వచ్చిన 
ఇన్‌ 'ఫెక్ష ను, ఇన్‌ ప్ప మేవను వల్ల కడు పులో న్‌ొవ్చీ గంటలు, 
పూటల తరబడి న్రంటుంది. 

_:  నొప్పికీ తిండికీ లిం :_ 

అన్నం తినగానే నొప్పి తగ్గితే గాస్ట్రిక్‌ అల్సర్‌ 
అవుతుంది. అన్నం తిన్న రెండు... మూడు గంటలకి నొప్పి 
వనే డ్యుయోడనల్‌ అల్చర్‌ అవుతుంది. అన్నం తినగానే 


లు లు రు 


నచ్చే కడుపునొప్పి సాధారణంగా వ్యాధికి సంబంధించడం 
అవను. 

బస్సు (పయాణం వచేసీన్యా గతుకుల రోడ్డులో 
(ప్రయాణం చేసినా వెంటనే లీ వంగా నొవ్బి వస్తే పసరి 
తిత్తిలో గాని, మ్మూ తే వాహికలో గాని రాయి న్రుండడం 
అవుతుంది. 

వ కడుపు నొప్పిలో కొన్నింటి ముఖి అఎత్సృణాలు ;._ 

ఎకూర్గట్‌ ఎపెండిసెటిస్‌ ఏ. దీనినే 24 గంటలజబ్బు 
అంటారు, శక్తి వంతమైన యాంటిబయాటిక్‌ ఏ లేని పూర్వపు 
రోజుల్లో ఎ పెం జెక్బాకీ చీము పడినప్పుడు 24 గంటల్లో ఆప 
శేవను చేయకపోతే అది పగిలిపోవడం, కడువు అంతా చీము 
చేరడం, సెచ్చైసీమియా, పాక్‌ రావడం, (| పాణం పోసడం 
వంటివి ఉండేవి. అందుకని దీనిని ౪4 గంటల జబ్బుగా చెప్పు 
కునేవారు. ఎపెండిసై టిస్‌ నొవ్చీ మొదట బొడ్డుచుట్టూ తా 
అనిపి సుంది. పే కడువులోకూడా నొప్పి అనిపిస్తుంది. 
తరువాత కొస్న గంటలకి కుడి వై పు డొక్క_లో నొప్పి నిలక 
డగా వుండిపోతుంది. ఎపండిసె టిస్‌ నొప్పి కాెలీక్‌ "పెయి 
న్‌లా కూడా వుంటుంది, ఎపెండిసెటిస్‌ వచ్చి నప్వుడు 
ఒకటి రెండు వాంతులు అవడం, ఆకలి అనిపించక పోవడం 
వుంటుంది. 10: డి గీల నరకు జరం వుంటుంది. ఎ పెండి 
సె టిస్‌కి సరె న చికిత్స వెంటనే జరగకపోలే కుడి డొక్కలో 
చీము గడ్డ తయారవుతుంది. 


లుగా కనబడతాయి నాడి వేగంగా కొట్టుకొంటుంది 
వాంతులు అవుతాయి, వాంతి సల్ల గా ఉంటుంది. 
కొఫాయిడ్‌ అల్సర్‌ పెర్‌ ఫొరేవన్‌ :. కైఫామిడ్‌ 
జ్వరం వచ్చి 15 రోజులెనా తగ్గకుండా ఉం జే వారిలో జీర 
కోశం (పేగుల్లో ఏర్పడిన కెఫాయిడ్‌ అల్పర్స్‌ పగిలి 
( వేగు! కన్నంపడే అవకాశం వుంది. ఈ రకంగా _పేగుకి 
చిల్లుపడే స్ట “జ ఫొ రేవను అంటారు. కుఫాయిజ్‌ 
అల్సక్‌ "పక్‌ ఫా శేమనులో రోగి పక్‌ (అన్‌ క స్మాత్తుగా ఏవ 
మిస్తుంది, నాడీ వేగంగా కొట్టుకుంటుంది. జరం సడముగా 
తగ్గిపోయి సబ్‌ నార్మల్‌ అయిపోతుంది. కడుపులో విపరీ 
ప్రభ నొవ్పి వస్తుంది. 


ఎకూన్నై వెట్‌ ఇంటస్ట యినల్‌ అబ్‌స నక్ష ne జీర్ల కోశం 
(పేగులు ఏ క వల్ల నెనా కదలిక “లీకుండా owt 
ముఖంగా నాలుగు లవణాల కనబడతాయి. 1. నొప్పి 
9 వాంతులు కి, అసలు విరోచనం కాకవగేీవడం 4. కడుపు 
ఉబ్బరం, 

ఎక్యూట్‌ ఇంటస్ట్ర యి నల్‌ అబ్‌ స్ట 9క్ష నులో కడుపులో 
కాలిక్‌ పెయిన్ష వ స్తుంది. ఈ నొప్పి 15_80 సెకండ్లు పాటు 
కనబడి *¥.__కి నిమిపూలు విరామం ఇస్తుంది. వాంతులలో 
మొదట తిన్న ఆహారం ఉంటుంది, తరువాత వసరువ స్తుంది. 
ఆపె మలం కూడా రావచ్చు. 

ఎక్యూట్‌ ఇంటససప్పన్‌ :_ ఈ పరతి చిన్నపిల్లలో 
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ఎక్కువ, పేగు పె భాగంలో (కిందిభాగం దూరివోతుందెం 
వాంతులు అవుతాయి. విరోచనం అవదు. కాని విరోచనం 
అయినట్టుగా మ్యూకస్‌ మూటిమూా టిక్‌ నులదార్టరం నుంచి 
తు. త. మ్యూక స్‌తో పాటు ర కముకూడా 
ఉంటుంది, 

రహుర్‌ొ ఎక్టోపిక్‌ జెస్లేవన్‌ వట కొందరికి గర్భాశ 

WUE 
యంలో Ts త టూూూబుల్లో గర్భం 
వ సుంది. ఇలా టూ బులో గర్భం నచ్చినప్వుడు అది పగిలి 
పోయి త్మీనమైన కడుపునొప్పి న స్తుంది. ఈ న్‌ మ oR త్తి 
కడుపులో వస్తుంది. నెల నెలా బహిష్టు పచ్చే (స్రీ బహిష్టు 
రాకుండా ఆగిపోయి ఆ తరువాత “కొన్ని న! షా 
౨ చ రిం కె చచ కా జ 1 
నొప్పేవ సె ఎక్ట్‌ పిక్‌ జెస్టివేన రప్పర్‌ గా భావించవచ్చు. 
దీసివల వాంతులు ఉంటాయి. ఆ (హ్రీ హ్‌. బాలా 
mn 

ఆందోళనగా కనబకుతుంది. ఆయాసం ఉంటుంది. నాడీ 
నాలా వేగంగా కొట్టుకుంటుంది. పూక్‌ లతమణాలు 
ఉంటాయి, 

అకస్మాత్తుగా కడుపు నొప్పి నచ్చినప్పుడు పె వివ 
యాలసి దృషాలో తక పరీశ్షీ నే కడుపు నొప్పికి కారణం 

జ్ర వని 
అంతుపటుతేంది. ఎక్స ఫీస్‌ అల్జాంసాండు స్కానింగు 
| త్రై అంక ర | 
చేసే కొంతవరకు అకస్నాత్తుగా వచ్చిన కడు పు నోవ్వికి 
కారణం తేలు సుంది, 
అనాలో 


ల 


10. వక్షోజాలలో గడ్డలు ఏమై ఉంటాయి | ? 


(జా జయా నాల దా జనా తా మాతం వా నతు దదాజాాానానానత గారా ద రా కాం కానా. లా రా. రాలా అచల దాట. ద నాన. వల... 











ఇవొలామంది (్ర్రలకి నట్‌ జాలలో గడ్డలు తయారన 
తాయి. ఆ గడ్డలని చూసి కేన్సర్‌ అని భయపడతారు 
కూడా. ఆ గడ్డలు పెద్ద కజిల్‌ కూడా. 

వక్షోజాలో వచ్చే (పీ గడ్డ శేన్సర్‌ కాదు. అది 
చీముగడ్ల కావచ్చు. ఫై బోఎడినోమా కావచ్చు. 

ఎక్యూట్‌ మౌాస్త యిటిస్‌ మ బిడ్డకి పొలు ఇ స్తున్న 
రోజుల్లో వకోజాలు గడ్డలుగా తయారవడం మామూలు, 
అలా 'తయాశె న గడ్డలు బాగా నొప్పిగా ఉంటాయి, ముట్టు 
కుంకు సక పలకల వుంటాయి. ఈ గడ్డలు శీన్సర్‌ 
గడ్డలు కావు, యాంటిబయాటిక ల వాడిలే తగ్గిపోతాయి. 

(కానిక్‌ యాబ్బ్సెస్‌ ;. కొందరికి చీము గడ్డలు అక 
సా్టత్తుగా తయారవుతాయి. అలా అనుకోకుండా తయా 
రయ చీముగడ్డలు నలా సలపరం కలిగిసాయి. గడ్డలు 
పైన చర్మం నీటితో ఉబ్బుతుంది. గడ్డని నొక్కి తే మెత్తగా 
అనిపి స్తుంది. కొందరిలో గడ్డలు అకస్మాత్తుగా కాకుండా 
నిదానంగా వచ్చి (కానిక్‌ అవుతాయి. ఈ గడ్డలు చీము 
గడ్డలు కావచ్చు తేడా టి. బి, గడ్డలు కావచ్చు. ఈ గడ్డ. 
గట్టిగా వుంటుంది. చనుమొనల నుంచి చీము వస్తుంది. 

ఫబో ఎడినోనీన్‌ :_ ఈ గడ్డలు బహిష్టు సమ 
యంలో “పెద్దవి అవుతాయి. తతత ఉన్నప్పటికీ 
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(స్రీలు వాటిగురించి పట్టించుకోరు. బహిష్టు |సావం రోజు 
దగ్గర పడుతుందన్న ST కుదిడోజ్లు జులప్తుడు వవోజాలు 
బరు'వెక్క_డం, సలపరం అనిపించడం, పరిమాణం పెరగడం 
వుంటాయి. సాధారణంగా ఈ పరిస్థితి రెండు వక్రొజాలలో 
వుంటుంది. ఫె బో ఎడ్‌ నో సిన్‌ క్‌ సంఏంధించిన గడ్డలు ఒకటికి 
మించి ఎక్కువ వుంటాయి, పట్టుకుం'కే చిన్న చిన్న గడ్డలు 
లాగా వుంటాయి. వక్రోజాలలో గడ్డలు పెరిగి సలపరం 
కలిగినప్పుడు చంకల్తోని లింఫ్‌ గాండ్లు కూడా కొన్ని “పెద్దవి 
అవుతాయి, బహిమ్షకి హు. "పెద్దవి అయే ఈ పరిస్థితిని 
(వొ జస్టిరోన్‌ హార్మోను బిళ్ళలు ఇవ్వడంద్యారా కంట్రోలు 
చేయవచ్చు. 


పె బో ఎడినోమా :_ ఫె బో ఎడినోవాకి వక్ర 
జపు గడ్డలు గటిగా వుంటాయి. ఈ గడ్డలు గట్టగా 
స్పన్టంగా తత చేతితో పట్టుకుని కదిపితే జ త్య 
అటూ తేలికగా కదులుతాయి. ఈ గడ్డలు చర్మానికిగాని, 
కండరాలకిగాని అంటుకుని పోవడం వుండదు. ఇందులో 
చంకలో వుండే లింఫి గ్లాండ్లు ఉబ్బడం ఉండదు. 


శేన్సర్‌ గడ్డలు =, వఠక్షజాలలో వచ్చే శేన్సరు 
గడ్డలు నొన్పీ వుండవు. ఈ గడ్డలు రాళ్ళులాగా రగా లన్‌ 
వీసాయిం ఇవీ గుం డంగా వుండకుండా వంకర టింకరగా 
ఉంటాయి. 

వవెజాలలో శేన్సర్‌ గడ్డలు ఉన్న ప్వుడు వాటిస్థితి 
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బట్టి నాలుగు దశలుగా వర్ణ కరించడమెంది. మొదటి దశ 
తన గడ్డల ఏివయంలో శీన్సర్‌ “ue ఆ గడ్డల వరే 
జృకిప్రుతు అన్రతుంది. రెండవ దశకి చేరిన గడ్డలు టీ కండ 
రా౭కి అంటుకుని పోతాయి. అవి తేలికగు ఇటు అటు 
కదలవు, ఈ గడ్డలకి సంబంధించిన కేన్సర్‌ వాన్ట్రధి చంకల 
లోని లింఫ్‌ గ్రాండులకికూడా వ్యాపి స్తుంది. అయితే ఆ గడ్డలు 
వేటికవి తేలికగా ఇటు. అటు కదులుతాయి. మూడవ దశకి 
చేరిన గడ్డలు పూర్తిగా ఛాతీ కండరాలకి అంటుకుపోవడ మే 
కాకుండా వశ జాలకి సంబంధించిన చర్మురకూ డా ఆ గడ్డలకి 
అంటుకు వోతుంది, ఆ గడ్తలవిరాద చర్మం వోటికి అంటుకు 
పోయి కదలకుండా అవుతుంది. నాలుగవ దశకి చెందిన 
కెన్సరు గడ్డలు పూర్తిగా కదలకుండా అవడమే కాకుండా 
శను మొనలు కూడా లోపలకి గుంజబడ తాయి, చంకల్లోని 
గడ్డలు, కూడా పెద్దవి అవడమే కాకుండా ఒకటి కొకటి విసు 
సుకుని పో తాయి” కాలర్‌ బోన్‌ పస ఉన్న లింఫ్‌ గ్లాండ్లు 
కూడా పిగుసుకుంటాయి, శరీరంలోని ఇతర ఛాగాలకికాూడా 
ఈ వ్యాధి వ్యాపి స్తుంది. 


పె విధంగా వత్రొశాలలో వచ్చిన గడ్డ లని శేన్సర్‌ 

గడ్డలు అయినది కానిదీ నిర్థారణ చేసుకోనచ్చు. బయావ్సీ 
ఫీసికూజా ఆ గడ్డలు వ్‌ గడ్డ లెనవీ నిరారణ చేనుకోవచు.. 
రై ran! 7 


11. మూర్చవ్యాధి ఫిట్సా ? మనోవ్యాధి పిట్టా ? 


కొందరికి వంపులు (ఫిట్సు) వచ్చి ఒళ్ళంతా విగదీనుకు 
పోతుంది? మెదడు నరాలలో జబ్బు ఉండటంవల్ల పుకార్ల 
వ్యాధి (ఎవి లెప్సీ) ఫీట్సు వస్తాయి. మానసికంగా బాధ 
ఉంశేకూడా ఫిట్సు వస్తాయి. వీటిని హిన్టీ రికల్‌ ఫిట్సు 
అంటారు. మామూలు వాళ్ళకి ఈ రెండూ చూడటానికి 
ఒక కే విధంగా అనిపిస్తాయి. ఒక్కొక్కసారి డాక్ట్రరునికూడా 
జ లమాలో పడేస్తాయి. 


జః సంర వానకి ఫిట్సు :- 

మూర్చ వ్యాధి [ఎపిలెప్సీ] ఫిట్బు సాధారణంగా ఒక 
సీయమిత వ్యవధిలో వస్తాయి, కొందరికి (పలీవారం వనే, 
కొందరికి నెలకి ఒకసారి, మరికొందరికి ఆరు నెలలకి ఒకసారి 
వస్తాయి, 

ఎపిలెప్పీ ఫీట్సు వచ్చినప్వుడు స్పృహ పూర్తిగా 
పోతుంది. చుట్టూ ఎవరున్నగీ, వమున్నదీ తెలియదు. 
అకసాతుగా ఫిట్ఫువచ్చి రోడ్డు మధ్యలో పడిపోవచ్చు, 
వంట చేస్తూ ఫిట్పునచ్చి పొయ్యిలో పడిపోవచ్చు. ఈత 
ఈదుతూ ఫిట్సువచ్చి నీటిలో మునిగిపోవచ్చు. మంచంమిోాద 
పడుకున్న వాడు ఫిట్టువచ్చి తన్నుకుని (కిందపడివో తాడు, 
కాలు చెయ్యి విరగగొట్టుకో వచ్చు. 
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ఎపిలెప్సీ ఫిట్సు వచ్చినప్వుడు సాధారణంగా బట్ట 
ల్లోనే మరా తం పోసుకోవడం ఉంటుంది. ఎవి లెప్సీ ఫిట్సు 
రావడానికి ముదడులోని వ్యా కారణం”గాదని మానసీక్ష 
ఆందోళన, బాధ కారణంకాదు. ఎవి లెప్సీ ఫిట్సు ఎక్కడైనా 
రావచ్చు. జనం ఉన్న చోశు రావాలని లేదు. 

ఎవి లెన్సీ ఫీట్సు వచ్చినవాళ్ళు సాధారణంగా నాలిక 
కరుచుకుంటారు. నోటివంట చొంగ వ స్తుంది. ఫిట్సు 
రాగానే కంటి గుడ్డు బొంగరంలాగా గిరగిన తిరుగు తాయి, 
కాల్కు చెయ్యి, తల కం టోలు లేకుండా ఎగ రేయడము 
ఉంటుంది. 

ఎపిలెప్సీ ఫిట్సు సాధారణంగా కొద్ది నిమిపాలు ఉండీ 
తరువాత ని దలోకి జారుకోవడం, నిదానంగా స్పృహలోకి 
రావడం ఉంటుంది. 


హీ్చారికల్‌ ఫిట్సు ౩ 

హిస్టి రికల్‌ ఫీట్పు సాధారణంగా ఒక (పయోజ 
నౌొసన్న్మి ఆశంచిపసాయి. మనస్సులో ఏదైనా బాధ ఉంు 
ఫీట్సు రూపంలో వ్య క్తమవుతాయి. భర్తగాని, తనవాళ్ళు 
గాని తాను ఆశించినంత ఆదరణ, (పేమ చూపడం లేదను 
కుంటు వాం దృప్రీసి, సానుభూతిని తనవెపు మళ్ళించు 
కోవడం కోసం ఫిట్సు రూపంలో వ్య కమను'తాయి. 

హిస్లీ రికల్‌ ఫిట్సుకి ఒక నియమిత వ్యవధి వుండదు. 
ఎప్పుడు పడితే అప్వుడు వసాయి, నెలల తరబడి ఫిట్పు 
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రాకపోవచ్చు. ఒకొ_క్క_సారి (పతీరోజు (పతీ పూటా 
రావచ్చు. 
9 ది రి 
హి్ట్సారికల్‌, ఫీట్సు వచ్చినవారు తమ బటల్లో మూత 
సర్భన చేయరు. 
జనం ఉన్వ చోశు, తనవాళుు ఉన్న చోశే హీ నీరి 
a ) ఇ కర్న స 
కల్‌ ఫిట్పు వసాయి. రోడుమిధసలో వీట్లువచ్చి పడిపోవడం 
హం న. క 
పొయ్యిలో, నీటిలో పడిపోవడం వుండదు. (కిందపడి 
దెబ్బలు తగిలించుకోవడం అసలే వుండదు. ఫిట్సువచ్చి 
మంచం మోదినుంచి పడివోయినటు, (వవ ర్తించినా చెబ్బ 
తగలకుండా జాగ తపడి పడటం వుంటుంది. 
నాలిక కరుచుకోపడం, కంటి_గుడ్తు బొంగరంలాగా 
గిరగిర తిరగటం ఉండదు. హిస్టీరికల్‌ ఫిట్సువ సె సే కొందరిలో 
గంటల తరబడి వుంటాయి. గంటకే తరబడి స్పృవాశేనట్లు 
విగదీసుకుని పడి ఉంటారు. వీరికి నోటివెంట నురగరాదు. 
ఎపి లెప్పి వీట్లు వచ్చిన తరువాత పూర్తిస్సృవా రావడానికీ 
A) గ్‌ న 
సమయం సటిలే హినీ రికేల్‌ వీటు వచ్చినవాళ్ళు పిట్టు అయి 
రి ళు లు హక 
పోగానే వనెంటనే మెలకువలోకి వచ్చేస్తారు. 
_: తెలివిగా హీనీరికల్‌ ఫిట్బు ఏ 
a) 
ఎవి లెప్పీకి, హిస్టీరికల్‌ విట్బుకి లేడా తెలుసుకున్న 
హిస్సి రికల్‌ పర్సనాలిటీ న్భ కులు తమకి పిట్సు వచ్చినపుడు 


నోటినుంచి నురగ తెప్పిసారు. ఒకొ_క్క_సారి కావాలని 
చిన్న చిన్న చెబ్బలు తగిలించుకుంటారు. కంటి గుడ్లు పెకి 


168 సోసుమారమ్‌ = సెన్స్‌ 
ళు లు 0 


పోనిచ్చి స్రీ క్ష ణంగా చూస్తారు. కాని ఎవి లెప్పీలోలాగా కంటి 
(గుడ్లు గిరగిర తిరగవు. 

హిన్టీ రికల్‌ పిట్సుకీ, ఎపిలెవ్సీకీ తేడా లేనట్లు కనబ 
డినా వాటి తేడాని తెలుసుకోవచ్చు. దూదిని సన్నగా 
చుట్టి నల్ల గుడ్డ విద పెట్టితే హాస్తీరికల్‌ పిట్సు వాళ్ళు కంటి 
రెప్పలు ఒక్కసారిగా మూస్తారు. ఎవి లెవీ విట్పు అయిన 
వాళ్ళు కంటి రెప్ప కదల్పడం ఉండదు. పాదం కింద 
సూచె న దానితో గ్‌నే ఎపిలెప్సీ వీబ్బులో బొటన వేలు 
పె కి ముడుచుకుంటుంది. హిస్తీ 3కల్‌ విట్లు మామూలుగానే 
ఉంటుంది. 


ర్మ 


12. రక్షం పడటం కడుపులో నుంచా ? 
లంగ్భ నుంచా ? 


పల దర త దపా లాలా. దాచాను దానాల 0. దానను వంతల మాలల. బాడాటులాంా వంకా దా జాలా నా గారాల గాధాజాకాలాకాాలా. 














కొందరు రక ౦ వాంతి చేసుకుంటారు. మరి కొంద 
రికి దగితే రక ౦ పంపుతుంది, ఒక్కొక్కసారి ఈ రకం 
౧ దీ ma, 
ఏక్క_డినుంచి వచ్చిందో అంతు పటకుంజా ఉంటుంది. 
తి 
సాధారణంగా నోట్లోనుంచి రక్తం పడటం ఉంచు నోరుని 
పరీత్న చే నే పళ్ళు, చిఫళ్ళు గొంతునుంచి రక్కం రానడము 
"తెలు సుంది. 
pan. 


శాసన కోశాల నుంచి రకం వచ్చే సందర్భాలలో 
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కొద్దో గొప్పో దగ్గు ఉండకపోదు జ్యాగత్తగా అడిగి తెలుసు 
కల రక్తం పడక ముందు కొద్దిగా దగ్గు వచ్చిందని 
చెబుతారు. అయితే దగ్గిన తరువాజే అది వచ్చిందని గమ 
నించరు, 
వ దగ్గిలే పడే రక్తం కమ 

దగ్గిలే పడిన రక్తం వ్వగగా ఉంటుంది. ఆ రక్తంలో 
కొంత కళ్ళ తెమడ "కలిసి వుండవచ్చు. దగ్గడం ద్యారా 
రక్తం పడేవారికి అంతకు ముందు వారికి టి. వి, (బోంకె 
ప్టెసిన్‌ వ్యాధి వుండటం సహజం, (బోంఖయిటిస్‌ ఉన్న 
వారికి కూడా రకం పడుతుంది. కేస్పర్‌ వున్న వారిలో 
కూడా దగ్గి కే రక్తం పడుతుంది. దగ్గితే రక్తం పడినవారి 

వోచనం పరీత చేస్తే మామూలు రంగులోనే నుంటుండి, 
దే ర కం జకం, ఒకేసారి కాకుండా చాలాసార్లు, వాలా 
రో జాలు err వుంటుంది. 
= వాంతిలో రకం ae 

కొందరికి వాంతి ద్వారా రక్తం పడుతుంది. ఏరిలో 
ర స్తం ఎ రగాకాకుండా ఉఊదారంగులో ఉంటుంది. వాంతిక్రో 
ర క్షం పడినప్పుడు అందులో కల్లెగాని, తెమడగాన్సి జిగురు 
eu న్రండదు. వాంతితో పడే రకంలో అన న్నము కలిని 
వుండవచ్చు. 

వాంతిద్వారా రక్తం పజేనారికి అంతకు ముందు వారికి 


170 పోస్టుమారమ్‌ = సైన్స్‌ 


ణా త్‌ గో గ్‌ క ది ద్‌ హా 
కడుపులో మంట, నొప్పి వుంతవచ్చు గాసి అల్బర్‌ 
లేడా గాస ౦యిటిస్‌ వున్నటు తెలిసి వుంటుంది. కొందరి! 
త మ ల్‌ు 
గాసి క శేన్సర్‌ వుంటుంది, 
లు 
వాంతిదా్వ్వారా రక్తం పడిన వారిని _పశ్ని సే వారి 
విరోచనం నల గా వుంటుంది. వాంతిదాష రా రకం పడటం 
రోజులు తరబడి వుండదు. 
షల్‌ క అయ నారం స్లో త. 
నోటిద్వారా రకృము పడుతున్న ప్వుడు వ్యక్రిని 
పూరి గా పరీక్ష చేయడం, ఆరోగ్య పరిస్థితిని అడిగి తెలుసు 
కాలాలి 
కోవడం, ఎక్స పరీత్కు ఎండోసో_వీ పరీకు చేస్తే ర కం 
ఆలే లి 
ఎక్క_డనుంచి పడుతున్నదీ కేలుతుంది. 


13. తలనొప్పిలో ఏ రకం తలనొప్పి ? 


కాలాల పామర గారా. న! 


లల జనా. గారాలలాగంలతాం లంతా లల. వారాారాణలా లా 
న. మటల చు గాన యాతనా అయన శనానిలా చననగా నావను నా నానా వ వాతా 








తలనొప్పీ వమెశదీ శ్రలక తికమక పడటం సహాజం, 
తలనొప్పికి (పధానంగా నాలుగు కెరణాలు, 

1, మానసిక కారణాలు 

ల మెదడులోపు కంతులు ఏర్పడటం 

కి. యురీమియా, డయబిటిన్‌ వంటి కారణాలు 

4. మె గన్‌, శు నన్‌ తలనొప్వులు, ఇతర శారీరక 

భాధలవస్న కలిగే తలనొప్పులు, 
మూవసీకంగా తలనొప్పీ ఉందసి బాధపడే వ్య 


అ టి లా 
సోసుమారమ్‌ = సెన్స్‌ Tt 
A) న! రూ 


రోజులు, వారాల తరబడి తలనొవ్పీళో బాధపడతాడు ఒక 
సిదగుడ తీసుకుని తలచుటూ గటిగా బిగించి కటుకుంటాడు. 
ద 6 ) లు లు 
ఇలా కటుకోవడానికి నొప్పీకంశేే (పేమర్‌ (ఓ తిడికారణం. 
లు 4 
డ్మీ పవన్‌, ఆందోళన, ఆవేశం వల వచ్చే తలనొప్వులు 
భె న్న 
మామూలుగా వాడే తలనొప్పీ బీళ్ళలత్రో తగ్గవు. 


ఉదయం లేస్తూనే తలనొప్పి అనిపించి రెండు చేతు 
లతా తల పట్టుకుని కారో గా వాంతి అవము.పోయి ఆ రోజుకి 
తగ్గి పోయే నొప్పి సాధారణంగా మెదడులోపల (_పెపరువల్ల 
అవుతుంది 

మెదడు లోపల |పెవరు అనిపించే వ్య క్రి తలనొప్పీ 
వున్న సమయంలో చాలా తక్కువగా మాట్లాడ తొడు, 
ఎక్కువ మాట్ల్టాడిశ్రే తలనొప్పి కూడా ఎక్కువ అనిపిస్తుంది, 


య; (పతీ తలనొప్పీ | పమాదకరమైంది కాదు :_ 
మెదడులో | "పెవర్కు కంతివల్ల కొందరిలో తలనొప్పి 
రావడం వుంశు మరికొందరిలో జరంవల్ల, అతిగా మద్యం 
సేవించడంవల్ల తలనొప్పి కలుగుతుంది. ముఖ్యంగా మద్యం 
మేకం వదిలే సమయంలో (హోంగ్‌ ఓవర్‌ లో) తలనొప్పి 
అవివీసుంది. 
తలకి చెబ్బ తగలడం, వడ దెబ్బ తగలడం, మెదడుకి 
ర కం సరఫరా తగడంవంటి పంసితులో కూడా తలనొప్పి 
నం ౧ థి తన్‌, 
త్మవంగా వుంటుంది. 
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సే. మెక తలనొప్పిని తెలుసుకోవడమెలా PP +. 


మె న్‌ తలనొప్పి సాధారణంగా వంశ పారం 
పరంగా వస్తుంది. తలకి ఒకె పే నొప్పి అనిపిస్తుంది. ఎండ 
చూచినకొొద్దీ నొప్పి ఎక్కు_న అన్రతుంది. తలనొప్పి వచ్చే 
ముందు కంటిముందు రింగులు రింగులు లాగానో మరో 
లాగానో కనబడతాయి. తలనొప్పి రావడానికి 10_15 
నిమిషాలు ఇటువంటి చికాకు పరిసితి ఉండవచ్చు. ఆ తర 
వాత ఒక చెంపన నొప్పి మొదలవుతుంది. నిదానంగా 
రెండవ వెపుకి కూడా నొప్పీ అనివీంచవచ్చు. ఈ నొప్పి 
వాలా లీ వంగా వుంటుంది నొప్పీ ఎక్కువె న తరువాత 
వాంతి అవవచ్చు. కొందరు ఈ నొప్పికి తట్టుకో లేక స్పృహా 
తప్పి పడిపో తారు. మె న్‌ తలనొప్పి 4 నుంచి 43 గంటల 
పాటు వుంటుంది, 


య కళ్ళజోడుతో తలనొప్పి పోవచ్చు! :- 


జౌందరికి కళ్ళకి సంబంధించిన దోవండఉండి తలనొప్పీ 
న సుంది. చికి కళ్ళు పరీక్ష చేసి కళ్ళజోడు పెట్టితే తల 
నొప్పి తగ్గిపోతుంది. గ్లాకోనూ అనే కళ్ళ వ్యాధి వల కూడా 
| "ఇ గ మ్‌ 
తలనొప్పి వస్తుంది, 

మడ దగ్గర కండరాలు, లిగమెంట్లు విగదీనుకోవడం 
వల్ల కూడా తలనొప్పీ వస్తుంది. సెనుసె టిస్‌ వల్లకూడా 
తలనొప్పి వ సుంది. 

oO తీ 
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eo తలనొప్పీలో తేడాలు. ;__ 


తేలనొప్పి రానడానికి ఏన్నో కారణాలు. మానసిక 
అందోళన, ఒ లీడి మాసపనిక వ్యాధుల వల్ల తలనొప్పి 
రావడం ఉంక్కు మెదడు వ్యాధులు, మెదడులో కంతులవ ల్ల 
తలనొప్పీ వస్తుంది. ర కృనాళాల వ్యాకోచ సంకోచనాలవల్ల 
తలనొప్పివ సే, వివజ్వ నాలు, యుడీవియా, డయబిటిన్‌ వంటి 
పరిస్థితుల్లా" తలనొవ్చి వస్తుంది. 

_: వ తలనొప్పో లేల్చుకోవడమెలా? :_ 

తలనొప్పి ఎలా | పారంభ మవ్రతున్నద్సీ ఎంతనేపు 
ఉంటున్నదీ, నొప్పి వ రకంగా వున్నదీ, వ చోట ఎక్కువ 
అనివీ స్తున్నదీ, వదలకుండా వ్రంబున్నద్యా వచ్చీ పోతూ 
ఉందా, తలనొప్పి ఎప్వుడు ఎలా ఎక్కువ అనవుతున్నదీ, 
వంశంలో ఇంకెవ్వరికెనా ఉన్నదా అనే అంశాలని దృష్టిలో 
ఉంచుకుని పరిశీలించడం అవసరం, 

తలనొప్పి సంగతి అంతుపట్టనప్వుడు తక్కిన సాధా 
రణ పరీకులతోపాటు సీ. టి స్కానింగ్‌, యం, ఆర్‌, ఏఐ, 
పరీతుల్కు రక్త పరీక్షలు జరపాలి. 


[4న టి దురా సన ఎక్కడ నుంచి ? 


వ. కార ల నాను వనమా దానన నాననా తాం. తా. దానాల జా దానా. మనా గాజతారజలాససలాతా పానము బుజాన 
కా జర నలజుల ాతాద.. కాకా ల క 


కొందరు మాటాడితే వాలు నోరు వాసన వేస్తుంది. 
వళ్ళు చూ నే బాగానే ఉంటాయి. పాచి కనబడదు. చిగుళ్లు 
కూడా వాచి వుండవు. నోట్లో ఎక్కడా పుండు కనబడదు. 
అయినా నోరు తెరి స్తే బాలు ఏ దుర్వాసన. 

అది అలా వండ గా ఎంత పరీత్‌ చేసినా, ఎక్క_డ 
చూసినా. వద్‌ కనబడదు అయినా తమ నోరు వాసన 
వేస్తోందని బాధ పడిపోతూ ఉంటారు మరికొందరు, వాళ్ళకి 
ఎదుటి వాళ్ళముందు నోరు తెరవాలంకునే భయం. ఎదుటి 
వాళ్ళు తమ గురించి చెడుగా అనుకుంటారేమోానని ఇన్‌ 
కీ రియారిటీ కాం పైక్సులో కృ ంగిపోతూ వుంటారు. చివరికి 
(పీయు రాలు ముందుకూణా నోరు విప్పడానికి భయపడ 
తారు. ముద్దు పెట్టడానికి వణికిపోతారు, తమలో తామే 
కుళ్ఫిపోతూ స “విరా నోరు వాసన వేయడం లేదు, 
ఎందుకలా నోటికి గుడ్డ అడ్డం” అని అంశే *ఎందుకు లేదూ, 
నాకు తెలుస్తోంది కదా నోరు ఎంతో వోసనగా వుంది.” 
అంటారు, చిఒరెకి నోటి దురాానన అంతుప ట్రని విషయంగా 
మారుతుంది. 














ఇష “నోటి దుర్యాసన = కారణాలు 3 

అక్నుభమెన నోరు పళ్ళ సందున చిక్కుకుని చీకి 
పోయిన ఆపహోరం, చీము పట్టిన చిగుళ్ళు, పిప్పి పళ్ళు నోటి 
దుర్వాససకి (పథాన కారణాలు, 
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గొంతులో టాన్సిల్స్‌ చీము పట్టినా, ఇతర గొంతు 
వ్యాధుల వల్లకూడా నోటి దురాష్రసన కలుగుతుంది. 

కొందరికి నోరు, గొంతు ఆరోగ్యంగానే వుంటాయి. 

కాని వారు మాట్లాడుతూ న్రంశే ఎదుటివాళ్ళు 
ముఖం (పక్కకి (తిప్వుకు ఫీరవలసీం చే. ఇటువంటి వాళ్ళల్లో 
ఊపిరితిత్తుల్లో కాలిటీ (చీము చేరిన (పచేశం) వుంటుంది, 
తేడా [బోంకై ఎశేసిన్‌ ఉంటుంది. (బోంకై ఎన్తేనిస్‌లో 
శాషసనాళాలు వ్యాధి (ర స్తమె బాగా వుబ్బు తాయి, 
అకడ చీము చేరుతుంది. దానివల్ల నూట్లాడుతుంశే 
వాసన వస్తుంది. 

ఉల్లి, వెల్లుల్లి తింకు కూడా నోరు వాసన వ స్తుంది, 
(కొవ్వు హాలు ఎక్కువ తిన్నా అరుగుదల స్మకమంగా 
"లేక నోటివాసన నెలువడుతుంది. 

_ఏ నోటి వాసన శేకపోయినా ఉన్నట్లు ఫీలింగ్‌! :._ 

కొందరిలో పె న చెవ్చీనవేఏి వుండవు. అయినా వారు 
తమ నోరు వాసన వేస్తోందని దిగులు పడిపోతూ ఉంటారు. 
అది కేవలం సెకలాజికల్‌ ఫీలింగు. ఎవరెంత చెప్పినా, 
వాసన రావడం తేదని చెప్పినా మనసులో వానన వస్తోందే 
ఛానం నాటుకు పోవడంతో ఆ ఫీలింగు నుంచి బయటపడ 
లేక తాను అనుకున్న బే నిజము అనుకుంటూ కృంగిపోతూ 
ఉంటారు. 

నోటి దుర్వాసన వాలా మందిలో అంతుపట్టని రహా 


ల 
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సమే. అయినా తగిన పరీకలు జరిపితే సిజంగా ఉందా, 
ఉంశకే ఎక్కడనుంచి ఒకవేళ లేకపోతే ఒట్టి సె కలాజికల్‌ 
ఫీలింగా అనేది తేలుతుంది. 


fe 


lo. Solel పడని ముద్ద కెచ్చే గందరగోళం 


rrr = tr err Tr TTT. $= TTT TELA LBs Damm TTR 5 TTR nn TPR TTT TTT Tt, TRY TT RTA MRT RET Tod TRY, 0 Sr HTH 





కొందరికి అన్నం తినబోతే మింగుడు సరిగ్గా 
(మింగుడు పడదు. గొంతులోనే అడ్డు పడ్డట్లు అవుతుంది, 
ఎందుకిలా అవ్రక్రోందో అర్గంకాకుండా అన్రతుంది, 

సాధారణంగా అన్న వాహికకి వచెనా అడ్డుపడటం, 
"లేదా నరాలు స్మకమంగా పనిచేయకపోవడం లేదా అన్న 
వాహిక పుండుగా మారి మింగలేక పోవడము ఇందుకు 
కారణము, 

-. సాధారణ కారణాలు ;_ 

అన్న వాహీక (-ఈసో ఫేన్‌] లో మాంసం ముక్క, 
పెసలో అడ్డంపడటం ఒక కారణం, ఇటువంటప్పుడు అంతకు 
ముందు వరకు స్మ మంగా | మింగుడు పడటం నుండీ సక 
మంగా (మింగుడు పడకపోవటం నుంటుంది. 

అన్నవాహిక పుండుగా మారితే ముద్ద | మింగుడు 
పడటం కష్టం అవుతుంది, ముద్ద (మింగబోలే నొప్పి అని 
వీంచి (కిందకి దిగదు, 
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టు ఖు | 


కొందరిలో అన్న వాహిక వదో ఒకచోట సన్న బడు 
తుంది. దానివల్ల ముద్ద [కిందకి దిగక గొంతుతో నే 
వుంటుంది. 

అన్న వాహిక లోపల కంతివర్చడినా ముద్ద (మింగుడు 
పడదు. ఒక్కొక్కసారి అన్నవాహికలో కాకుండా ఛాతీ 
లోపల వర్పజే కంతి అన్నవాహికలో నొక్కి. వేసి ముద్ద 
(మింగడానికి వూార్షం తేకుండా చెస్తుంది. అన్న వాహికకి 
శేన్సర్‌ వచ్చినా ముద్ద | మింగుడు పడదు, 

అ ర కృహీనతే కలిగించే గందరగోళం 

కొందరికి అన్న వాహికలో ఎటువంటి అడ్డం ఉండదు. 
అయినా ముద వ పడదు. ఇటువంటి కరర ఇనొలాొ 
పహ రె క్తహీసత ఉన్న వారికి కసబడుతుండి పిరికి 
గొంతులో ఏదో "ఉండ అడ్డు పడినట్లు అసివీ స్తుంది. దానితో 
అన్నం తినబోయి తిన లేకపోశారు. 

.  పతవాతంలో (మింగుడు పడని ముద్ద ॥ 

పతీవాతం వచ్చినప్పుడు నరాల అదువు లేక ముద్ద 
(మింగుడు భడదు. 

ముద్ద (మింగుడు పడక పోవడం మొదట్లొ భున పజా 
శ ఉండ్‌ pe సీళుకూడా (కిందకి దిగని పరిస్థితీ 
పేర్పడుతుంది. 

"బేరియం స్వాలో ఎక్స, యం. ఆర్‌. ఐ. వంటి 


ce 
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పరీక్షల ద్యారా (మింగుడు. పడకపోవడానికి కారణము 
స్పషంగా బయటపడుతుంది. 
ర 


స సె కలాజికొల్‌ ఫీలింగు 9 
హిస్ట రియా నంటి మాననిక రుగతలు ఉన్న వారికి, 
న్యూరోసిస్‌ నున్న వారికి అన్నవాహికలో లోపం లేక 
పోయినా ముద్ద _మైంగుడు పడకుండా న్రంటుంది. నిజంగా 
అక్క_డ లోపం ఉండదు, అయినా మానసికంగా మింగుడు 
పడదని అనుకోవడంతే ముద్దని (వంగకుండా గొంతులో నే 
ఆపేసుకుంటారు. ఒకవేళ ముద్ద కిందికి దిగిపోయినా మన 
స్సులో ఫీలింగు అలాగే వుండిపోతుంది. 

ముద్ద (మింగుడు పడటం బాధాకరంగా ఉంటుందన్న 
పరిస్థితుల్లో శారీరక, మోచనీక కారణాలని దృష్టలో వుంచు 
కోవేడం 'అవసరం. 


త్త 


16. మ్యూతంలో రక్తం ఎక్కడ నుంచి? 


న రానా న దా ప re rr ren m0 ene ee Tih 











మూ తంలో రకం పోవడాన్ని “హమటుూ్యరియా? 
అంటారు. మూ తవీండాల డగ్గర నుంచి మూ తనాళము 
వరకు ఎక,_డెనాసరే వచనా వ్యాధి కంతిఉంశే దీనివల 
ర. మా న స. 
ర కం పోవడం ఉంటుంది. 
Meters ఎ wr అనం శీర్‌ "జ్‌ va VE a Fy 
మూ(తనాళ 6లో న దోస్సేటు (గంధిలో గాసి రక్‌ 


ల cut of > “ప టక 
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వెంట రక్తం పోతుంది. మ్మూతేం ద్వారా రకం ఫోతోం 
వంశే మూలేవీండాలు, మూ తక థంతో నే వ్యాధులు 
వుండనవసరం లేదు. అందుకని ఇతర శారీరక వ్యాధులని 
కూజా పరీత చేయాలి. 
మ్మూతేంలో రక్తం పోతున్న (పతి శేసులో మూ(తేం 
ఎరగా వుండనవసరం లేదు. కొద్దిగానే పోతున్న ప్వడు 
మూ తేం మామూలు రంగులో శే వుంటుంది. మె కోస్కోప్‌ తో 
మ్మూతేం పరీక్ష చేసినప్పుడు ష్మరకణాలు కనబడతాయి. 
ఎటువంటి గాయం తేకుండా మూ[తేంద్వా రా ఎక్కువ 
ఠక్తం పోతూ ఉంే మూ(తపీఎ డాల్లో గాని మూతి వహీ 
కల్లో గాని ఏదైనా కంతి ఉన్నట్లు అనుమానించాలి, 
మూలంలో ఆల్నుమిక అధికంగా వుంశే మూతే 
వీండాల వ్యాధివల్లే రకం పోతోందని భావించనచ్చు. 
మూూతంలో రక్తం పోతున్న ప్వడు ఎక్స రే సీస్టో 
సోప్‌, ఇతర పరీక్షలు జరిపితే కారణం తెలుస్తుంది, 


ధో 


17. స్త్రీలలో మర్మావయాల దగ్గర 
దురద ఎందుకని ? 





ఎక్కు_వమంది (గ్ర్రీలలో ముటు ఎండీవోయ నయ 
na) 
స్సులో మర్మానయాల దగర దురద అనికి సుంది. 
అ WHEN 
' రణంగా గ్రాం. ం 
నాధా 0 (గుల @ ల స్ట 
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అసివీంచడానికీ మర్మావయాల దగ్గర అశు, భే కారణం, 
అక్కడ చమటపట్టి "తామర ఇతర బాకీ రియల్‌ ఇన్‌ ఫెక్ష ను 
కలుగుతుంది. తు పలల దగ్గర కెలువు ఎక్కువె క 
చేసుకోకపోవడంవల్ల దురద అనిపి స్తుంది. 


నైలాన్‌ |డాయర్గు వాడితే సరిపడక దురద అనివీంచ 
సచ్చుం 

మధుమేహం ఉన్నవారికి మర్మావయాల దగ్గర దురద 
సవాజం, 

మక మొనియాసిస్‌, మునిలియాసిస్‌ వ్యాధులు 
ట్ర్రీలలో ఎక్కువ. వాటివల్ల మర్మావయాల దగ్గర దురద 
ఎక్కు_వ. 

కొందరు శ్రీః “లో ఎటువంటి అనారోగ్య ప తేక 
పోయినా మర్శవయాల దగ్గర దురద ఎక్కు_వ తురక 
దానికి కారణం చారి మాన సిక పరిస్థితే కారణము, సెక్స్‌ 
పరంగా అసంతృ ప్పి వె వాహిక జీవితంలో పొరపొచ్చాలు 
మర్మానయాల దగ్గర దురద రూపంలో బయట పడతాయి, 


మర్మావయాల దగ్గర దురద ఉన్న 'ప్వుడు వెట్‌ 
డిళ్చార్షిని మె కోస్కోప్‌తో పనీకు చేయాలి, బజ్‌, 
సుగర్‌, మూతం ప పరీక్ష చేయాలి. మెనోపాజ్‌ వల్ల ముర 
అయితే ఈస్టోజన్‌ ముందులు వాడాలి. అన్నింటికి మించి 
జి 
మరాావయాల దగ్గర పరిళభల అతిముఖ్యం. 


లే 


18. చలి ఉంటే మలేరియా జ్వరమేనా ? 





జరరంతో పాటు చలి శానడం, వణుకు ఉండటము 
అతి సహజం. చలి వుంశే ఆ జ్వరం నులేరియా జగ్గరం 
అనుకోవడం; మలేరియాకి మందులు |మింగేయడం మరీ 
సవహాజం. 


_; చలి ఉన్నంత మా తాన్న మతేరియా కాదు :. 


చాలా జ్వరాలు చలి మొదలవుతాయి. లేదా 
జరం వచ్చిన తరువాత చలి వ స్తుంది. ఫ్లా జగ్గరం, మ్మూతే 
సంబంధిత వ్యాధులు మెదడువాపు జరం, టాన్సిల్‌ పవార్‌ 
న్యుమోనియా నంటి జ్య రాల్లో కూడా చలి వుంటుంది. 
రకం ఎక్కించినప్వుడు ఎలర్జీ అనిపించి చలిజ్వరం రావచ్చు. 
అంతేగాని ఎక్కించే రక్షంలో మలేరియా (క్రిములు వుండి 
వెంటనే చలి జ్వరం కలిగించడంకాదు. "టెఫాయిడ్‌ 
రాకుండా ఇచ్చే వాక్సీనువల్ల కాడా చలిజ్వరం రావచ్చు. 
ఈ రకంగా తీసుకుంశేు ఎన్నో జరాలలో చలి ఉండ 
వచ్చు. 

ఒక తలి జగ రాలలో రకాలు ;_ 

మలేరియా కాకుంజా మామూలుగా వచ్చే కొన్ని 
జరాల్లో ఒకసారే చలి వణుకు వచ్చి ఆ తరువాత 
వుండక వోవచ్చు. 


పోస్టుమార్దమ్‌ ల సెన్స్‌ 165 


మతేరియా మరికొన్ని జరాల్లో చలి, వణుకు 

మళ్ళీ మళ్ళీ వస్తాయి. అంలేగాని జరం (పారంభంలో 

వచ్చి మళ్ళీ రాకపోవడం వుండదు. అలా మాటిమా టికీ 

చలి, వణుకువ చ్చే జ్య రాల్లో మలేరియా, రిలాప్పింగ్‌ ఫీవర్‌, 

ల్యుకీమియా, సెప్టిసీమియా, సిస్టయిటిస్‌, ఇాానకో శాల్లో 

ల ఠఉు ౧ 

క్షయవ్యాధి, చీముగడ్డ తయారవడం, కాలేయంలో ఎమో 
ఏక్‌ యాబ్సెస్‌ వంటి వాటిని గుర్తు ఉంచుకోవాలి. 


_: మలేరియా జరం _పతక్యేకత షు 


మశేరియా జరం సాధారణంగా ౫4 లేదా 72 గంట 
లకి. ఒకసారి కనబడుతుంది. ఈ జ్వ రానికి ముందు సడన్‌ గా 
చలి, వణుకు వస్తాయి. ఆ తరువాత కొద్ది నేపటికి జ్వరం 
ముంచుకువస్తుంది. జ్వరంతో ఒళ్ళు మండిపోతుంది. చలి, 
వణుకు తగ్గిపో తాయి గాని జరం మండిపోతుంది. ఆ తరు 
వాత కొద్ది. .నేపటికి విపరీతంగా చమటలుపోసి జ్వరం దిగి 
పోతుంది 


ఎ తేడా తెలుసుకోవడం ఎలా? పం 


చలి జ్వరం వచ్చే వాటిని దృష్టిలో వుంచుకుని పూర్తి 
"వె వపరీత్ష వేయాలి, వాటికి సంబంధించిన రక్త పరీతులు 
“ఇతర పగీకులు చేసి వ్యాధిని నిగారణ చేయాలి, 


శ 


19. కలరా జబ్బా ? విషాహార ఫలితమా ? 








కొందరికి ఉన్నట్లుండి విపరీతంగా వాంతులు వీరో 
వనాలు అయివోయి కొలాపి ఏ అయిపోయే పరర వర్పడు 
తండి. చూ నేవారికి కలరావ్యాధి సోకీం జా అన్న ంతభయం 
కలుగుతుంది, విపాోవాోరం భుజించినప్పుడు కూడా శలరా 
లాగానే వాంతులు అనడం, విరోచనాలు అవడం, రోగి 
వరిస్థితి వివమించడం వుంటుంది, 


_ఏ కొలరాలో ఎలా ఉంటుంది? :. 


కలరా సాధారణంగా వరాకాలం వంటి నీజన్స్‌లో 
ప స్తుంది, అదీకాక కలరావ్యాధి “పళీసార ఎందరికో వస్తుంది, 
సన సోకినప్పుడు ముందు విరోచనాలు మొదలన్ర తాయి. 
బియ్యం కడిగిన సీ సీళ్ళలాగా అదుపు__వహాద్దు "లేకుండా అయి 
పోతూ వుంటాయి. నీళ్ళ విరోచనాలు మొుడై న కొద్ది నే 
టికి వాంతులు పట్టుకుంటాయి. వాంతులు చెంబు 
రించినట్లు ఒక్కసారిగా బయటపడ తాయి. విరోచనాలు 
లాగానే వాంతులుకూడా హద్దు, అదుపు లేకుండా అయి 
పోతాయి. వాంతులు, పరోచనాలతో కొద్రినే సేపట్లో ఒం నో 
నుంచి నీరు ఎండిపోతుంది. చర్మం ముడతలు పడిపోతుందె. 
కళ్ళు గుంటలు అన్ఫతాయి, బుగ్గలు లోతుకు పోతాయి. 
నాలిక ఎండిపోతుంది, ఒళ్ళు చల్లగా అయిపోతుంది. 


పొస్టుమార్దమ్‌ త్తే సెన్స్‌ iz 
_౩ విపాహోర ఫలితం అయితే... 


విపూపోర ఫలితం అయితే వాంతులు, విరోచనాలు 
అవడం బే కుటుంబంలో గాని, ఒకేచోట ఆహారం తీసు 
కున్న వారిలోగాని వుంటాయి. విషాహారం తీసుకున్న 
గంటనుంచి *¥4 గలటలలో వే వాంతులు, విరోచనాలు మొద 
లన్రతాయి. కలరాలో వ్యాధి లతణాలు విరోచనాలతో 
_సౌరంభమై తే విపూహోరంతో వాంతులతో బాధ లక్షణాలు 
"మొదలవుతాయి, ఈ వాంతులలో మ్యూకస్‌, ర కృంకూడా 
వుండవచ్చు. వితోచనాలలో కూడా మ్యూకస్‌ రకృం 
వుంటుంది, మాటిమాటికీ విరోచనాలు అవుతాయి. కల 
౮లో మఅద్వారఠ దగ్గర కండ రాలు బిగదయుడం వుండదు. 
ఇ బిసూహోర కలిత అయ్యే విరోచనాంలో మల 
shes దగ్గర కండ రాలు బీగదిసుకుని నొప్పి అనిపి స్తుంది. 
కలరాలో జా పా జేహన్‌ ఆతి లీ వంగా న్రుంశు ర 
అంత ఫ్రీ వంగా నలక! కలరాలో ఒళ్ళు చల్ల ః బడీపోలే 
ఇందులో జ్వరం 100__ 109 డి గీల వరకు కతు కోల 
రాలో కడుపునొవ్పీ అంతగా అసివీంచదు. ఇందులో కడుపు 
ఫుండులాగా బాధ అనిపి స్తుంది. 
కలరాలో అయ్యే వాంతులు, పరోచనాలని మె కో 
స్కోప్‌ తొ పరీతు చేస్తే కలరా (కములు స్పష్టంగా కనబడ 
లాయి హం 


(24) 


20. తాగి పడి ఉన్నాడా ! ? 
తలకి అ తగిలి పడి ఉనా — 


కమ దా. అలా రానా దా నాదలా లాలా దానా తా మలా దానను జానంతి లతలా . తాతా క్త లాలాజల మందా. జాలక? తనలా కాలాలు వతు వారలారా మాలా. హా దలకు 





ఒకొక క్కసారి రోడ్లు పక్కన వ ష్య క్తి లక అప 
స్మారక స్థితిలో es తాగని పడీ Uae వదైనా 
డామ్‌ సే తలకి చెబ్బ తగిలి పడిఉన్నాడా అన్న సంచేవాం 
కలుగుతుంది. అది తేలక తికమకలో పడటం జరుగుతుంది. 
_ప ఆగిన మె మెకంలో పడిఉంకు... ;. 


ఆ వక్త క కి మాటలు గందర గోళంగా ఉంటాయి, 
ముఖమంతా ఉబ్బి ఉంటుంది... నాడి "వేగంగా కొట్టు 
కుంటుంది. నాడి గట్టిగా తగులునుంది. కంటిపాప చిన్నదిగా 
వుంటుంది. ఆ సమయంలో అతన్ని పలకరి చే వాలా అస 
భరింగా మాట్లాడు తొడు. సహాయం అందించే వ్యక్రితో 
సహాకరించడు, నోటివెంట్క ముక్కు వెంట మద్యం వాసన 
"వెలువడుతుంది. 

షః తల బెబ్బ అయిలే.. శ 

య వాలా తక్కువ ఉంటుంది. పూర్తి రి మతి 
మరువు నే నబడుతుంది. ముఖం పాలిపోయి కర వాటే 
ముఖంలో ఎటువంటి భావాలూ కనబడను. నాడి బాలా 
నిదానంగా కొట్టుకుంటుంది. కంటిపాప చిన్నది అవుతుంది. 
అయిలే రెండువై పు కంటిపాపలు ఒశేసెజులో ఉండను... 
తల చెబ్బవల్ల పడి వున్నవ్య క్షి సహాయం అందించే వ్య క్తిత్రో 
సహకరిసాడు,. నోటివెంట అనవసరంగా మాటలు వుండవు. 
ఊవిరి చాలా తక్కువ తీయడం, రెగ్యులర్‌ గా "లేకపోవడం 
ఉంటుంది. న్‌ 





సాధారణంగా వ న్యకి అయినా కాస అసాధార 
నాటీ జీ 
ణంగా | పవరిసూ ఉం మెంటల్‌, విచ్చి అనడం పరిపాటి, 
విని 

కాన కంగారు గాభరాపడే వాళ్ళవికూడా “వాడికి కాస 
— అలీ 
విచ్చి వుంది అనడం పరిపాటి. కాని నిజంగా మెంటల్‌ 
(విచ్చి) అయిన న కి లో కొన్ని (పత్యేక లశతాలు కనబడ 
తాయి, ఆ లవీణాలు వున్న పిచ్చిని “సై కోనిస్‌? అంటారు. 


_:  సెకోసిస్‌ [విచ్చి] లవణాలు 3__ 

నిజంగా మెంటల్‌ ఉన్నవ్య క్తి పర్సనాలిటీ పూర్తిగా 
"దెబ్బ తింటుంది. అతని ఆలోచనలు, ఉచ్వేగాలు, ఉ బే 
కాలు [పవ ర్తనలో అసాధారణమైన "తేడా కనబడుతుంది. 
అతని శెలివికేబలు పోతాయి, జ్ఞాపకశ కి చెబ్బ తింటుంది. 
తాను ఎక్కడ వున్నదీ తెలియని పరిసతిలో వుంటాడు. ఒక 
వివయం మంచీ చెడూ ఆలోచించే శక్తి కోల్పో తాడు. 
వాస్తవ స్థితిని us చేసుకోలేడు. తన గురించి, తనవాళ్ళ 
గురంచి, “సమయరీ, కాలం సరిగ్గా చెప్పలేని స్థితిలో ఉంటాడు. 
ఊరికే వడవడం, కోపం తెచ్చుకోవడం, నవ్వడం వుంటాయి 


mye స్కి_జో|ఫీనియా an 
స్కి_జో| ఫినియా అనే మెంటల్‌ డినీజ్‌కూడా సెకో 
సీన్‌కి సంబంధించినజే. ఈ మెంటల్‌ వాసథి సాధారణంగా 


వంశ పారంపర్యంగా సం క మిస్తుంది. స్కి్జజాయిడ్‌ పర్చ 
నాలిటీ ఉన్నవారికి కూడా స్కిజో(ఫినియా వ్యాధి వస్తుంది. 


స్కిజో[ఫినియా సాధారణంగా చిన్న వయస్సుల్లోశే 
“మొదలవుతుంది. పళ్ళలో ఆలోచనలు గందరగోళంగా 
ఉంటాయి. వ ఆలోచసకీ స్పష్టమైన తాపం న్రండదు, 
సైగా వీరిలో సరె న ఆలోచనా విధానం వుండణు, వ వివ 
యాన్ని అయినా కొంతవరశే ఆలోచించగలుగు తారు. వ్రక 
ఆనె న ఆలోచస ముందుకు సాగదు. అర్థం కుల ఆలో 
చనలు వనాయి, 

యాతి 


స్కిజో(ఫీనియా వున్న వారు ఏ వివయంనూదకూడా 
(ద్ద పటలేరు. వీరి [పవర్తన అసప్యాకరంగ్కా అభ్యంతర 
జ యో 


కరంగా వుంటుంది సెక్స్‌ పరంగా విపరీత ధథోరణులుకూా డా 
వుంటాయి, 


పొదిలో ఆత్మవిశ్వాసం న్రండదు: న క్షీ అనారు 
తక్కువగా న్రుంటాయి. (భమలు__ (భాంతులు కలుగుతూ 
వుంటాయి. పగటి కలలు ఎక్కు వకంటూ వుంటారు. డూరి 
క్రినే నవ్వడం, వడ్వడం చేసారు. చిన్న వీల్లలలాగా | పవ ర్తి 
సారు, చిన్నపిల్లలలాగా బట్టల్లో మలమూూ త విసర్గ న 
చేస్తారు, స్కి_జో| ఫినియా ఎక్కు_వ వున్నప్పుడు వారి మల 
మరా. తాలతో ఆడుకుంటారు. 
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ఎకూ్యట్‌ కోలిసిస్ట యిటిన్‌ స్‌ు పపరుతి త్తి (గాల్‌ 
బ్యావర్‌ ) బ్రిన్‌ 'ఫెక్ష నుని కోలిసి సిస్తయిటిస్‌ అంటారు, పసరు 
తి తికి వన 3 ఫెక్షను | 40 సంవత్సరాలు చాటిన శాల 
వంకర వున్న (ప్రీలకి ఎక్కు_వ, దీనికి సంబంధించిన న్‌వ్పి 
పె కడుపులో కుడివె వు వస్తుంది. ఈ నొప్పి వచ్చినప్పుడు 
ఆకలి అనివించదు, వికారం, వాంతులు న్రుంటాయి. _కేవులు 
వస్తాయి. (లేపులలో గ్యాస్‌ బాగా బయటకు వస్తుంది. 
జరం వుంటుంది. పచ్చకామెర్లు కూడా కొందరిలో కచ 
బవ తాయి, 

ఎక్యూట్‌ పొన్‌ (కియా కైటిన్‌ ఏ. ఈనొప్పి సడ 
న్‌ గా వ స్తుంది. నొప్సి చాలా తీ వంగా వుంటుంది, ఈ 
నొప్పి సె కడుపులో ఉంటుంది. ఆ నొప్పి పళ్ళు వెనుకకి 
కూడా వెళ్ళుతుంది. వాంతులు ఎక్కువగా అన్చతాయి, 


పెప్టిక్‌ అల్సర్‌ సుర ఫోంవనన్‌ 2 జీర్ణాశయంలో 
వుండే పుండు (గాస్టి)క్‌ లేదా డ్యూ యోడనల్‌ అల్సర్స్‌) 
పగిలి ( పెగుకి కన్నం పడ్డప్పుడు సడనుగా శూ మంట 
అనివిస్తూ నొప్పి కలుగుతుంది. ఈ నొప్పి పె కడుపులో 
అనిపి స్తుంది. భుజాల దగ్గరకూాడా అనివి స్తుంది. పె కడుపు 
బాగా శ బిగదీ స్తుంది, తరువాత మొ త్తం కడుపు బిగదీస్తుంది. 
చెయ్యి పెట్టి నొక్కి తే పొట్ట చాలా  బటొగా అనిపీ స్తుంది. 
నొక్కి_ తే బాగా ye AN అనపీ స్తుంది, గా. ఎంతో అందోళ 
నగా కనివి స్తుంది, కళ్ళు లోపలికి పో తాయి. బుగ్గలు ఏంట 


